
1

CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG -ĐÂT NƯỚC- BÁC HỒ - TẾT THIẾU NHI
Thời gian: 4 tuần (Từ ngày 28/4  đến 23/5/2025)

MỤC TIÊU GIÁO DỤC
TT MỤC TIÊU NỘI DUNG GIÁO DỤC HOẠT ĐỘNG GD

I. Lĩnh vực Phát triển Thể chất
1. Phát triển Vận động

1

- Trẻ biết thực hiện đủ 
các động tác trong bài tập 
thể dục theo hướng dẫn

*Phát triển vận động
+ Hít vào thở ra
- Tay: Đưa 2 tay lên cao ra 
phía trước
- Bụng:
 + Cúi người về trước
-  Chân: Bật tại chỗ

* HĐH; HĐC:
+ Hít vào thở ra
- Tay: Đưa 2 tay lên cao ra 
phía trước
- Bụng:
 + Cúi người về trước 
 -  Chân: Bật tại chỗ

4

Trẻ biết phối hợp tay- 
mắt trong vận động:
- Tự đập - bắt bóng được 
3 lần liền (đường kính 
bóng 1 8cm).

- Chuyền bắt bóng 2 bên 
theo hàng dọc

HĐH: 
+ Chuyền bắt bóng 2 bên 
theo hàng dọc

5

Trẻ biết thể hiện nhanh, 
mạnh, khéo trong thực 
hiện bài tập tổng hợp:
- Chạy được 15 m liên 
tục theo hướng thẳng.
- Ném trúng đích ngang 
(xa 1,5 m).
- Bò trong đường hẹp (3 
m x 0,4 m) không chệch 
ra ngoài

- Bò trong đường hẹp (3 m 
x 0,4 m) 
- Trườn chui qua cổng
- Bật xa 20-25cm – Ném xa 
bằng 2 tay- Chạy được 15 
m liên tục theo hướng thẳng

HĐH:
- Bò trong đường hẹp (3 m x 
0,4 m) 
- Trườn chui qua cổng
-  Bật xa 20-25cm – Ném xa 
bằng 2 tay- Chạy 15 m liên 
tục theo hướng thẳng

7

Trẻ biết phối hợp và có 1 
số kỹ năng trong cử động 
bàn tay, ngón tay trong 
một số hoạt động: 
.
- Cắt thẳng được một 
đoạn 10 cm. 
- Xếp chồng 8 - 10 khối 
không đổ.

Phối hợp tay, mắt và sử 
dụng một số đồ dùng, dụng 
cụ:
- Tô vẽ nguệch ngoạc: Khăn 
piêu; hoa; đường làng. 
- Xé, dán giấy: đường làng; 
hoa… 
- Xếp chồng các hình khối 
khác nhau; xây thành phố; 
đường làng; lăng Bác.

* HĐ chơi:
 - Góc XD: Xây thành phố 
Điện Biên; Xây làng xóm 
của bé; Xây lăng Bác Hồ,; 
Xây công viên 

- Góc HT: Vẽ, tô màu về làng 
xóm của bé; Làm dây hoa 
trang trí ảnh Bác.

2. Dinh dưỡng và sức khỏe

14 Trẻ có một số hành vi tốt 
trong vệ  sinh, phòng bệnh 

- Lợi ích của việc giữ gìn vệ 
sinh thân thể, vệ sinh môi 

* HĐ ăn ngủ vs cá nhân:
 - Trò chuyện về việc giữ gìn 
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khi được nhắc nhở:
- Chấp nhận: Vệ sinh răng 
miệng, đội mũ khi ra nắng, 
mặc áo ấm, đi tất khi trời 
lạnh, đi dép, giầy khi đi 
học.

trường đối với sức khoẻ con 
người..
- Nhận biết trang phục theo 
thời tiết: Mùa hè

vệ sinh thân thể, mặc quần 
áo phù hợp với thời tiết.

16

 Trẻ biết tránh nơi nguy 
hiểm (hồ, ao, bể chứa 
nước, giếng, hố vôi …) 
khi được nhắc nhở.

- Nhận biết và phòng tránh 
những hành động nguy 
hiểm đến tính mạng.

* HĐC:
 - Xem tranh ảnh, Trò 
chuyện với trẻ về 1 số hành 
động nguy hiểm, những nơi 
không an toàn như: sông, hồ, 
leo trèo…

II. Lĩnh vực Phát triển Nhận thức

1. KPKH 

25

Trẻ biết  thể hiện một số 
điều quan sát được qua các 
hoạt động chơi, âm nhạc, 
tạo hình...

- Thực hiện thông qua các 
nội dung GD của HĐVC, 
âm nhạc, tạo hình

* HĐC:
 - Góc TH:  Vẽ, tô màu,  làng 
xóm của bé; vẽ hoa…..
- Góc NT: Hát, múa về thành 
phố Điện Biên: inh lả ơi; hòa 
bình cho bé; nhớ ơn Bác…

2. Làm quen với biểu tượng toán sơ đẳng

26

Trẻ quan tâm đến số 
lượng và đếm như hay 
hỏi về số lượng, đếm vẹt, 
biết sử dụng ngón tay để 
biểu thị số lượng.

-  Đếm trên đối tượng trong 
phạm vi 5 và đếm theo khả 
năng.

* HĐC:
- Đếm trong PV 5 mọi lúc 
mọi nơi

3. KPXH

40

Trẻ biết kể tên một số lễ 
hội: quê hương Điện Biên 
Ngày giải phóng Điện 
Biên 7/5; Ngày 1/6 qua trò 
chuyện, tranh ảnh.

Ngày giải phóng Điện Biên 
7/5, Ngày 1/6....qua trò 
chuyện, tranh ảnh, vi deo.

* HĐH: 
- Trò Chuyện về Bác Hồ
- Trò chuyện về tết thiếu nhi 
ngày 1/6

41

Trẻ biết kể tên  một vài  
danh lam,  thắng cảnh  ở địa 
phương.

- Cờ Tổ quốc, tên của di 
tích lịch sử, danh lam, thắng 
cảnh, ngày lễ hội của địa 
phương: Hầm Đờ cát, Đồi 
A1, Tượng Đài chiến thắng, 
Bảo tàng chiến thắng, Hầm 
đại tướng Võ Nguyên Giáp

* HĐH
- Trò chuyện về thành phố 
Điện Biên
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III. Lĩnh vực Phát triển Ngôn ngữ

44

Trẻ biết lắng nghe và trả 
lời được câu hỏi của người 
đối thoại.

- Nghe hiểu nội dung truyện 
đọc, kể, bài thơ, ca dao phù 
hợp với độ tuổi: Tết  thiếu 
nhi, Em vẽ Bác Hồ, Làng 
em buổi sáng
- Nghe các bài hát bài thơ, 
ca dao phù hợp với độ tuổi: 
Hòa bình cho bé; inh lả ơi; 
nhớ ơn Bác…; ca dao nhiễu 
điều phủ lấy giá gương
- Trả lời và đặt các câu hỏi: 
ai? cái gì? ở đâu? khi nào? 
(về quê hương, đất nước, 
Bác Hồ,  tết Thiếu nhi …)

* HĐH : 
-  Đọc thơ:  Tết  thiếu nhi, 
Em vẽ Bác Hồ, Ai dạy sớm; 
Làng em buổi sáng
*HĐC:
- Nghe, hát các bài hát: Hòa 
bình cho bé; inh lả ơi; nhớ 
ơn Bác…
- Ca dao: nhiễu điều phủ lấy 
giá gương
- Thực hành trả lời một số 
câu hỏi: ai? cái gì? ở đâu? 
khi nào?

47

Trẻ biết sử dụng được câu 
đơn, câu ghép

- Nghe hiểu nội dung các 
câu đơn, câu mở rộng về 
chủ đề quê hương, Bác Hồ, 
Tết thiếu nhi.
- Bày tỏ tình cảm, nhu cầu 
và hiểu biết của bản thân về 
chủ đề quê hương, Bác Hồ, 
Tết thiếu nhi bằng các câu 
đơn, câu đơn mở rộng: Nhà 
Bác Hồ ở đâu và khi nào 
đến sinh nhật Bác Hồ ạ?

- TCTV: Hầm đờ cát, Đồi 
A1, Tượng dài;
TCTV: Xôn xao, Rung rinh
-TCTV:  Nhà sàn, cánh 
đồng lúa.

48

Trẻ có thể kể lại được 
những sự việc đơn giản đã 
diễn ra của bản thân như: 
Thăm ông bà, đi chơi, xem 
phim...

- Kể lại sự việc khi: Thăm 
ông bà, đi chơi, xem phim; 
tham quan Danh lam thắng 
cảnh quê hương; Lăng 
Bác...

*HĐC: 
- Trò chuyện, cho trẻ kể lại 1 
vài sự việc theo ý hiểu của 
bản thân khi được xem vi 
deo, đi chơi ở các khu di 
tích, danh lam thắng cảnh ở 
quê hương Điện Biên,  Lăng 
Bác….

49

Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca 
dao, đồng dao...

- Đọc thơ, ca dao, thơ: Ai 
dậy sớm; Tết thiếu nhi; 
Làng em buổi sáng. Em vẽ 
Bác Hồ
- Ca dao: Nhiễu điều phủ 
lấy giá gương

* HĐH.
- Thơ:  Tết  thiếu nhi; Em vẽ 
Bác Hồ; Làng em buổi sáng; 
Ai dậy sớm
HĐC:
- Ca dao: Nhiễu điều phủ lấy 
giá gương 
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51

Trẻ có thể bắt chước giọng 
nói của nhân vật trong 
truyện.

- Kể lại một vài tình tiết của 
truyện kể về Bác Hồ; Quê 
hương Điện Biên đã được 
nghe

* HĐC:
- Thực hành bắt chước giọng 
các nhân vật trong chuyện đã 
được nghe

54

Trẻ biết  đề nghị người 
khác đọc sách cho nghe, tự 
giở sách xem tranh.

- Xem và nghe đọc các loại 
sách khác nhau phù hợp với 
chủ đề.
- Giữ gìn sách.

* HĐ chơi: 
- Góc sách: Xem sách tranh 

ảnh, làm an bum về  thành 
phố Điện Biên, làng xóm của 
bé, xem tranh ảnh về Bác Hồ, 
tết thiếu nhi

55

Trẻ biết  nhìn vào tranh 
minh họa và gọi tên nhân vật 
trong tranh.

  - Xem và nghe đọc các 
loại sách khác nhau phù 
hợp với chủ đề.

* HĐ chơi: 
+ Làm album  ảnh về thành phố 
Điện Biên
+  Làm dây hoa trang trí ảnh 
Bác mừng sinh nhật Bác.

56

Trẻ thích vẽ, ‘viết’ nguệch 
ngoạc. 

- Làm quen với cách đọc và 
viết tiếng Việt: 
+ Hướng đọc, viết: từ trái 
sang phải, từ dòng trên 
xuống dòng dưới. 

*HĐC:
-  Xem sách, truyện, tranh 
ảnh về thành phố Điện Biên, 
làng xóm của bé.

IV. Lĩnh vực Phát triển tình cảm và kĩ năng xã hội

59

Trẻ mạnh dạn tham gia 
vào các hoạt động, mạnh 
dạn khi trả lời câu hỏi.

- Thực hiện thông qua các 
nội dung GD khác: Trò 
chơi, hoạt động góc, hoạt 
động học…

* HĐC: 
- Góc PV: Gia đình, Bán 
hàng,  nấu ăn, bác sĩ

62

Trẻ biết biểu lộ cảm xúc 
vui, buồn, sợ hãi, tức giận, 
qua nét mặt, giọng nói qua 
tranh ảnh.  

 - Biểu lộ trạng thái cảm 
xúc qua nét mặt, cử chỉ, 
giọng nói; trò chơi; hát, VĐ

HĐC: 
- Thực hành một số trạng 
thái cảm xúc (vui, buồn, sợ 
hãi, tức giận) qua nét mặt, cử 
chỉ, giọng nói.

63 Trẻ nhận ra hình ảnh Bác 
Hồ. 

64
Thẻ thích nghe kể chuyện, 
nghe hát, đọc thơ, xem 
tranh ảnh về Bác Hồ.

Kính yêu Bác Hồ. 

*HĐC: 
- Trò chuyện xem tranh ảnh, 
video về Bac Hồ
- Nghe kể truyện về Bác Hồ

66

Trẻ biết chào hỏi và nói 
cảm ơn, xin lỗi khi được 
nhắc nhở, chấp nhận chính 
kiến của ngươi khác.

- Cử chỉ, lời nói lễ phép 
(chào hỏi, cảm ơn).

* HĐC: 
- Thực hành: Cử chỉ, lời nói 
lễ phép

67 Trẻ chú ý nghe khi cô, bạn -  Chờ đến lượt * HĐ chơi:
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nói. - TCM: Đua xe đạp về thăm 
lăng Bác; Gắn tranh; Mít mật 
mít dai; chặt cây dừa chừa cây 
đậu. 

68

Trẻ biết cùng chơi với các 
bạn trong các trò chơi theo 
nhóm nhỏ.

- Chơi hoà thuận với bạn. * HĐ chơi:
 - GXD: Xây thành phố Điện 
Biên; xây làng xóm của bé; 
Xây lăng bác Hồ; Xây công 
viên.
 - GPV: Gia đình, Bán hàng,  
nấu ăn, bác sĩ
 - GTN: Chăm sóc cây, chơi 
với cát nước, vật chìm nổi..

V. Lĩnh vực Phát triển Thẩm mỹ

71

Trẻ vui sướng, vỗ tay, nói 
lên cảm nhận của mình khi 
nghe các âm thanh gợi 
cảm và ngắm nhìn vẻ đẹp 
nổi bật của các sự vật, hiện 
tượng.

-  Bộc lộ cảm xúc khi nghe 
âm thanh gợi cảm, các bài 
hát, bản nhạc gần gũi và 
ngắm nhìn vẻ đẹp nổi bật 
của các sự vật, hiện tượng 
trong thiên nhiên, cuộc sống 
và tác phẩm nghệ thuật.

73

Trẻ vui sướng, chỉ, sờ, 
ngắm nhìn  và nói lên cảm 
nhận của mình trước vẻ 
đẹp nổi bật (về màu sắc, 
hình dáng…) của các tác 
phẩm tạo hình.

  - Bộc lộ cảm xúc khi nghe 
âm thanh gợi cảm, các bài 
hát, bản nhạc gần gũi và 
ngắm nhìn vẻ đẹp nổi bật 
của các sự vật, hiện tượng 
trong thiên nhiên, cuộc sống 
và tác phẩm nghệ thuật.

* HĐH: 
- Nghe hát bài: Quê hương 
tươi đẹp; Bác Hồ người cho 
em tất cả, múa với bạn tây 
nguyên.
TCAN: Ai nhanh nhất, Bước 
nhảy vui nhộn

74
Trẻ biết hát tự nhiên, hát 
được theo giai điệu bài hát 
quen thuộc..

- Hát đúng giai điệu, lời ca 
bài hát: Hòa bình cho bé.

 * HĐH: 
- Dạy hát: Hòa bình cho bé.

75

Trẻ biết vận động theo 
nhịp điệu bài hát, bản nhạc 
(vỗ tay theo phách, nhịp, 
vận động minh hoạ).

-Vận động đơn giản theo 
nhịp điệu của các bài hát, 
bản nhạc: 
+ VTTN: Inh lả ơi
+VĐTN: Nhớ ơn Bác  

* HĐH: 
+ VĐTN: Inh lả ơi
+VĐTN: Nhớ ơn Bác  
+ VTT 3/4: Gà gáy le te

77
Trẻ biết vẽ các nét thẳng, 
xiên, ngang, tạo thành bức 
tranh đơn giản.

- Sử dụng một số kĩ năng vẽ 
để vẽ cánh đồng lúa; vẽ hoa 
đơn giản.

* HĐH: 
+ Vẽ hoa tặng Bác Hồ
+ Vẽ cánh đồng lúa
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79

Trẻ biết lăn dọc, xoay tròn, 
ấn dẹt đất nặn để tạo thành 
các sản phẩm có 1 khối 
hoặc 2 khối. 

- Sử dụng một số kĩ năng  
nặn để tạo ra sản phẩm đơn 
giản.

81 Trẻ biết nhận xét các sản 
phẩm tạo hình.

- Nhận xét sản phẩm tạo 
hình

84 Trẻ biết đặt tên cho sản 
phẩm tạo hình.

- Đặt tên cho sản phẩm của 
mình.

+ Nặn quà tặng bạn

* HĐC; HĐH: 
- Thực hành: Nhận xét sản 
phẩm tạo hình qua màu sắc, 
đường nét

CHUẨN BỊ:
-  Tranh ảnh, đồ dùng đồ chơi về  chủ đề:  Quê hương đất nước – Bác Hồ - Tết thiếu nhi
-  Sáp màu, bút chì, kéo, hồ dán giấy vẽ, tranh ảnh, học báo... cho trẻ.
- Lựa chọn một số bài hát, trò chơi, câu truyện… liên quan đến chủ đề Quê hương 

đất nước - Bác Hồ – Tết thiếu nhi
- Đàn, đài, băng cát xéc, hoa cài tay, đủ cho trẻ.
- Phối hợp với phụ huynh chuẩn bị, sưu tầm tranh ảnh, đồ dùng, đồ chơi về chủ đề: 

Quê hương đất nước - Bác Hồ – Tết thiếu nhi

Nguyễn Thị ĐàoThắm
Nguyễn Thị Đào Thắm

Nguyễn Thị ĐàoThắm
PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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