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1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Tré thyc hién dung, day du, nhip nhang cac dong
tac trong bai thé duc theo hiéu 1énh.

- Ho hap: Hit vao, thd ra

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
(két hop vé6i vay ban tay, ndim, md ban tay).
+ Co va dudi tay, v 2 tay vao nhau (phia trudc,
phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon:

+Cui vé phia trude, nglra ngudi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

- Ngéi xOm, dimg 1én, bat tai chd.

+ Pung, lan luot timg chan co cao dau gbi.

Tré gitr duoc thang béng co thé khi thuc hién van
dong:

" Budce di lién tuc trén ghé thé duc hodc trén vach
ké thang trén san.

* Pi budc 1ui lién tiép khoang 3m

' Pi bang got chan, di khuy gbi, di lui

2,7,9

* Di trén ghé thé duc, di trén vach ké thfmg trén
san.

3.4

" Bat lién tuc v€ phia trudc




" Bat xa 35- 40cm 3
' Bat nhay tir trén cao xudéng ( Cao 30-35 cm) 5
- Bat tach, khép chan qua 5 6 4
- Bat qua vat can cao 10 -15cm 6
- Nhay 10 co 3m 7
* Di, chay thay doi toc do theo hiéu Iénh, dich 1.6.5. 8
Tré kiém soat dugc van dong: Di chay d61 huong | dac( P61 hudng) theo vach chuan.
van dong dung tin hiéu,vat chuin (4-5 vat :
chuin dat dich déc). " Chay 15m trong khoang 10 giay 8
" Chay cham 60-80 cm 9
Tré biét phdi hop tay- mat trong van dong: * Tung béng 1én cao va bit bong 2
* Tung bat bong v6i ngudi ddi dién (co/ban): bit | Tung bit bong véi ngudi dbi dién 4
duoc 3 lan lién khong roi bong ( khoang céch 3 " Pap va bét bong tai chd 3
m). ' Ném xa bang 1 tay, 2 tay 1,6
" Ném trl'm,g dich dung (xa 135 m X cao 1,2 m). “Ném tring dich bing 1 tay 5
* Tu déap bat bong dugc 4-5 1an lién tiép. — -
* Chuyén bat bong qua dau qua chan 8,9
Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién ' Bo bang ban tay, ban chan 3-4 m 1
bai thp tong hop. ' Bo dich dic qua 5 diém 2
* Chay lién tuc theo hudng thang15m trong 10 *Bo chui qua cong, éng dai 1,2x 0,6m 3.7
iay. >
‘gsz trang dich nam ngang ( xa 2m)  Trutn theo tfu:(')’ng thang 4
' Bo trong dudng dich dic (3-4 diém dich dic, " Treo qua ghe dai 1,5 x 30cm 5

cach nhau 2m khong chéch ra ngoai

' Tréo 1én, xudng 5 gidng thang




Tré thuc hién dugc cac van dong:

" Vo, xody, xodn, van, bung ngon tay, ve, véo,

6 | Cudn - xoay tron co tay vudt, miét, an ban tay, ngoén tay, gan, ndi ... 1,4.6,7.8
" Gap, mo, cac ngon tay ' Gap giay.
Tré phdi hop cir dong ban tay, ngoén tay, phdi
hop tay - mét trong magt sb hoat dong: " V@ hinh
* V€ hinh nguoi, nha, cay. * Cat duong thang
. ' Cét thanh th:c_lo theo duong th'fmg.’ ) L'Zip ghép hinh. ‘ ’ 1,2,3,5,9
* Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khoi. * Cai, coi cuc, xau, luon, budc day, tét soi doi.
' Biét tét soi doi.
" Tu cai, cdi ctc, budc day giay, xau, ludn, tét soi
doi.
Tré biét mot s6 thyc pham cing nhom: * Nhan biét mot sd thuc pham thong thuong
8 | Thit, c4, ...co nhiéu chat dam. trong cac nhom thuyc phﬁm ( Trén thap dinh 2
' Rau, qué chin ¢6 nhiéu vitamin. dudng)
Tré ndi duoc tén mot s6 moén an hang ngay va * Nhén biét dang ché bién don gian ctia mét s thuc
9 |dang ché bién don gian: rau c6 thé ludc, niu canh; phém, mon an 3
thit ¢6 thé ludc, kho ran; gao niu com, nau chéo. ..
Tré biét an dé cao 16n, khoé manh, théng minh va | Nhén biét cic bira an trong ngay va ich loi cta
biét dn nhiéu loai thirc dn khac nhau dé c6 du chat | an ubng du luong va du chét.
10 | dinh dudng. ' Nhan biét sy lién quan gitta an uéng vO1 bénh 4,5,7
tat (ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo
phi...).
Tré thuc hién duge mot sb viée khi duoc nhic
nho: " Tap danh rang, lau mat.
11 | ' Ty rira tay bang xa phong. Ty lau mit, danh -Rén luyén thao tac rira tay bang xa
rang phong, thay quan 4o 1

" Tu thay quﬁn, 40 khi bi ué6t, ban.




Tré tu cam bat, thia xdic an gon gang,

12 khong roi vi, d6 thire an.
Tré c6 mot s6 hanh vi t6t trong an udng: - Tap luyén mét s6 thoi quen hanh vi
' Moi ¢6, moi ban khi dn; dn tir ton, nhai van minh chao moi trong khi an, uéng
13 ki ’ ‘ * Tap luyén mot sb thoi quen tot vé gitr )
" Chap nhan an rau va an nhiéu loai thic gin strc khoe
an khac nhau... .
' Khéng udng nudc 13
Tré ¢6 mot sd hanh vi tot trong v¢ sinh, phong * {ch 1oi cua viée gilt gin v¢ sinh than thé, vé
bénh khi dugc nhic nho: sinh moi trudng ddi véi stc khoe con ngudi.
" V¢ sinh rang miéng, doi mi khi ra néng, mac 40 |~ Luya chon trang phuc phu hgp véi thoi tiét.

14 am, di tét khi troi lanh, di dep, gidy khi di hoc. *Ich loi ctia vi¢e méc trang phuc pht hop véi "
' Biét n6i voi nguoi 16n khi bi dau, chdy mau hodc | thoi tiét. 7
sot.. * Nhan biét mét s6 bicu hién khi 6m va céch
" D1 vé sinh dling no1 quy dinh. phong tranh don gian.

" B6 rac dung noi quy dinh. " b1 vé€ sinh ding noi quy dinh

Tré nhan ra ban 13, bép dang dun, phich nudc

noéng.... 1a nguy hiém, khong dén gan. Biét cac vat | * Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong

sac nhon khong nén nghich nguy

+ Nhan biét dugc vé ngudn Itra, ngudn nhiét va hiém , nhitng noi khong an toan, nhitng vat dung

15 mot §6 vat dung c6 thé gay c?éy, nd. ‘ nguy hiém dén tin’h mang. o
+ Biét cé’ch ph(:)ng tréqnh nguon 11’1’a3 nguon nhiét " Nhan ra mot s6 truong hop khan cap va goi 3
va mot sO su ¢0 co thé gay chay, no. nguoi gitp do.

+ Nhan biét cac tin hiéu, phuong tién bao dong
chay va c6 hanh dong phu hop khi nghe céc tin
hiéu bao dong chay.
16 | Tré nhan ra nhiing noi nhu: hd, ao, muong nudc, 8




suodi, bé chira nude...1a no1 nguy hiém, khong
duoc choi gan

17

Tré biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong
tranh khi dugc nhéc nhé:

' Khéng cuoi dua trong khi dn, ung hodc khi an
cac loai qua co hat...

" Khong an thirc an c6 mui 61 khong an 1a, qua
la... khong udng rugu, bia, ca phé; khong tu y
udng thude khi khong dugc phép cua ngudi 16n.
- Khéng duoc ra khoi truong khi khong duoc
phép cua c6 gido.

18

Tré nhan ra mot sb truong hop nguy hiém va goi
nguoi gitp do:

' Biét goi nguoi 16n khi gip mot sb truong hop
khan cip: chay, c6 nguoi roi xudng nude, ngi
chay mau

' Biét goi nguoi giup d& khi bi lac. Noi duoc tén,

dia chi gia dinh, s DT ngudi than khi can thiét

1,6

3,7

2. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

a) Kham pha khoa hoc

19

Tré quan tim dén nhitng thay doi ctia | * Mot s6 hién tuong thoi tiét theo mua va anh huong
su vat, hién tugng xung quanh vdi sy | ciia nod dén sinh hoat cua con nguol (Nhu mua da,
goi ¥, hudng dan cta cd gido nhu dit | nang, nong, gié lao, gid 1dc, swong roi..).

cau hoi vé nhiing thay doi cta su vat, | - Chlrc ning va cac gidc quan va cac bd phan khac
hién tuong: Vi sao cay lai héo? Vi ctia co thé

sao 14 cay bi udt. - Cach cham soc va bdo v¢ cay.

2,6,8




Tré phdi hop cac giac quan dé xem
x¢&t su vat, hién tuong nhu két hop
nhin, s¢, ngui, ném... dé tim hiéu dic
diém cta d6i tuong .

' Mot s6 mbi lién hé don gian giira dic diém cau tao
va cach sir dung cua dd dung do choi quen thudc.

* So sanh su khac nhau va giéng nhau cua 2-3 db
dung, d6 choi.

' Phan loai dd dung dd choi theo 1-2 d4u hiéu.

' Pac diém, céng dung va cach st dung d6 dung, dd

choi.
20 L . . ,
* bac diém, cong dung cua mot s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 1-2 dau hiéu. 1,2,3,5,6,7
' Pic diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa, qua gén
giii, ich 1gi va tac hai ddi voi con nguoi.
* So sanh su khac nhau va giéng nhau cua 2 con vat
cay, hoa, qua.
" Phan loai cay, hoa qua, con vat theo 1-2 dau hiéu
* Quan sat, phan doan mbi lién hé don gian giita con
vat, cdy cdi v6i méi truong song.
" Cach cham so6c va bao v¢ con vat, cay.
Tré 1am thir nghiém va st dung cong | * Su khéc nhau gitra ngay va dém.
cu don gian dé quan sat, so sanh, du | * Cac ngudn nudc trong moi truong séng. )8
21 doan. Vi dy: Pha mau/duong/mudi | ich loi ctia nuée véi doi sdng con nguoi, con vat va ’
vao nudc, du doan, quan sat, so sanh. | cay.
. ' Mot s6 ddc diém , tinh chat cta nuée
Tré biét thu thap thong tin vé ddi|  Nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nudc va cach bao
2 twong bang nhiéu cach khac nhau: | vé ngudn nudc.
xem sach, tranh anh, nhan xét va tro |~ Khong khi, cac nguén anh sang va su can thiét cua 1,2,3,57,8
chuyén nudc voi cudc séng con nguoi, con vat, cay.
23 Tré biét phan loai cac ddi tuong theo | Mot vai ddc diém, tinh chét cua dat, da, cat, soi 1,2,3,5,6,7,8




mot hodc hai dau hiéu

24

Tré nhan xét dugc mot sd moi quan
hé don gian cua sy vat, hién tugng
gan giii. Vi dy: “Cho thém duong/
mudi nén nude ngot/man hon”

25

Tré biét sir dung cach thirc thich hop
dé giai quyét van dé don gian. Vi du:
Lam cho van doc hon dé 6 t6 do choi
chay nhanh hon.

26

Tré bi€t nhan xét, tro chuyén veé dac
diém, su khac nhau, giong nhau cua
cac doi tugng dugc quan sat

27

Tré thé hién mdt so6 hi€u biét vé doi
tuong qua hoat dong choi, &m nhac
va tao hinh...

5,6,7

5,6

1,9

8,9

b) Lam quen véi mot so khdi niém so dang vé todan

28

Tré quan tdm dén chir s0, so lugng
nhu thich dém céc vat & xung quanh,
hoi: bao nhi€u? 1a s6 may?...

29

Tré biét dém trén ddi tugng trong
pham vi 10.

Tré biét dém tir one,two, three... béng
tiéng anh

30

Tré biét so sanh sb lugng cta hai
nhom d6i twong trong pham vi 10

' Pém trén ddi twong trong pham vi 10 va dém theo

kha nang.
" Pém tir 1 dén 10 bang tiéng anh

' Chit s, sb luong va sb tht tu trong pham vi 5.

' Gop hai nhom ddi trong va dém.

' Tach mot nhom ddi tuong thanh cac nhém nho

hon.

1,4,5,8,9

1,3,5,7,8,9

1,3,7,9




bang cac cach khac nhau va n6i dugc
cac tu: bang nhau, nhiéu hon, it hon.

Tré biét gop hai nhom ddi twong co

31 s6 luong trong pham vi 5, dém va noi 1,3:4,5
két qua.
3 Tré biét tich mot nhom ddi tuong
thanh hai nhom nhé hon. 1,3,4,5
33 Tré biét str ,dung cac s tir 1-5 dé chi 13
so luong, so thir ty ’
Tré nhan biét ¥ nghia cac con sd * Nhan biét ¥ nghia cic con sé duoc sir dung trong
34 duoc sir dung trong cudc séng hang | cudc séng hang ngay ( SO nha, bién sb xe) 3,7
ngay.
Tré nhan ra qui tic sap xép cua it ' Xép tuong tmg 1-1, ghép doi.
35 nhat ba ddi tuong va sao chép lai. * So sanh, phat hién qui tic sip xép va sip xép theo 6
qui tac.
Tré biét st dung duoc dung cu dé do | Po do dai mot vat béng mot don vi do. 6
36 do da‘lri, dung tich cua 2 doéi tuong, " Bo dung tich bang mot don vi do g
noi két qua do va so sanh.
Tré biét chi ra cac diém giéng, khac | So sanh su khac nhau va gidng nhau cua céc hinh:
37 nhau gitra hai hinh (tron va tam giac, | hinh vudng, hinh tam giac, hinh tron, hinh chit nhat.
vudng va chir nhit,....) * Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh 4,7
18 Tré bié:[ str dung céc vat li¢u khac moi theo y thich va theo yéu cau.
nhau dé tao ra cac hinh don gian.
Tré biét st dung 161 n61 va hanh dong | © Xac dinh vi tri cia dd vat so véi ban than tré va so
39 dé chi vi tri cia d6 vat so véingudi | véi ban khac (phia trude - phia sau; phia trén - phia 2

khac.

dudi; phia phai - phia trai).




Tré bi€t mo ta cac su kién xay ra theo

" Nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu, toi.

40 . . 8
trinh tu thoi gian trong ngay.
a1 Tré noi ho va tén, tudi, giditinh cua | * Ho tén, tudi, gidi tinh, dac diém bén ngoai, sé thich 5
ban than khi dugc hoi, tro chuyén cua ban than.
Tré noi ho, tén va cong viéc cua bd,
1 me, cac thanh vién trong gia dinh khi
duoc hdi, tro chuyén, xem anh vé gia | * Ho tén, cong vi¢c cua bd me, nhiing nguoi than
dinh. trong gia dinh va cong viéc ctia ho. Mot s nhu cau 3
Tré néi dia chi cta gia dinh minh (s6 | cla gia dinh. Dia chi gia dinh.
43 nha, dudng phd/thon, xom) khi duge
hoi, tro chuyén.
Tré néi tén va dia chi cua truong, 16p
44 . :
khi dugc héi, tro chuyén.
Tré noi tén, mot sb cong viéc cta cd | Tén, dia chi cua truong 16p. Tén va cong viéc cua
45 giao va cac bac cong nhan vién trong | c6 gido va cac co bac & truong. 1
truong khi dugc hoi, tro chuyén. ' Ho tén va mdt vai dic diém cua cac ban; cac hoat
Tré néi tén va mot vai dic diém cua | dong cla tré & truong.
46 cac ban trong 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.
Tré biét ké tén, cong viéc, cong cu,
47 san phém/ich loi... cia mot s nghé " Tén goi, cong cu, san phém, cac hoat dong va y 4
khi dugc héi, tro chuyén. nghia cta cac nghé phd bién, nghé truyén théng cua
Tré biét ké tén va ndi dic diém ciia mot | dia phuong.
48 s6 ngay 18 hoi . ' Pic diém noi bat cia mot s6 di tich, danh lam, 134670
,2,4,0,7,

thang canh, ngay 1€ hoi, sy kién vdn hoa cua qué




Tré biét ké tén va néu mot vai dac diém
cua canh dep, di tich lich st ¢ dia

huong, dat nudc nhu: T€t nguyén dan va mua xuan,
Ham Do cat, B6i1 Al, Tuong Pai chién thang, Bao

49 ‘ N s 9
phuong . tang chién thang," Ngay giai phong Dién Bién 7/5,
Lé hoi Hoa Ban".
GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
Nghe hiéu 101 néi
- Tré thyc hién duge 2 — 3 yéu cau | - Hiéu va 1am theo 2 — 3 yéu cau
50 lién tiép, vi dy: “Chau hay ldy hinh A
tron mau do gan vao bong hoa mau
vang”’
- Tré hiéu dugc nghia tir khai quét: | - Nghe hiéu cac tir chi dic diém, tinh chat, cong
51 Rau, qua, con vat, dd gd... dung: Do d}‘lng, thuc vat, dong vat 56.9
- Nghe, hiéu nghia cta cac tir khai quat: Rau, qua, o
con vat, dd go...
5 - Tré bi,ét lang nghe va trao d6i véi | - Nc')i,‘ thé hién ct chi, dié}l bd, nét mat phu hop voi )34
ngudi doi thoai yéu cau, hoan canh giao tiép 7
Sir dung 101 né6i trong cudc sdng hang ngay
- Tré c¢6 kha niang noéi 1 dé nguoi | - Phat 4m cac tiéng c6 chira cac am kho
nghe c6 thé hiéu dugc - Tra 161 va dat cau hoi: Ai? Cai gi? O dau? Khi
53 nao? 8
- No6i, thé hién cir chi, diéu bo, nét mat phu hop véi
yéu cau, hoan canh giao tiép.
54 - Tré ¢6 thé s dung dug{c cac tu chi | - Nghe, sir dung céc tir chi dac diém, tinh chét, cong -
su vat, hanh dong, dac di€ém... dung, hoat dong.
55 - Tré biét st dung duogc cac loai cau | - Nghe, hiéu noi dung céac cau don, cau ghép, cau 6

10




don, cau ghép, cau kh'fmg dinh, cau
phu dinh

khang dinh, cdu phu dinh trong giao tiép hang ngay
- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét cia ban than
bang cac loai cau khac nhau

- Tra 161 va dat cau hoi

56 - Tré co thé ké lai sy vat theo trinh tu | - Ké lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét 5
57 - Tré co @é nang doc thudc bai tho, | - Nghe, doc 1 sb bai tho, ca dao, déng dao... phu [ =>9
cao dao, dong dao hop véi do tudi
58 - Tré biét ké chuyén c6 mo dau, két | - Ké lai truyén da dugc nghe 6
thuc
- Tré bat chude duoc giong noi, diéu | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop
59 b0 ctia nhan vat trong truyén véi d6 tudi 7 9
- Nghe, str dung céc tur bi€u cam
- Béng kich
- Tré st dung dugc cac tu/cum tur | - Sir dung céc tur biéu thi sy 18 phép
60 nhu: Mo1 ¢, mo1 ban, cam on, Xin 1
16i... trong giao tiép
-Tré biét diéu chinh giong noi phu | - Néi, thé hién cir chi, diéu bd, nét mit phu hop vai
61 hop v&i hoan canh khi duoc nhic | yéu cau, hoan canh giao tiép 8
nhd
Lam quen véi viéc doc, viét
62 - Tré biét chon sach dé xem - Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau 45,8
- Tré biét cAm sach ding chiéu va 14t | - Lam quen v&i cach st dung sach, cach doc sach
gid ting trang dé xem tranh anh. Poc | - “Doc” truyén qua sach, tranh anh
63 sach theo tranh minh hoa (Poc vet) - Lam quen v&6i1 cach doc sach (Hudng doc tur trai 6,9

sang phai, tr trén xudng dudi; doc ngat nghi sau cac
dau)

11




- Phén biét phan mé dau va phan két thuc cia sach
- Gitr gin, bdo v¢ sach
- Nhén dang 1 s6 chir cai

- Tré biét md td hanh dong cua cac

- M6 ta su vat, hién tuong, tranh anh

64 nhan vat trong tranh %7
- Tré nhan ra duoc ky hiéu thong | - Lam quen 1 s ky hiéu théng thudng trong cudc
65 thudng trong cudc sdng: Nha vé sinh, | sbng (Nha vé sinh, cAm lra, noi nguy hiém, bién 1,7
cAm Itra, noi nguy hiém. .. bao giao thong, duong cho nguodi di bg...)
- Tré biét sir dung ky hiéu dé “Viét™: | - Lam quen cach viét Tiéng Viét (Hudéng viét tir
66 tén, lam vé tau, thiép chiuc mung dong trén x‘uéng, dong dudi, tu trz%i sang phai) 12.3.4.5.6.9
- Tap t0, do 1 so nét chir (Nét thang, nét ngang, nét T T
xién trai, nét xi€n phai...)
GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA Ki NANG XA HOI
Phat trién tinh cam
Thé hién y thirc vé ban théan, sw tw tin, tw luc
- Tré c6 thé néi dugc tén, tudi, gidi | - Tén, tudi, gidi tinh.
67 a2 2
tinh cua ban than, tén bo me.
- Tré noi duge diéu bé thich, khong
68 thich, nhimg viéc gi bé c6 thé lam 2
duoc.
6o | e cothenwrchondochol rochol| oo i nang cia ban than 1,2,4,5,6,7.8,9
theo y thich
-Tré biét c6 gang hoan thanh cong
70 viéc dugc giao (Truc nhat, don dd 1,23

chot)

Nhdan biét va thé hién cam xuc, tinh cam voi con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh

12




- Tré nhan biét dugc cam xuac vui,
budn, s¢ hai, torc gidn, ngac nhién

- Nhén biét 1 s6 trang thai cam xuc: Vui, budn, s¢
hai, tirc gian, ngac nhién... qua nét mat, 101 noi, cu

71 qua nét mat, loi noi, ci chi, qua |chi, giong ndi, tranh anh 2
tranh, anh
- Tré biét biéu 16 mot sé cam xuc: | - Biéu 10 trang thai cam xuc tinh cam phu hop qua

72 Vui, budn, so hii, tic gian, ngac | cu chi, giong noi, qua cac tro choi, bai hat, qua van 5
nhién. dong, v€ nan, Xép hinh ...

. -Tré nhan ra‘ duoc hinh anh Bac Ho,
Lang Béf: H()? , ‘ 9
- Tré biét thé hién tinh cam do6i véi | - Kinh yéu Bac HO

74 Bac HO qua hat, doc tho, cung co ké
chuyén vé Bac Ho
-Tré biét 1 vai canh dep, 1€ hoi cta | - Quan tAm dén di tich lich st, canh dep, 1& hoi cua

- qué huong, dat nudc . qué huong, dat nudc nhu: L& hoi Hoa ban. Piém 6.9

van hoa Linh Son, Khu du lich Homsthay Muong ’
Then.
Phat trién ki niing xa hdi
Hanh vi va quy tic ieng xie xi hji

- Tré thuc hién duogc 1 s6 quy dinh & | - M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va noi cong cong

6 16p va gia dinh: Sau khi choi cat d6 | (Pé d6 dung, d6 choi diing chd; trat tu khi an, khi 37
choi vao noi quy dinh, gio nga khong | ngu, di bén phai 1€ duong) 7
1am 6n, vang 101 6ng ba, bd me

77 - Tré biét néi cam on, xin 13i, chao | - Lang nghe ¥ kién cua nguoi khac. Sir dung 16i noi 3
hoi 1€ phép. va

78 - Tré biét chl y nghe khi cb va ban | cir chi 1& phép ;

noi

- Yéu mén,quan tim dén nguoi than trong gia dinh
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- Tré biét chd dén luot khi duge nhic

7 nho - Chd dén luot va hop tac 6
- Tré biét trao doi thoa thuan véi ban | - Quan tAm, giup do ban
80 dé cung thuc hién hoat dong chung 4
(choi, truc nhat)
Quan tim dén méi truong
81 - Tré thich cham séc cdy, con vét | - Phan biét hanh vi: Pung — sai, tdt - X4u 56
quen thudc - Bdo v¢, cham sdc con vat va cay coi ’
- Tré nhan biét dugc thai do va hanh
82 vi bdo v¢ mdi truong, khong bé canh, 6
bt hoa.
83 - Tré biét bo rac ding noi quy dinh | - Giit gin vé sinh méi trudng 4
- Tré biét khong dé tran nudc khi rira
84 tay, tat quat, tit dién khi ra khoi | - Tiét kiém dién, nudc 3.8
phong
GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
Cam nhén va thé hién cam xuc truée vé dep ciia thién nhién, cudc song va cac tic pham nghé thuat
- Tré vui sudng, vo tay, lam dong tac
mo phong va sir dung cac tir goi cam
85 nodi 1én cam xuc cua minh khi nghe | - Boc 16 cam xtc phu hop khi nghe am thanh goi 2,5,9
c4c am thanh goi cam va ngdm nhin | cam, cac bai hat, ban nhac gan giii va ngdm nhin vé
vé dep cua cac su vat, hién tuong dep cua cac su vat, hién tugng trong thién nhién,
- Tré thich thi ngdm nhin, chi, s& va | cudc séng va tic pham nghé thuat
87 su dung cac tir goi cdm ndi 1én cam 2,3.4,5,6,7,8,9

xic cua minh (v€ mau sdc, hinh
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dang...) ctia cac tic pham TH

- Tré biét chu y nghe, thich tha (hat,
vd tay, nhun nhay, lic lu) theo bai

- Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau (Nhac
thiéu nhi, dan ca)

86 hat, ban nhac; Thich nghe va doc tho, 1,2,5,9
df’)ng dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe
va ké cau chuyén

Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat déng tao hinh

-Tré biét hat ding giai diéu, 10i ca, | - Hat ding giai diéu, 10i ca va thé hién sac thai, tinh

88 hat rd 101 va thé hién sac thai cia bai | cam cua bai hat 1=>9
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo...
- Tré c6 kha nang van dong nhip | - Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip diéu cua
nhang theo nhip di€u bai hat, ban | cic bai hat, ban nhac.

89 e . \ , X , . ~ an , Y 1=>9
nhac vo1 cac hinh thuac (vo tay theo | - St dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét
nhip, tiét tau, mua) tau

90 - Tré biét ph(f)i hop cac ng?yén vat | - Phoi hop cac ng}lyén vat li¢u taovhinh, vat liéu 13.4.6.8
liéu tao hinh dé tao ra san pham trong thién nhién d€ tao ra cic san pham. o
- Tré biét v& phoi hop cac nét thing, [ =>9

91 nét xién, nét ngang, cong tron tao

C a4 6,7,8,9

thanh burc tranh c6 mau sac va bo cuc
- Tré biét xé, cat theo duong théng, - Str dung céac ki ndng v€, nan, cat, xé dan, xé hinh

92 duong cong... va dan thanh san dé tao ra san phém c6 mau séic, kich thude, hinh
pham c6 mau séc, bd cuc. dang/ duong nét.
-Tré biét lam 1dm, d bet, bé loe,

93 vudt nhon, ubn cong dit nian dé nan 2,3,4,5,6
thanh san pham 6 nhiéu chi tiét

94 - Tré ¢6 thé phdi hop cac ki nang xép 4,7
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hinh dé tao thanh cic sdn pham coé
ki€u dadng, mau sac khac nhau

- Tré biét nhan xét cac san pham tao

- Nhan xét cac san pham tao hinh vé mau sac, hinh

95 hinh vé mau sic, dudng nét, hinh | ddng/ duong nét. 1=>9

dang.
3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit (Am nhac, tao hinh)

- Tré biét lua chon va tu thé hién hinh | - Lya chon, thé hién cac hinh thirc van dong theo

96 A en 1 1 7,8,9
thirc van dong theo bai hat, ban nhac. | nhac.
- Tré biét lya chon dung cu dé g0 | - Lua chon dung cu am nhac dé g0 dém theo nhip

97 A . [N < A A \ e ’ s A ) ’ 59859
dém theo nhip di¢u, ti€t tau bai hat. diéu bai hat.
- Tré c6 thé noi 1én y tudng va tao ra | - Ty chon dung cu, nguyén vat li¢u dé tao ra san

98 cac san pham tao hinh theo y thich. pham theo ¥ thich 1=>9

- Néi 1én y tudng tao hinh ciia minh.

- Tré biét dat tén cho san pham tao ,

99 ' P " | - bat tén cho san pham cua minh. 2=>9

hinh.

Il. DU KIEN CHU DPE VA THOI GIAN THUC HIEN CHU DE

THOI GIAN (TU | STT CHU DbE CHU PE NHANH so LE /HOI PIEU CHINH BO SUNG
NGAY... DEN TUAN
NGAY...)

8/09- 3/10/ 2025 1 -

Trudng mam non than

Truong mam non cla bé 1 tuan
- Lép hoc cua bé 1 tuan
- D06 dung doé choi cta bé 1 tuan
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yéu - Tét trung thu | - Tét trung thu 1 tuan
6/10- - Bé gidi thiéu vé minh 1 tuan
24/10/2025 Bé gidi thiéu vé minh |- Co th& diéu ky cla bé 1 tuan
- Bé 16n 1&n nhu thé nao 1 tuan
27/10 - 21/11/ ~Ngdi nha bé yéu 1 tuan
2025 T8 &m gia dinh - Ngay | - Nhiing nguoi than cua bé 1 tuan
- Ngay Nha gido Viét Nam 1 tuan
- Nghé xay dung 1 tuan
24/11 - 19/12/ Bé thich lam nghé gi? | - Nghé cham séc stc khoe 1 tuan
2025 Ngay 22/12 - Nghé san xuat 1 tuan
- Ngay thanh lap QDNDVN 1 tuan
22/12/2025 - - Bbong vat nudi trong GD 2 tuan
16/1/2026 Nhing con vat bé yéu [~ Pang vat séng trong rung 1 tuan KTHKI 18 tuan ngay 9/1/2026
- Dong vat séng dudi nudc 1 tuan Bat dau HKIl ngay 12/1/2026
19/1/2026 - - M6t s6 loai cay 1 tuan
(N13h/’0t2“{t232+36t‘ Cay c6i xung quanh | - M6t So loai hoa 1 tuadn
ghite u bé - TEt va mUa xuan A — x X
14/02 - - Tét va mua xuan 1 tudn
22/2/2026) - Mét s6 loai qua 1 tuan Ngay 23/2/2026 bat dau di hoc
sau nghi tét
23/2-20/3/2026 - M6t sé quy dinh GT 1 tuan
Phuong tién va quy | - Ngay 8/3 1 tuan
dinh giao thong - - PTGT dudng bo - dudng sat | 1 tuan
Ngay 8/3 - PTG T duong thuy - dudng 1 tuan
hang khong
23/3-17/4/2026 Céac hién tugng thién | - Nudc can gi cho bé 2 tuan
nhién quanh bé - Mua hé ky diéu 2 tuan
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20/4-
15/05/2026

Qué huong dat nudc -
Bac Ho - Tét thiéu nhi

- Em yéu TP Dién Bién 2 tuan
- Bac HO 1 tuan
- Tét thiéu nhi 1 tuan

Téng cong 35 tuan thuc hoc HKI 18 tuan, HKII 17 tuan. Thoi gian con lai sau ngay 15/5/2026 t6 chirc
cac hoat dong 6n tap, trai nghiém, tham quan

PHO HIEU TRUONG

Z//%

Nguyén Thi Pao Tham
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