CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU - TET TRUNG THU
Thoi gian thue hién 4 tuan ( Tir 08/9 — 03/10/2025 )

MUC TIEU GIAO DUC

TTMUC TIED NOI DUNG GIAO DUC HOAT PONG GD
I. Linh vue Phat trién Thé chat
1. Phat trién Van dong

- Tré biét thyc hién du cac dong | a. Tap cac dong tac phat trién | *HPH: TDS

tac trong bai tdp thé duc theo

cac nhém co va ho hap:

- Ho hap: Ga gay sang

huéng dan - Ho hap: Ga gay sang o 6 o, | 0 6 o, thoi bong
thoi bong - Tay: Pua 2 tay Ién
1 - Tay: Pua 2 tay lén cao, ra | cao, ra phia trudc.
phia trudec. - Lung, bung, luon:
- Lung, bung, luon: Cai vé phia | Cli vé phia trudc
trudc - Chan: Budc lén phia
- Chan: Budc 1én phia trudce trudc
- Tré c6 thé giit dugc thing bang | b. Van dong co ban. * HDH
2 | co thé khi thuc hién van dong: - bi kiéng got - bi kiéng got
+ Di kiéng got lién tuc 3m. - Bat tai chd - Bat tai chd
Tré biét phdi hop tay- mat trong | - Lan bong voi co * HDH

4 van dong: - Lan bong voi cod

-Tu dap - bat bong duogc 3 lan

lién (duong kinh bong 18cm).

Tré biét thé hién nhanh, manh, | - Bo theo hudéng théng * HDH

khéo trong thuc hién bai tip tong - BO theo huéng thang
5 | hop:

- Bo trong duong hep (3 m x 0,4

m) khong chéch ra ngoai

- Tré thuc hién dugc cac van | Tadp cac cir dong cua ban tay, | * HPC: Tro choi «

dong: ngon tay: Kéo cua ltra s¢”

6 |+ Gap, dan ngon tay vao nhau. - Gép, dan cac ngdn tay vao | *Choi ngoai troi: xép
nhau, quay ngoén tay, cO tay, | hinh, lip ghép d dung,
cudn co tay. d6 choi

Tré biét phdi hop duoc cir dong | Phdi hop tay, mat va st dung | * HPC:
; ban tay, ngdn tay trong mét s | mot so dd dung, dung cu: - GXD: Xép duong

hoat dong:

- V& dugc hinh tron theo mau.

- T6 v& nguéch ngoac.
- Xép chong 3 - 4 hinh khbi

dén truong, xdy 16p

hoc cua bé




- Xép chong 8 - 10 khdi khong
do.

khac nhau

* HPC: TCM “ Xép
hinh”

2. Dinh duwéng va sirec khoe

Tré biét noi ding tén mot s6 thue
phém quen thudc khi nhin vat that
hoac tranh anh (thit, c4, trung,

- Nhan biét mot s6 thuc pham
va mén an quen thudc ¢ truong

mam non: thit ga, sot cd ca

*HP choi: Niu an,
gia dinh

* HD an ngu vs ca

g sira, rau...) chua; dau phy, thit lon s6t ca | nhan: Tro chuyén vé
chua..., triing ran cac loai thyc pham co
trong bira an cua tré.
- TCTV: Moi ¢co, moi
ban
Tré biét dn dé chong 16n, khoé | - Nhan biét cac bita an trong | * HP dn ngi vs ca
manh va chdp nhan in nhiéu loai | ngdy va ich loi ctia an udng du | nhan: Trd chuyén vé
10 | thurc dn khac nhau. lwong va du chit ¢ truong mam | cic mén dn co trong
non. blta dn cua tré ¢ trudon
MN.
Tré biét thyc hién dwoc mét sb | - Tap ria tay bang xa phong. - Day KN: Rua tay
viéc don gidn véi su gitp do cua bang xa phong
11 | nguoi 16n: - TCTV: Rua tay, rira
- Rura tay, lau mat, suc miéng. mat, xa phong.
Tré biét sir dung bat, thia, ca coe | - Str dung bat, thia, ca cde ding | - HD an ngua vs ca
19 dang cach. cé}ch t‘rong an ?éng: Cach cam | nhan: Hudng dan tré
coc, cam thia, cam bat... su dung bat, thia ding
cach trong gio an.
Tré biét tranh mot s6 hanh dong | - Khong theo nguoi la ra khoi | *HD dén tré:
nguy hiém khi dugc nhic nho: khu vuc truong 16p. Tro chuyén voi tré vé
171" Khong theo nguoi la ra khoi khu hanh  dong  nhu:

vuc truong 16p.

Khong 1én xe, di theo
nguoi la ra khoi khu

vuc truong, 16p.

IL. Linh vue Phat trién Nhén thic

1. KPKH

22

Tré biét phan loai céc ddi tuong

theo mot dau hiéu ndi bat.

- bBéac diém noi bat, cong dung,
cach str dung d6 dung, do choi:

Cach cam but, m¢ vd, cam but

* HDH: KPKH:
- Tro chuyén vé 1 s6

doé dung do6 choi cua




t6 mau. .., bat, thia, coc... 16p.
- TCTV: Cai thia, cai
coc, cai bat
- Goc TN: Cham soc
cay xanh, choi voi cat,
so1, nudc....
2. Lam quen v6i biéu twgng toan so dang
Tré quan tdm dén s luong va | - Mot va nhiéu *HDH: Toan
26 dff:m nhu h’ay hoi vé sd lu:cyng: - Nhén biét mot va
dém vet, bi€t sir dung ngédn tay dé nhiu
bicu thi s6 lugng.
3. KPXH
Tré néi duoc tén trudng/lép, co | - Tén 16p mau gido, tén va cong | - KPXH:
gido, ban , dd choi, dd ding trong | viéc cia co gido. + Tro chuyén vé
16p khi duoc hdi, tro chuyén - Tén céc ban, d6 dung, d6 choi | truong mam non
38 cua 16p, cac hoat dong cua tré ¢ | - TCTV: Tén truong,
truong tén 16p, tén co, tén
ban.
- Tré c6 thé ké tén 1 sb 18 hoi, | - Ngay tét trung thu cua bé|* HPH:
ngay tét trung thu qua trd chuyén, | nhu: Mia hat, ruéc dén, pha ¢d | - KPXH: Trai nghiém
40 tranh anh. ( Ngay khai giang; Tét | - Mot sd hoat dong dién ra | vé tét trung thu
trung thu) trong ngay khai giang. * HPC: Cho tré ké
lai 1 sb hoat dong dién
ra trong ngay khai
giang
II1. Linh vuc Phat trién Ngon ngir
Tré thuc hién duogc yéu cau don | - Hiéu va lam theo yéu cau don | * HD Chei: Tré thuc
42 gian cua co: Vi du: “Fhéu hay lay | gian cua co gido hién theo yéu cau cua
qua bong, ném vao ro”. co
Tré hiéu dugc nghia tir khai quat | - Hiéu céc tir chi nguoi, tén goi | * HP dn ngi vs ca
13 gan giii: Quan 4o, do choi, hoa | @6 vat, d6 dung, d6 choi quen | nhan: Con liy khin
qua... thudc trong truong MN. va lau miéng nao...
44 Tré biét lang nghe V,é. trd 101 dugc | - Nghe hi,éu ndi dung truyén ké: | *HPH: ,
cau héi cua nguoi doi thoai. Doi ban tot.. - Truyén: D61 ban t6t




45

Tré noi ro cac tiéng

- Phat am céac tiéng cua tiéng

viét: An, udng, thit, ca, co, ban..

- TCTV: Tiéng: An,
uéng, thit, ca.
Twr: Ban moéi, nhut

nhat, doan két.

49

Tré doc thudc bai tho, ca dao, déng

dao...

- Poc tho " Ban méi; Bap bénh;
Ong trang chi hang

- Pong dao “Chi chi chanh
chanh; Dung dang dung dé”

* HDH:

- Tho: Ban mdi, Bap
bénh; Ong tring chi
hiang

- Pong dao: “Dung
dang dung dé”

52

Tré bict st dung cac tir “ Vang a”, :
Da”, “ Thua”, ...trong giao tiép voi

cO.

- Sur dung cac tur biéu thj sy 18

phép: Vang a, thua....khi ¢6 hoi

* HDC:
+ Choi ¢ cac gbéc
+ Choit lac don tra tré.

54

Tré biét dé nghi nguodi khac doc
sach cho nghe, ty gid sach xem

tranh.

- Xem va nghe doc cac loai

sach khac nhau.

* HPC: Goc sach:
Xem tranh anh va cac
loai sach bao vé
truong, 16p MN, tét

trung thu

- Lam quen vé1 mot so ky hi¢u

thong thuong (nha vé sinh, 16i

* HDVS an ngu vs ca
nhian: Cho tré di vé

ra, noi nguy hiém) trong truong | sinh dung noi quy
MN dinh
IV. Linh vure Phat trién tinh cam va ki ning xa hdi
Tré ¢d gang thuc hién cong viéc | - Mot sd quy dinh ¢ 1op (dé dd | * HPC: Khi choi

don gian duoc giao (chia gidy vé,

dung, d6 choi dung chd).

xong cho tré sap x&ép

60 | xép d6 choi,...). lay, cat d6 dung, do6
choi & cac goc dung
noi quy dinh.

Tré c6 thé thuc hién duge mot sd | - Mot sb quy dinh & 16p (dé dd | * HPC:

65

quy dinh & 16p va gia dinh: sau
khi choi xép cat d6 choi, khong
tranh gianh d6 choi, vang 15i bo

me.

dung, d6 choi dung chd).

- Nhac tré chao co
gido, chao bd me,

chao cac ban

68

Tré bi€t cung choi v&i cac ban

- Cho1 hoa thuan voéi ban & cac

* HDPH: TC &




trong cac tro choi theo nhom nho.

goc.

KNXH: Nguoi ban
moi

* HDC:

- Géc PV: Nau an, bé
em, cho em an.

* Tro

Chuyén boéng, Kéo

choi maoi:

cua lura xé, cap ke

70

Tré biét bo rac dung noi quy dinh,
nhan biét thai do va hanh vi béo

v€ moi trudng.

- Gifr gin v€ sinh moi trudong

- HDVS an ngu vs ca
nhan: Nhic tré bo rac
vao thung rac dung

noi quy dinh.

V. Linh vue Phat trién Thim my

Tré chu y nghe, thich dugc hat
theo, vd tay, nhtin nhay, lic Iu
theo bai hat, ban nhac; thich nghe

- Nghe céac bai hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca) phu
hop trong truong MN: D1 hoc,

* HPH: Am nhac.
Nghe hat: Di
Ngay vui cua bé, Bu

hoc,

72 doc tho, dong dao, ca dao, tuc|Ngay vui cua bé. Pu quay, | quay, Rudc dén dudi
ngir; thich nghe ké ciu chuyén. Rude dén dudi anh trang. anh trang.
4 Tré biét hat tu nhién, hat theo giai | - Hat dung giai diéu, 10i ca bai | * HDH: VDTN: Rudc
di€u bai hat quen thude hat: Rudc den dén
Tré biét van dong theo nhip di¢u | - St dung cac dung cu go dém | * HDH:
bai hat, ban nhac (vd tay theo | theo phach, nhip bai: - VITN: Chau di mau
25 phéch, nhip, vdn dong minh hoa). | Chau di mau gido. Qua bong, | gido.
Truong chau day la truong MN. |- DH: Qua bong,
Truong chiung chau la
truong MN.
Tré biét v& duoc cac nét théng tao | - St dung mot s6 ki nang vé dé | * HPH: Di cac dém
thanh btrc tranh don gian. tao ra san pham don gian: mau, T6 mau do choi
77 Di cac débm mau, t6 mau dd | cta bé.
choi cua be. * HPC: V¢ duong téi
truong
Tré biét lan doc, xoay tron, an det | - Sr dung mot s6 ki nang nan | HPH: Nan banh trung
79 | dat nan dé tao thanh cac san pham | dé tao ra san pham don gian. thu
c6 1 khoi hodc 2 khoi.
80 | Tré biét xép chong, xép canh |- Str dung mot s6 ki ning xép | * HPG: Goc NT: Vg,

5




nhau dé tao thanh cac san pham

c6 cau tric don gian.

hinh dé tao ra san pham don

gian: V¢, to mau...

Tré biét van dong theo y thich cac

bai hat, ban nhac quen thudc.

- Van dong theo y thich khi /

nghe cac bai hat, ban nhac quen

82 thuoc: Chau di mau gido,
Truong ching chiu la truong
MN, Qua bong, Rudc dén

%3 Tré biét tao ra cac san pham tao | -Tao ra cic san pham don gian

hinh theo y thich.

theo y thich.

t6 mau tranh vé
truong , 16p mam non,
hat mua ca bai hat vé
chii dé.

* HPC: Xép duong
dén trudong ctia bé
*HPC: T6 mau, luén

hat....

CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé cha dé Trudng mam non thin yéu — Tét trung thu

- bat ndn, sap mau, but chi, kéo, hé dan giay v€ du cho tré.

- Luwa chon mot s6 bai hat,bai tho, cau d6, tro choi, cau truyén... li€n quan dén chu

dé Truong mam non than yéu — Tét trung thu.

- Dan, dai, bang cat xéc,ti vi, dau quay, hoa cai tay, vong du cho tré.

- Phéi hop véi phu huynh chuén bi, swu tim tranh anh, ¢4 dung, d¢6 choi vé cha dé:

Truong mam non than yéu — Tét trung thu.

PHO HIEU TRUONG

Z// e

Nguyén Thi Pao Thim
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