CHU DE: CAY COI XUNG QUANH BE - TET VA MUA XUAN (35MT)
Thoi gian thwe hién 4 tuan (T ngay 19/01/2026 - 13/02/2026)

MUC TIEU GIAO DUC

- NOI DUNG GD HOAT DONG GD
TT MUC TIEU
I. Linh viee Phat trién Thé chat
1. Phat trién Van dong
- Tré biét thuc hién du cac | a. Tap cac dong tac phat | *HDH: TDS

duc theo huéng dan

dong tac trong bai tap thé

trién cac nhém co va ho
hap:
- Ho hap: Ngiri hoa; Thoi
bong
- Tay: + 2 tay 1én cao, ra

- Ho héap: Ngti hoa; Thoi
bong
- Tay: + 2 tay lén cao, ra

1 phia trudc, sang 2 bén phia trudc, sang 2 bén
- Lung, bung, Iluon:|- Lung, bung, Iluon:
Nghiéng nguoi sang trai, | Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai sang phai
- Chan: Budc 1én phia |- Chan: Budc 1én phia
trude, budc sang ngang | trudc, budc sang ngang
Tré kiém soat dugc van * HDH q
d?:r;lg: ) ; - Chay thay di huéng " Chgy tha(y1 ié(ii,huéng
- Chay lién tyc trong duong \ ; £ theo duong dich dac
3| dich dic (3 - 4 didm dich | e duong dich dac
dic) khong chéch ra ngoai.
Tré biét phdi hop tay- mat * HDH
trong van dong: . | - Chuyén bét bong 2 bén | - Chuyén bat bong 2 bén
-Tung bat bong voi ¢o: bat | theo hang ngang. theo hang ngang.
4 duoc 3 lan lien khong roi
bong (khoang cach 2,5 m).
-Ty dap - bit bong duoc 3
lan lién (duong kinh béng
1 8cm).
- Tré biét thé hién nhanh, * HPH
manh, khéo trong thuc hién | - Bugce 16n xudng buc cao | - Budc 1én xudng buc cao
bai tap tong hop: (30cm) (30cm)
5 |+ Ditrong dudng hep — Bo | - Pj trong duong hep — - BTTH : Di trong
chui qua cong — Nem xa | By chui qua céng — Ném | duong hep — Bo chui qua
bang 1 tay. xa bang 1 tay. cong — Ném xa bang 1
tay.
Tré biét phdi hop dugc ctr | Phéi hop tay, mat va su | * HPC:
7 |dong ban tay, ngén tay | dung mot s6 do dung, | + V&, t6 mau, x¢ dan, in

trong mot s6 hoat dong:

dung cu:

hinh cac loai hoa, qua bé




- V& duoc hinh tron theo
mau.

- Xép chong 8 - 10 khéi
khong do.

- T6 vé nguéch ngoac.
- Xép chong céac hinh,
khoi khac nhau

thich

* HDC:

- GXD: Xay vuon cay
xanh, xdy vuon hoa, xay
vuon cdy an qua, xay
cong vién ngay tét.

2. Dinh duwdng va sirc khoe

Tré biét noi dung tén mot
s thuc phdm quen thudc
khi nhin vat that hoac tranh
anh (thit, ca, trung, siia,
rau...)

- Nhan biét mot sb thuc
pham va moén an quen
thudc trong ngay tét

( Banh trung, gio, cha,
cac loai rau, cu, qua...)

* HD choi:

N4u an, gia dinh

* HD an ngu vs ca
nhan: Tro chuyén vé cac
loai thuc phém cO trong
bita an ngdy tét: Banh
trung, gio, cha, cac loai
rau, cu, qua...

17

Tré biét trainh mot sd hanh
doéng nguy hiém khi duoc
nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, udng hodc khi an céac
loai qua c6 hat...

- Khong tu 14y thudc udng.

- Khong leo tréo ban ghé,
lan can.

- Khong nghich céc vt sic
nhon.

- Khong theo nguoi la ra
khoi khu vuce truong 16p.

- Nhin biét va phong
trdnh nhitrng hanh dong
nguy hiém, nhitng noi
khong an toan, nhiing vat
dung nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhan biét mot sd
truong hop khan cap va
go1 nguo1 giup do.

* HDC:

Tro chuyén véi tré vé
nhiing hanh déng va
nhiing noi khong nén
choi hay lai gan nhu: d6t
phao nd, phio hoa, di
choi tét & nhiing noi cong
cong can co nguoi 16n di
cung.

IL. Linh vuc Phat trién Nhén thic

1. KPKH

22

- Tré biét phan loai cac d6i
tuong theo mot dau hicu
no1 bat.

23

- Tré nhan ra mot vai mdi
quan hé don gidn cua sy
vat, hién tugng quen thudc
khi dugc hoi.

- Dic diém noi bat va ich
loi cua cay, hoa, qua
quen thudc.

- Cach cham soéc va bao
vé cay, hoa, qua gan giii.
- Mbi lién hé don gian
gitra cay, hoa, qud quen
thugc vod1i moi1 truong
song ciia chung.

* HDH:

+ Tro chuyén vé mot sb
loai hoa

+ Tro chuyén vé mot )
loai qua

* HPC:

- Cham soc cay, lau 14,
choi véi cat nudc...

+ Lam an bum vé c4c loai
cay.

+ Xem séch, tranh truyén




vé 1 56 loai cay.
2. Lam quen v6i biéu twgng toan so dang
Tré biét so sanh sb luong |- Dém trén ddi tuong
hai nhom d6i tuwong trong | trong pham vi 4 va dém
73 pham vi 5 biang cac céach | theo kha nang.
khac nhau va noi duge cac | - Xép tuong ung 1-1,
tir: bang nhau, nhiéu hon, it | ghép doi.
hon.
- Tré biét gop va dém hai - Gop hai nhém d6i * HDH:
29 nhom d6i tuong clng loai tugng va dém. - Bém trén d6i tuong
c6 tong trong pham vi 5. trong pham vi 4
- Téach, gop mot nhom co
-Tré biét Tach mot nhém | - Tach mot nhom d6i 4 dbi tuong thanh cac
d6i twong o s6 luong tuong thanh cac nhém nhom nho
30 | trong pham vi 3 thanh hai | nho hon.
nhoém.
Tré ra nhan ra qui tic sip |- Xép tuwong ung 1-1,
31 | xép don gian (miu) va sao | ghép doi.
chép lai. - Xép xen k.
Tré biét so sanh hai ddi|- So sanh 2 d6i tuong vé
A 1 ST , HDC:
tugng vé kich thudc va néi | kich thudc. _Choi moi 1§ .
L : o1 moi Iuc moi noi
37 dugc cac t: to hon/ nho
hon; dai hon/ ngan hon;
cao hon/ thap hon; bang
nhau.
3. KPXH
- Tré biét ké tén mét vai | - Tén, dic diém cua ngay | * HDH: KPXH
dic diém coa ngdy tét |tét nguyén dan va mua |- G6i banh chung
nguyén dan qua tro | xudn. ( Go6i banh chung; | xanh.(5E)
40 | chuyén, tranh anh. trang tri nha cta bang | - TCTV: Béanh chung,
Hoa dao, hoa mai...) Hoa dao, Hoa mai

II1. Linh vyc Phat trién Ngon ngir

44

- Tré biét lang nghe va tra
161 dugce cau hoi cua nguoi
doi thoai.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop véi d6 tudi.

- Nghe céc bai hat; Mua
xuan, Hoa trong vuon,
Em yéu cay xanh, Qua;

+ Bai tho: Cay dao, Cay
day leo, Qua;

+ Pong dao: Nha em co

* HDH:

- Truyén: Hoa mao ga

- Tho: Cay dao, Cay day
leo, Qua

- Pong dao: Nha em co
mot cay cau;




mot cay cau, phu hop voi
do tudi.

- Tra loi1 va dat cac cau
hoi: ai? cai gi? & dau? khi
nao?

46

Tré biét st dung duoc cac
tor thong dung chi su vat,
hoat dong, dic diém ...

- MO ta su vat, tranh anh
co su giup do

48

Tré co thé ké lai duoc
nhirng su viéc don gian da
dién ra ctia ban than nhu:
Tham 6ng ba, di choi, xem
phim...

- Ké lai sy viée

- Tré doc thudc bai tho, ca
dao, dong dao:

- Boc tho: Cay dao, Cay
day leo, Qua

* HPH:

- Tho: Cay dao, Cay day
leo, Qua

- Pong dao: Nha tdi co
mot cay cau

- TCTV: Lém dom, Nho
nho, Hong tuoi

49 - Pong dao: Nha tdi co
mot cay cau
- Tré c6 thé ké lai truyén | - K& lai mot vai tinh tiét | * HPH:
50 | don gian da dugc nghe vdi | cua truyén da dugc nghe. | - Truyén: Hoa mao ga

su giup do cua ngudi lon.

51

Tré c6 thé bat chudc giong
no6i cua nhan vat trong
truyén.

- DPong vai theo 101 dan
chuyén cua giao vién.

IV. Linh vue Phat trién tinh cam va ki niing xi hi

58

Tré noi duge diéu bé thich,
khong thich.

- Nhimg diéu bé thich,
khong thich ( Thich di
choi tét, thich di chiic tét
ong ba, thich ndu an...)

* HDH: PTTCXH:
- Bé vui don tét
* HPC: Nau an, Co giéo,
Bén hang, Gia dinh
* HDC: - Bao nhiéu ban
hat
- Ai nhanh nhét

Tré co gang thyc hién cong
vigc don gian dugc giao
(chia giay ve€, xé&p do

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p
va gia dinh (d€ d6 dung,
do choi dung cho).

* HD dén tré: Tré biét
bo rac vao ding noi quy
dinh, manh dan trao doi

60 | choi,...). cung co trong khi choi va
cat do dung gon gang sau
khi choi.

Tré c6 thé nhan ra cam |- Nhan biét mot sb trang | * HDC:
61 xuc: vui, budn, s¢ hai, tic | thai cam xuac (vui, budn, | - Choi dong vai

gidn qua nét mat, giong
noi, qua tranh anh.

s¢ hai, trc gian) qua nét
mat, cur chi, giong noi.

- Choi ¢ moi luc moi noi




68

Tré biét cung choi voi céc
ban trong cac tro choi theo
nhom nho.

- Choi hoa thuan véi ban.

* HP choi: Gau hai qua,
Tap tam vong, L4 va gio,
Hoa nao qua ay

69

Tré thich quan sat canh vat
thién nhién va cham soc cay.

- Bdo v¢é cham so6c con
vét va cay coi.

- Nhan biét hanh vi
“dung” - “sai”, “tot” -
“x4u”.

- Quan tadm, dén canh
dep 1€ hoi cta qué huong,
dat nudce

* HD choi:
- Cham soc cay, choi voi
cat nudc...

V. Linh vie Phat trién ThAm my

72

Tré chu y nghe, thich dugc
hat theo, vO tay, nhun
nhay, lic lu theo bai hat,
ban nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau
chuyén.

- Nghe cac bai hat, ban
nhac (nhac thi€u nhi, dan
ca).

73

Tré vui suong, chi, so,
ngam nhin va néi 1én cam
nhian cuia minh truéc vé
dep ndi bat (vé mau

sic, hinh dang...) cua céc
tac pham tao hinh.

- Boc 10 cam xuc khi
nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac gan
giii va ngam nhin vé dep
ndi bat cia cac su VAt,
hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tac

* HDH:

- Nghe hat bai: Mua
xuan, Hoa trong vuon.
Em yéu cay xanh. Vuon
cay cua ba

pham nghé thuat.
- Tré biét hat ti nhién, hat | - Hat dung giai diéu, 10i | * HPH:
74 duoc theo giai di¢u bai hat | ca bai hat. Ly cay xanh, |- DH : + Ly cay xanh
quen thudc: Qua thi + Qua thi
- Tré biét véan dong theo | -Van dong don gian theo | * HDH:

75

nhNip diéu bai hat, ban nhac
(vO tay theo phach, nhip,
van dong minh hoa).

nhip di€u cua céc bai hat,
ban nhac. VITN: Hoa bé
ngoan

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip.

- VTTP: Sap dén tét roi

-VTTN: Hga bg’: ngoan
- VITP: Sap dén tét roi

77

- Tré biét v& cac nét thang,
xién, ngang, tao thanh buc
tranh don gidn.

- Stir dung mdt sO ki nang
vé dé tao ra san pham
don gian.

78

Tré biét xé theo dai, xé vun
va dan thanh sdn pham don

- Str dung mdt so ki nang
x¢é dan dé tao ra san

* HDH:

+ V& cay xanh

+Nan 1 86 loai qua

* HD choi:

+ V&, t6 mau, in hinh, xé




gian. pham don gian. dan, 1 s6 loai cay , hoa,
Tré biét lan doc, xoay tron, | - St dung mdt s6 ki nang | cac loai qua.
79 an det dat ngn dé tao théqh nan dé tao ra san phém - Trai nghi€ém gép, dan
cac san pham c6 1 khoi | don gidn. tét, xau hat ...
hodc 2 khoi.
Tré biét nhan xét cac san |- Nhan xét san phém tao
81 2 . .
pham tao hinh. hinh.
4 |- Tre biét dit tén cho san - Dé‘f téq cho san pham
pham tao hinh. cua minh.
CHUAN BI

- Tranh anh, db dung, dd choi vé chu dé “ Cay cbi xung quanh bé - Tét va mua
xuan”

- P4t nan, sap mau, but chi, kéo, ho dan, giéy vE, ban, ghé dua cho tré.

- Lwa chon mot s6 bai hat, tro choi, cdu truyén... lién quan dén chu dé “Cay
cdi xung quanh bé - Tét va mua xuan”

- ban, dai, dia CD, VCD, hoa cai tay... du cho tré.

- Phéi hop véi phu huynh suu tdm, chuan bj tranh anh, do6 dung, do choi vé chu
dé: “Cay cbi xung quanh bé - Tét va mua xuan”

PHO HIEU TRUONG
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