CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY 8/3
Thoi gian: 4 tuan ( T ngay 23/02/2026 den 20/3/2026)

MUC TIEU GIAO DUC

T | MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC HOAT DONG GD
I. Linh vure Phat trién Thé chat
1. Phat trién Van dong
- Tré biét thyc hién du * HPH, HD choi:
cac dong tac trong bai | - H6 hap: - Ho hép:
tap thé duc theo hudng | + Guri Hoa. + Guri Hoa.

dan..

+ Bit chude tiéng coi xe cac
PTGT

- Tay:

+ Co va dubi tay, bét chéo 2
tay trudc nguc

+ Pua hai tay 1én cao, ra
phia trudce

- Lung, Bung, luon: Cui vé
phia trudc

- Chan: Co dudi chan..

+ Bit chude tiéng kéu xe 6
td Bim bim, bim bim. Coi
tau kéu tu tu...

- Tay:

+ Co va dudi tay,bit chéo 2
tay trudc nguc.

+ Pua hai tay 1én cao, ra
phia trudce

- Bung: Cui vé phia trudc

- Chan: Co dubi chan.

Tré c6 thé git duoc
thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

2 | - Di hét doan duong hep

(3m x 0,2m).
- bi kiéng goét lién tuc
3m.

- Pi trong duong hep dau
doi thi cat

* HDH:

- Pi trong dudng hep dau
doi tai cat

- TC: Méo dudi chudt

Tré biét phdi hop tay-
mét trong van dong: -
Tung bat bong véi co:
bit dugc 3 lan lién
4 | khong roi bong (khoang
cach 2,5 m).

-Tuy dap - bat bong duogc
3 lan lién (duong kinh
bong 1 8cm).

- Tung bat bong vdi ¢d
- Ném xa bang 2 tay.

* HPH:
- Tung bat bong voi co. TC:
Qua sudi

Tré biét thé hi¢n nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién bai tap tong hop:

- Chay duogc 15 m lién
tuc theo hudng thang.

- Ném triing dich ngang
(xa 1,5 m).

- Bo trong duong hep (3
m x 0,4 m) khong chéch

ra ngoai

- Truon theo dudng dich dac

- BO chui qua cong — Ném
trang dich ngang - Chay thay
doi toc dd theo hi¢u I1énh

* HDH

- Truon theo duong dich
dic TC: Chim sé va 6 t6;

- Bo chui qua cong - Ném
tring dich ngang - Chay
thay dbi tbc do theo hiéu
1énh




Tré biét phdi hop va co

1 s6 k¥ nang trong ctr
dong ban tay, ngon tay
trong mat s6 hoat dong:
- V€ duoc hinh tron theo
mau.

- Cit théng duoc mot
doan 10 cm.

- Xép chong 8 - 10 khbi
khéng do.

- Tu cai, cdi cuc.

Phdi hop tay, mat va str dung
mot s6 d6 dung, dung cu:

- T6 v& nguéch ngoac: vé 0
to tai, vé hoa...

- Sir dung bat: Cam but dé
v& t6 mau hoa, 1 s6 PTGT...
- Xé, dan gidy: Xé dan 6 t6,
hoa...

- Xép chong cac hinh khdi
khac nhau: Xay bén xe; xay
vuon hoa....

* HD choi:

- Goc XD: Xay vuon hoa,
xay bén xe khach, xdy bén
tau, Xay san ga

- Goc NT: V¢, t6 mau ,x¢é
dan, xép hinh vé cac PTGT
duong bo.

2. Dinh duomng va siwrc khoe
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Tré nhan ra va tranh mot sd
vat dung nguy hiém (ban 13,
bép dang dun, phich nudc
nong ... ) khi duoc nhic nhé.
+ Nhdn biét cdc tin hiéu,
phuong tién bdo dong chay.(
Théng tw sé 06/2022/TT —
BGDDT — Ngay 11/5/2022) .

- Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dfong nguy
hiém, nhig noi khong an
toan, nhiing vat dung nguy
hiém dén tinh mang.

* HPC:

- Trd chuyén biét va
phong tranh nhiing
hanh dong nguy hiém,
nhitng noi khong an
toan, nhitng vat dung
nguy hiém d&én tinh
mang: nga ao, ho, bi
ngd chay mau....

- Trd chuyén vé cach
nhan biét hé théng
chita chay, phuong
tién chita chdy
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Tré biét tranh mot sd hanh
dong nguy hiém khi duoc
nhic nho:

- Khong cuoi dua trong khi
an, uéng hoac khi an cac loai
qua co hat...

- Khong tu 14y thudc ubng.

- Khong leo tréo ban ghé, lan

- Nhan biét va phong tranh
nhiing hanh dong nguy
hiém, nhimg noi khong an
toan, nhiing vat dung nguy
hiém dén tinh mang: ngich
dao kéo; nudc nong ( canh
noéng dé gan tré); 6 dién dé
tAm voi cia tré. ..

* HPC:

- Trd chuyén vé cach
NB va phong tranh
nhirng hanh dong nguy
hiém dén tinh mang:
ngich dao kéo; nudc
nong ( canh noéng de
gan tré); 6 dién dé tam

can. - Nhan biét mot sb truong | véi cua tré...ngd chay
- Khong nghich cac vat sac | hop khan cap va goi nguoi | mau, tréo cay...
nhon. giap do: Bi nga, chdy mau...
- Khong theo nguoi la ra khoi
khu vuc trudong 16p.
II. Linh vwe Phat trién Nhan thirc
1. KPKH
Tré biét str dung cac giac - Bao vé suc khoe, an toan | * HD hoc:
quan dé xem xé&t, tim hiéu doi | khi ¢6 thoi tiét thay doi hay | - Tro chuyén vé mdt so
19 tuong: nhin, nghe, ngui, so,.. | hién tuong thoi tét bat | PTGT duong bo.
dé nhan ra dic diém noi bat thuong: nang nong; lanh, | - Tro chuyén vé 1 sb
ctia ddi tuong. gio... PTGT duong hang

khong, duong sat
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Tré biét thu thap thong tin vé
d6i tuong bang nhiéu cach
khac nhau c6 su goi md cua
cd giao nhu xem sach, tranh
anh va tro chuyén vé d6i
tuong.

- Lam quen mot sb ky hiéu
thong thuong trong cudc
song (Bién bao giao thong,
dudng cho nguoi di bo)

22

Tré biét phan loai cac dbi
tuong theo mot d4u hiéu noi
bat.

- Tén, dic diém, cong dung
cia modt s6 phuong tién
giao thong quen thudc: 0 to6
con; O td tdi, xe may... va
phan loai theo 1 du hiéu
noi bat.

- Trd chuyén vé mot sd
PTGT duong thuy.

- TCTV: Xe buyt, xe
cuu hoda, xich 16

* HD choi:

- Truyén: Qua duong

25

Tré biét thé hién mot so diéu
quan sat dugc qua cac hoat
dong choi, am nhac, tao
hinh...

- Thuc hién thong qua cac
ndi dung GD cua HDVC,
am nhac, tao hinh

* HDC:

- Goc NT: Lam buu
thiép, can hoa. V&, to
mau, ndn qua tang ba,
ting me va cb gidao. Xép
hinh vé cac PTGT

+ Nan qua tang ba tang
me

2. Lam quen véi biéu twong toan so ding

Tré ra nhin ra qui tic sap | - Xép xen ké. * HDC:
31 xép don gian (mau) va sao - Choi voi hot hat, soi
chép lai. mau, hoa la...
- Thyc hanh xép xen k&
Tré biét so sanh hai ddi|- So sanh 2 dbi tuong vé | *HPH:
tuong vé kich thudc va néi | kich thude. - So sanh chiéu cao 2
32 | duoc cac tu: to hon/ nhé hon; ddi tuong
dai hon/ ngin hon; cao hon/ - Tro choi: Cay cao co
thip hon; bang nhau. thép...
- Tré biét nhan dang va goi | - Nhan biét va go1 tén cac *HDH:
tén cac hinh: tron, vuong, | hinh: hinh vuong, hinh tam | - Nhan biét hinh vuong,
tam gidc, chit nhat. giac, hinh tron, hinh chir hinh tam giac, hinh tron,
nhat va nhan dang cac hinh | hinh chit nhat
d6 trong thuc té. * HD choi:
33 - St dung cac hinh hinh | - St dung céc hinh hoc
hoc dé chép ghép. dé xép mot sé6 phuong
tién giao thong: thuyén;
0 to...
- Xép hinh hoc bang hot
hat, séi1, que....
Tré biét ké tén mot s6 18 hoi: | - Ngay hoi: Ngay quéc té | * HPH
Ngay khai giang, Tét Trung | phu nit 8/3, 1 hoi hoaban |- Tro chuyén vé ngay
40 |thu... Ié héi Hoa Ban qua trd 8/3.

chuyén, tranh anh.

- TCT\{: Toa dam,
Quoc t€ phu nir; 1€ hoi




hoa ban

* HD choi:

- Tro chuyén, xem tranh
anh, hoat dong 1 hoi
hoa ban

- G6oc NT: Lam buu
thiép.Vé, t6 mau, nan
qua tdng ba, tang me, coO
g140.

II1. Linh vuc Phat trién Ngon ngir

Tré biét lang nghe va tra 1oi
duogc cau héi cua nguoi doi
thoai.

- Nghe hiéu noi

truyén ké: Qua duong
- Nghe cac bai hat, bai tho,
dong dao, phu hop voi chu

dung

* HDH:

- Truyén: Qua duong

* HPC:

- Xem tranh anh, video

44 dé giao thong: Tau thuy; | truyén, tho: qua
dan hoa ting me; doan tau | dudng...
lan banh... - Thuc hanh tra 161 mot
- Tra 101 va dat cac cau hoi: | sd cau hoi: ai? cai gi? ¢
ai? cai gi? & dau? khi nao? | dau? khi nao?
Khi c6 hoi.
Tré biét Swr dung duoc cac tir | - Mo ta su vat, tranh anh | * HPC:
thong dung chi sy vat, hoat vé dic diém cia mot so |- Thém , b6t vat gi, May
dong, dac diém cua mét sb6 | PTGT c6 su giip do cua | bay, Thuyén vao bén,
phuong tién giao thong. cO. Dua 0 t0
- Tro chuyén, xem tranh
46 anh mot s phuong tién
giao thong.
- M6 ta mot s6 phuong
tién giao thong qua
tranh anh: Xe may, 0 t0,
xe dap.
- Tré biét str dung dugc cau | - Bay to tinh cam, nhu cau | * HP choi:
don cau ghép. va hiéu biét ctia ban than - Xem séch, tranh anh vé
bang cac cau don, cau don | c4c PTGT
47 m rong vé mot s phuong | Thuc hanh céac cau
tién giao thong: Xe dap ¢ | don, cau don mé rong
hai banh, d€ tro nguoi, tré | v& mot sé phuong tién
hang. giao thong
Tré doc thudc bai tho, ca dao, * HDH:
déng dao - Poc tho: Dan hoa tang | -Tho:
49 me, Poan tau 1an banh, Tau | + Dan hoa tdng me.

thuy. ‘
- bong dao: Di cau di quan.

+ Poan tau lan banh
+ Tau thuy.

* HDC:

+ PD: Pi cau di quan,




- TCTV: Toa tau, Xinh
xich

56

Tré thich Ve,
ngoac.

‘viét’” nguéch

- Lam quen voi cach doc va
viét tleng Viét:

+ Huéng doc, viét: tir trai
sang phdi, to dong trén
xubng dong dudi.

+ Huéng viét ctia cic nét
chir; doc ngat nghi sau cac
dau.

* HPC:

- Xem sach tranh anh,
truyén, sach bao vé mot
s6 phuong tién giao
thong

- Xem video: Hudng
viét cia cac nét chir;
doc ngdt nghi sau céc
dau.

- Tap doc, tap to theo
nét viét theo mau

- Lam quen v6i mot sb ky
hi¢u thong thuong trong
cudc song (nha VS, 16i ra,
noi nguy hiém, bién bao
GT: duong cho ngudi di bo

* HPC:

- Xem sach tranh anh,
cac bién bao giao thong.
- Xem tranh anh, bién
bao: 16i ra, noi nguy
hiém, bién béo 1 sb
PTGT.

* HD v¢ sinh:

- Thyc hanh nhan biét
mot sé ky hiéu thong
thuong trong cudc sdng
(nha VS,

IV. Linh vue Phat trién tinh cam va ki ning xa hi

Tré biét bicu 10 cam xuc vui,
budn, s¢ hai, tirc gian.

- Bi€u 16 trang thai cam xuc
qua nét mat, ct chi, giong
noi; tro choi; hat, van dong.

* HDC:

- Xem tranh anh vé céc
hanh vi ding sai khi
tham gia giao thong

- Nghe ké chuyén: qua
duong...

62 - Thyc hanh nhén dién
khudn mit biéu 16 trang
thai cam xtc
- Hat,nghe hat, van
dong theo nhac: dudng
em di

Tré cha ¥ nghe khi ¢, ban |- Chd dén luot * HP choi :
noi. - Tro chuyén, xem
video chd dén luot: qua

67 duong; 1én xe...

- Chu ¥ lang nghe cho
dén Iuot khi ¢ hoi va
tra 101 cau hoi.

68 Tré biét cung choi véi cac | - Choi hoa thuan véi ban. * HD choi:

ban trong cac tro choi theo

- Goc PV: NAu an, GP,




nhom nho.

ban hang,co gido, bac si
TCM: Thém bot vat gi.
May bay,Thuyén vao
bén, Pua 6 t6
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Tré biét bo rac ding noi quy
dinh.

- Gilr gin VS moi truong

* HDC:

- Gir gin v¢ sinh khi
tham gia giao thong

* HD lao d0ng:

- Thyc hanh dé rac dung
noi quy dinh

V. Linh vue Phat trién ThAm m¥

Tré vui sudng, chi, so, ngam
nhin va néi lén cam nhan cua
minh trudc vé dep noi bat (vé

- Boc 16 cam xuac khi nghe
am thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac gan gul va

* HDH:
- Nghe hat: Co gido,
Nhé 101 ¢6 dan, Anh phi

mau sic, hinh dang...) cia|ngim nhin vé dep noi bat |cong oi, Em di choi
73 cac tac phém tao hinh. cua cac su vat, hién tuong thuyén
trong thién nhién, cudc |* HDC:
song va tac phidm nghé |- Nghe hat, xem video
thuat: Béng hoa mung co, | mot sd bai hat vé
Nhé 161 ¢c6 dan, Anh phi | phuong tién giao thong.
cong oi. Em di choi thuyén
Tré biét hat ty nhién, hat |- Hat ding giai di€u, 1061 ca | * HDH:

74

dugc theo giai di€u bai hat
quen thudc.

bai hat. Em tap lai 6 to,
Poan tau nho xiu

- DH: Em tap lai 6 to,
Poan tau nho xiu

75

Tré biét van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (vd tay
theo phach, nhip, van dong
minh hoa):

-Van dong don gian theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac.

VTTN: Puong em di, Qua
8/3

* HDH:
- VITN: Buong em Di,
Qua 8/3

- Tro choi: Ai doan gioi;

Nghe tiéng hat tim dd
vat

76

Tré biét Stir dung céc nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san
pham theo su goi y.

- Su dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra: Vé
PTGT;

77

- Tré biét v& cac nét thang,
xién, ngang, tao thanh buc
tranh don gian.

- St dyng mot sO ki ning
v& dé V& 1 s6 PTGT;

79

Tré biét lan doc, xoay tron,
4n det dat nin dé tao thanh
cac san pham co6 1 khdi hoidc
2 khdi.

- St dung mot s6 ki nang
nan deé tao ra san pham don
gian.

* HDbH:

+ V& mot sb
bT)

* HDPC:

- V& t6 mau ,xé dan, xép
hinh vé cac PTGT
duong bo

+ Néan qua tang ba tdng
me( DT)

PTGT(

81

- Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh.

- Nhan xét san phém tao
hinh..

* HDH; HDC:

- Thuc hanh nhan xét
san pham tao hinh cia
ban than, cua ban




CHUAN BI:

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé cha dé “ Phuong tién giao thong - Ngay
8/3” DAt nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy vé du cho tré.

- Lua chon mot sb bai hat, trd choi, cau truyén... lién quan dén chu dé:
“ Phuong ti€n giao thong -Ngay 8/3”

- bPan, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.

- Phéi hop v61 phu huynh chuan bi, suu tim tranh anh, do dung, do choi
vé chu dé: “ Phuong tién giao thong - Ngay 8/3

PHO HIEU TRUONG
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