CHU DE: TO AM GIA PINH - NGAY NHA GIAO VIET NAM
Thoi gian thwe hién 4 tuan ( Tir ngay 27/10 dén 21/11/2025)

MUC TIEU GIAO DUC

A . HOAT DONG GD
TT MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC
I. Linh vuc Phat trién Thé chat
1. Phat trién Véan dong
- Tré biét thuc hién du cac |a. Tap cac dong tac phat | * HPH: TDS

dong tac trong bai tap thé
duc theo hudng dan.

trién cac nhom co va ho hap:
- Ho hap: Thdi bong bay

+ Ho hap: Thoi bong bay

- Tay: Co va dubi tay.

+ HO hép: Thoi bong
bay N
- Tay: Co va dudi tay.

1 - Lung, bung, luon: - Luon:
+ Nghiéng nguoi sang trai |+ Nghiéng ngudi sang
sang phai. trai sang phai.
- Chan: Ngoi x6m, dung|- Chan: Ngoi xom,
1én. dimg 1én.
Tré co thé gitt duoc thing | b. Van dong co ban. * HDH
5 bang co thé khi thuc hién | + Bat vé phia trudc + Bat vé phia trudc
van dong:
Tré kiém soat duoc vén * HDH
dong: - bi thay ddi téc d6 theo
3 |- DPi/ chay thay doi téc d6| - Dithay d6itdc do theo |hiéu lénh
theo dung hi¢u I¢nh. hiéu 1énh
Tré biét phdi hop tay- mat * HPH
4 | trong van dong: - Ném xa bang 1 tay - Ném xa bang 1 tay
Tré biét thé hién nhanh, * HPH
manh, kheo trong thuc hién | - Bo chui qua céng - Bo chui qua céng
bai tap tong hop:
S |- Bo trong duong hep (3 m
x 0,4 m) khong chéch ra
ngoai
- Tré thuc hién duoc céc | Tap cac cu dong cua ban | * HDP choi: Choi xau
van dong: tay, ngon tay: vong, ghép nut hoa, da
6 |+ Xoay tron co tay. - Gap, dan cac ngén tay vao | s6i.... lam dd choi tir 14,

nhau, quay ngon tay, c tay,
cudn cO tay.

len




-Pan, tét.

Tré biét phdi hop va co 1 s6
k¥ nang trong cir dong ban
tay, ngodn tay trong mot sd
hoat dong:

- Vé duoc hinh tron theo
mau.

- Xép chéng 8 - 10 khdi
khéng d6.

Phdi hop tay, mat va su
dung mot s6 d6 dung, dung
cu:

- Str dung but

- Xép chdng 5- 6 cac hinh
khéi khac nhau

* HD choi:
- Choi: Xay nha cua be,
Xay trang trai chan nuoi,
Xay cong vién.
* Hoat dong LD:
- Thuc hanh tu cai, co1
cuc, budc day giay

2. Dinh duong va surc khoe

Tré biét tén mot sO mon an
hang ngay: trimg ran, ca
kho, canh rau...

- Nhan biét modt sd thuc
pham va mon an quen thudc &
gia dinh bé nhu: Thit ludc, ca
kho, trirmg ran.....

* HDPC: Nau in, GD.

- HD an ngu VS ca
nhin: Trd chuyén vé
cac moOn an trong ngay

12

Tré biét st dung bat, thia,
coc dung cach

- Sur dung bat, thia, cde ding
cach trong an udng hang ngay

- HD an nga vs ca
nhan: Huéng dan tré
su dung bat, thia ding
cach trong gio an.

15

Tré nhan ra va tranh mot sd
vat dung nguy hiém (ban 13,
bép dang dun, phich nudc
néng ... ) khi duoc nhic
nhd.

+ Nhdn blet dirgc vé nguon
lira, nguon nhi¢t va mot so
Vit c6 thé gdy chady, no.

- Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh déng nguy hiém,
nhitng noi khong an toan,
nhitng vat dung nguy hiém
dén tinh mang.

( ban 13, bép than dun, phich
nuéc noéng...) khi duge nhic
nho.

- HDb Choi: Tro
chuyén vé cach NB vé
nguon ltra, ngudn nhiét
va mot sb vat co thé
gy chay, nd.va phong
trdnh nhitng hanh dong
nguy hiém dén tinh
mang

II. Linh vuc Phat trién Nhén thirc

1. KPKH

22

Tré biét phan loai cac d6i
tuong theo mot dau hi¢u
no1 bat.

- Pic diém nbi bat, cong
dung, cach st dung mdt so
do dung trong Gb

* HPH: KPKH:

- Tro chuyén vé 1 s d6
dung trong GD.

- TCTV: Cai bat su, ca
nhua, thia inox

- Goc TN: Cham soéc
cdy, lau 14 cay, choi véi
cat, séi, nudc....

2. Lam quen véi biéu twong todn so dang




26

Tré quan tam dén sd luong
va dém nhu hay hoi vé s
lugng, dém vet, biét su
dung ngén tay dé biéu thi
s6 lugng.

- Pém trén ddi twong trong
pham vi 1 va dém theo kha
nang

“HPH: Toan
- Bbém trén doi tuong
trong pham vi 1

28

Tré biét so sanh sé luong
hai nhoém d6i tuong trong
PV 5 bang cic cach khac
nhau va no1 duoc cac tu:
béng nhau, nhiéu hon, it
hon.

- Xép twong tmg 1-1, ghép
doi.

*HDH: Toan
- X¢ép tuong ung 1-1

3. KPXH

- Tré noéi duoc tén cua bo
me va cac thanh vién trong

- Tén cua bo me, cac thanh
vién trong gia dinh. Dia chi

* HDH: KPXH
- Tro chuyén vé nguoi

36 gia dinh. gia dinh. than trong gia dinh
- TCTV: bia chi, b,
- Tré no1 duoc dia chi cua me, anh, chi trong gia
37 gia dinh khi dugc hQi, tro dinh
chuyén, xem dnh vé gia
dinh
- Tré biét ké tén mot s6 18 |- Y nghia, mdt s6 hoat dong | * HPH: KPXH: Tro
40 hoi: Ngay nha gido VN |dién ra trong ngay nha gido | chuyén vé ngiy nha gido
20/11 qua TC, tranh anh. Viét Nam 20/11. Viét Nam 20/11
III. Linh viee Phat trién Ngon ngir
Tré biét lang nghe va tra 10i | - Nghe cac bai hat, bai tho, | - Ca dao:
dugc cau hoi cuia nguoi ddi | ca dao, dé)ng dao, tuc ngtr, | + Cong cha nhu nui thai
44 | thoai. cau db, phu hop v6i chu d | son
Gia dinh
- Tré noi rd cac tiéng - Phat am céc tiéng cua tiéng - TCTV: Nha san, nha
45 Viét: Nha san, nha gianh, |gianh, nha xay.
nha xay.
- Tré biét sir dung duogc cau | - Bay to tinh cam nhu cau va | * HPH: Truyén: Qua
don_céu ghép: hiéu biét cta ban than bang | ting Me
47 cac cau don, cau don mo
rong. ( Con yéu me; Chau
yéu ba....)
Tré c6 thé doc thudc bai tho, | - Poc tho: Léy tam cho ba, * HDH:
ca dao, dong dao Dd bé, ¢ gido cuia con. - Tho: Db bé. Ly tim
49 - Ca dao: cho Ba. C6 gido cua con

+ Cong cha nhu nti thai son

- Ca dao: Cong cha nhu
nui thai son




- Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu
gi¢ sach xem tranh.

- Tiép xuc voi chir, sach
truyen.
- Xem va nghe doc cac loai

* HD choi:
- Goc séch:‘ Xem sach,
tranh anh vé gia dinh;

> sach khac nhau. Lam anbum vé cac kiéu
- Giir gin sach nha. Xem tranh anh vé
cO g1do
- Lam quen v6i mot sé ky | * HPC : Xem tranh anh
hiéu thong thuong trong | vé mot sd ky hiéu thong
cudc song( Nha VS, 16i ra, | thudng trong cudc song
noi nguy hiém) (nha vé sinh, 16i ra, noi
nguy hiém...)
IV. Linh viee Phat trién tinh cim va ki ning xa hdi
- Tré manh dan tham gia |- Tré trd 101 dugc cau hoi | HPC: Cho tré dao choi
59 vao cac hoat dong, manh | cia nguoi than trong Gb san truong

dan khi trd 161 cau hoi

60

- Tré c6 gang thuc hién
cong viéc don gian duoc
giao (chia gidy v&, xép do
choi,...).

- Mot s0 quy dinh & 16p va
gia dinh (d¢ d6 dung, do
choi dang cho).

* HPC: Khi choi xong
cho tré sap xép lay, cat
dd dung, d6 choi ¢ cac
gdc dung noi quy dinh.

61

- Tré c6 thé nhan ra cam
xtic: Vui, budn, sg hii, tic
gian qua nét mat, giong nodi,
qua tranh anh.

- Nhan biét 1 s trang thai
cam xuc( vui, budn, so hii,
tirc gian) qua nét mat cu chi
giong noi cia nguoi than.

* HDC: Choi dong vai
Cho1 6 moi lic moi noi

65

- Tré c6 thé thuc hién duogc
mot s6 quy dinh & 16p va
gia dinh: Sau khi choi xép
cat d6 choi, khong tranh
gianh PC, vang 161 bd me.

- Mot s6 quy dinh & 16p va
gia dinh (dé d6 dung, dd
choi dung chd).

-Yéu mén bd, me, anh, chi,
em rudt.

* HDC:

- Tro chuyén véi tré vé
cach sap xép 1 sd do
dung trong gia dinh gon
gang, ngan nap

66

- Tré biét chao héi va noi
cam on, xin 16i khi duoc
nhic nhd, chdp nhan chinh
kién ctia ngudi khac.

- Cu chi, 101 noi 1€ phép (
chao hoi, cam on) voi1 Ong
ba, bd me, co gido...

- HPC: Day tré biét noi
va nhitng hanh dong 1&
hép v61 nguoi than

68

Tré biét cung choi vdi céac
ban trong cac tro choi theo
nhom nho.

- Choi hoa thuan voi ban &
cac goc.

* HDC:
- Goc PV: Ban hang,
Bac si, gia dinh, ndu an,
cd gido
* TCM: Vé dung nha;
Ngdbi nha cua gia dinh




bé, tim nguoi nha, chay
ti€p co

V. Linh vye Phat trién Tham my

Tré vui suong, vo tay, noi
lén cam nhan cua minh khi
nghe cac am thanh goi cam

- Boc 10 cam xuc khi nghe
am thanh goi cam, cic bai
hat: Ban tay me, Cho con,

*HDH: Nghe hat: Ngoi
nha than yéu, Cho con,
B¢ quét nha, Co giao

71 | va ngim nhin vé dep nodi|Bé quét nha, CO6 gido mién | mién xudi
bat cua cac sy vat, hién | xudi.
tuong.
Tré biét hat tu nhién, hat|- Hat dang giai di¢u, 101 ca | * HPDH: DH: Nha cua
74 | dugc theo giai diéu bai hat | bai hat: Biét vang 101 me, | t61, Co va Me¢
quen thudc. Co va Me
Tré biét van dong theo nhip |- Van dong don gian theo | * HDH:
diéu bai hat, ban nhac (v nhip di€u cua céac bai hat, | - VDTN: Chau yéu Ba
75 tay theo phach, nhip, van ban nhac: VDTN: Chau yéu | -VDTN: Mua cho me
dong minh hoa). Ba, Mua cho me xem xem
* TCAN: Budc nhay vui
nhon
Tré biét v& cac nét théng, - Str dung mot s6 ki nang v¢ | * HDH:
xién, ngang, tao thanh buc | dé tao ra san pham don gian. | - V& ngdi nha cua bé
77 | tranh don gian. V& ngoi nha cua bé - V& d6 ding trong gia
V& d6 dung trong gia dinh dinh
Tré biét lan doc, xoay tron, | - St dung mdt s6 ki nang | - Nan qua ting nguoi
an det dat nin dé tao thanh | nin dé tao ra san phélm don | than ( EDP)
79 |cac san pham c6 1 khdi| gian.
hodc 2 khoéi. + Nén qua tdng ngudi than
- Tré biét nhan xét cac san | Nhan xét san phém tao hinh | * HD choi:
81 pham tao hinh. khi tré thyc hién. - Géc TH: V&, t6 mau,
lam album...
* HDC: Xép hot hat 1
Tré biét van dong theo ¥ |- Van dong theo v thich cac | s6 d6 dung trong gia
82 thich cac bai hat, ban nhac | bai hat, ban nhac quen thudc di,nh, tré, trai nghi€ém
quen thudc ma tré¢ da dugc hoc trong | gap, dan tét, xau hat ...
chu dé.
- Tré biét dit tén cho san |- it tén cho san phém cua
84 | pham tao hinh minh




CHUAN BI:

- Tranh anh, 6 dung do choi vé gia dinh.

- P4t nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy v€ du cho tré.

- Lua chon mdt sb bai hat, trd choi, cau truyén... lién quan dén chu dé& “TH 4m
gia dinh — Ngay hoi cua c6 gido”.

- ban, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.

- Phéi hop v61 phu huynh chuan bi, swu tdm tranh anh, dé dung, dd choi vé chu
dé: “T6 Am gia dinh— Ngay hoi cua co gido”.
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