KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU -

TET TRUNG THU

Thoi gian thwe hién 4 tudn ( Tir ngay 8/9/2025 dén 3/10/2025)

Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

1. LINH VUC PHAT TRIEN

THE CHAT

- Thuc hién diang thuan
thuc cac dong tac cua
bai thé duc theo hiéu
1énh hodac theo nhip ban
nhac, bai hat. Bat dau
va két thic dong tac
dang nhip.

* Tap cac nhom co ho
hf’lp

+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén

+ Lung: Ngua nguoi ra
sau két hop tay gio lén
cao, chan budc sang phai
sang trai

+ Chan: Pua ra phia trudc

* HDH

+ Ho héap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén
+ Lung: Ngura nguoi ra
sau két hop tay gio lén
cao, chan budc sang phai
sang trai

+ Chan: Pua ra phia trudc

* Tré biét gitt duoc
thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

- i 1én, xudng trén van
déc (dai 2m, rong
0,30m) mot dau ké cao
0,30m.

- Pi khuyu gbi
- Bat lién tuc vao vong.

* HDH ,
- b1 khuyu goi
- Bat lién tuc vao vong.

* Tré biét phdi hop tay- * HPH

mit trong van dong: - Tung bit bong tai chd | - Tung bat bong tai chd
- Bit va ném bong véi

ngudi dbi dién ( khoang

cach 4 m).

* Tré bi€t the hién * HDH

nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap
tong hop:
-Bovongquas5-6
diém dich dic, cach
nhau 1,5 m theo dung
yeu cau.

- B0 bang ban tay va ban
chan 4-5m

- B0 bing ban tay va ban
chan 4-5m

* Tré thuc hién duoc
cac van dong:

- Ubn ngdn tay, ban tay;
xoay cd tay.

- Gap, mo lan luot tung
ngon tay

- Cac loai cu dong ban
tay, ngon tay va c0 tay.
+ Lap rap.

* HD choi

- Xay truong MN, 16p
hoc cua bé, xay cong
vién, xay khu vui choi.
- Trd choi: Tay cam tay.
- TCTV: Lap rap hang




rao

11

* Dinh dudomng va SK

* Tré thuc hién duoc
mot sb viéc don gian:

- b1 v€ sinh diang noi
quy dinh, biét di xong
do1 nudc cho sach.

- Tré biét rira tay bang
xa phong sau khi di vé
sinh va khi tay ban.

12

- Str dung d6 dung phuc
vu an udng thanh thao

- Tap luyén ki nang: Lau
mit, rira tay bang xa
phong.

- P1 v€ sinh dung noi
quy dinh, st dung 4o
dung v¢ sinh.

* HD an ngu, v¢ sinh ca
nhan.

- Rura tay, rira mat

- Trai nghiém vé cach st
dung d6 dung in udng

- TCTV: Rira tay bang
xa phong.

* HD choi

- Vi diu rua tay

15

- Tré nhan biét dugc vé
ngudn lira, ngudn nhiét
va mot s vat dung c6
thé giy chay no.

18

* Tré nhan biét duge
mot s6 truong hop
khong an toan va goi
nguoi gitp 4o

- Biét tranh mot sb
truong hop khong an
toan.

+ Ra khéi nha, khu vuc
truong, 16p khi khong
dugc phép cua nguoi
16m, cb gido.

19

* Tré biét thuc hién mot
s6 quy dinh ¢ truong,
noi coéng cong vé an
toan:

- Sau gid hoc vé nha
ngay, khong ty y di
choi.

- b1 sang dudng phai c6

- Nhan biét va phong
tranh nhirng noi khong
an toan. Nhu bé, rdnh
nuoc, khu vuc bép nau
an, cong trudng ...

- Nhan biét mot so
truong hop khan cip va
goi ngudi giup dd nhu
chay mau, nga...

* HDH:

- Tro chuyén véi tré di
sang duong phai co
ngudi 16n dit.

* HD an ngu, vé sinh ca
nhan.

- Tro chuyén khi dén
truong khong leo treo,
twong rao. TCTV: Leo
treo

- Tro chuyén voi tré tan
hoc vé nha ngay, khong
tu y di choi.

- Tro chuyén véi tré vé
mot sd tai nan thuong
gap nhu nga, chay mau..
* HD choi

- Tham quan khu vuc
nau an

- Tro choi “ Gach chan
nhitng hinh dnh nén lam
va khong nén lam”

+ T6 mau tranh hinh anh
bé sang duong c6 nguodi
16n dat.

+ Thyc hanh: Bé cung c6
sang duong.




nguoi 16n dat
- Khong leo tréo cay,
ban cong, tudng rao...

2. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

* KPKH
21 |- Tré biét phdi hop cac | Pic diém, cong dung va | * HPH
gidc quan dé quan sat, | cach s dung d6 dung, do | - Trd chuyén vé mot s6 do
xem xét va thao ludn vé | choi. dung, d6 choi.
sy vat, hién tuong nhu st | * Mot s6 mdi lién hé don | - TCTV tir “ D6 choi lap
dung cac gidc quan khac | gian gitta dic diém cdu | ghép, dd choi nau an”
nhau dé xem xét va thdo | tao voi cach sir dung cua | * HD choi
luan vé dic diém coa dbi | @6 ding, dd choi quen |- Phan loai d6 dung, d6
tuong. thudc. choi theo cong dung,
' So sanh su khéc nhau va | chat liéu.
23 |- Tré biét thu thap thong | giéng nhau cia d6 dung, | * HD lao dong
tin v& ddi tuong bang | do choi va sy da dang ciia | - Lau va sip xép db dung
nhiéu cach khic nhau: | ching. d6 choi & cac goc
xem séach tranh anh, bang | * Phan loai d6 ding, do
hinh, trd chuyén va thao | choi theo 2 - 3 dau hiéu.
luan.
- Tré biét phan loai cac
24 | d6i tuong theo nhimg
déu hi¢u khéc nhau
27 | Tré biét nhan xét tho
luan vé dic diém, sy
khac nhau, giéng nhau
ctia d6i tuong duoc quan
sat.
*LQVT
30 |- Tré biét dém trén d6i | Pém trong pham vi 6 va | * HP Hoc
tuong trong pham vi 6 va | &&m theo kha ning. Tré |- Cung cb nhan biét sd
dém theo kha nang. Tré | biét dém bang tiéng anh lwong 6. Nhén biét s6 6.
biét dém béng tiéng anh | Céc chit sb, s6 luong va | - Gop, tach 1 nhom cé 6
32 - Tré biét gdp cac nhom | sb thir tu trong pham vi 6. | dbi tuong thanh 2 nhém
ddi tuong trong pham vi |- GOp cac nhém ddi | nho bang cac cach khac
6 va dém. tugng va dém nhau
' Tach mot nhém thanh | * HP Choi
33 |- Tré biét tach mot nhom | hai nhom nho bang cach | - Tro choi: Hiy xép theo
d6i tuong trong pham vi | khac nhau. to1, choi voi 16 tO
6 thanh hai nhom bang
cac cach khac nhau.
34 | Tré nhén biét cc sd tir 5-
6 va sit dung céc sb do dé




| chi s6 lugng, so thi tu.

* KPXH
46 | - Tré biét ndi tén, dia chi | * Nhimng dic diém noi bat | * HP Hoc
va mo ta mot sd dic diém | cua truong 16p mam non, | - Tro chuyén vé truong
nbi bat cua truong, 16p | cong viée cla cic cd bac | MN cia bé
khi dugc hoi, tro chuyén. | trong truong. - Trd chuyén vé 16p hoc
' Pic diém, s& thich cua | ctia bé
47 |- Tré biét ndi tén, cong | cac ban, cac hoat dong |- TCTV: Xich du
viéc cua cb gido va cac | cua tré ¢ truong. “HD choi
bac cong nhéan vién trong - CO gido, nau an, ban
truong khi dugc hoi, tro hang, bacsy
chuyén. - Lam an bun v€ tranh anh
48 |- Tré biét noi ho tén va cac hoat dong & truong
dic diém cua cic ban mam non.
trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén.
50 |-Trébiétkétén motsd & | Pic diém ndi bat cua | * HP hoc
hoi va noi vé hoat dong | ngay hoi dén truong cta | - Trai nghiém ngay tét
nbi bat cua nhitng dip 1& | bé., tét trung thu. trung thu.
hoi. * HD choi
Nhay vao nhay ra, truyén
tin, kéo co, méo dudi
chudt, chuyén bong.
3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'
- Tré biét lang nghe va | Noi, thé hién cur chi phu | * HPH
nhan xét ¥ kién cua|hop voi yéu cau hoan | - Truyén: Mon qua cta
54 | nguoi dbi thoai. canh giao tiép. co giao
- TCTV “ Gau xu, Clin
dém”
59 |- Tré biét doc biéu cam | * Nghe doc mot sb bai tho, | * HPH
bai tho, dong dao ( Tho: Tring ram thang Q) | - Tho: Tring ram thang
dong dao Nunanundng |8
- bong dao: Nu na nu
néng
62 |- Tré sa dung cac tir: | Noéivathéhiéncirchi | * HP choi
Cim on, xin 16i, xin | diéubo nétmitphuhgp |- CO gido, ban hang, gia
phép, thua, da, vang .... | voi hoan canh giao tiép. dinh, bac sy
Phu hop véi tinh hudng
67 |- Tré nhan ra ki hiéu |  Lam quen véimotséky | * HP choi
thong thuong: nha vé€ | hiéu thong thuong trong | - Dag choi trong truong
sinh, 16i ra vao cudc song (nha vé sinh, 16i | - Tro chuyén, gioi thiéu
ra” mot 80 ky hiéu nha vé
nam, nit, 16i ra vao, 0
dién...




- TCTV: Nha vé€ sinh
nam, nha vé sinh nir.
- Tré biét nhan dang chinh | - Nhan dang chinh xé4c cac | * HPH
68 | xac cac chit O, O, O trong | chit cai: 0,0,0 -LQCC: 0,0,0
bang chit cai tiéng Viét. - Tap to, tap do chir cai: - Téap t6 chir céi: 0,00
69 | - Trébiéttd,ddcacnét | 0,0,0 * HD choi
chit 0,0, 0 - Viét chit 0,0,0 bang
phén, trén cat, mau nuoc...
- Xép chit 0,0,0 bang cac
nguyén vt liéu thién nhién.
4. LINH VUC TINH CAM - KI NANG XA HOI
74 | - Tré biét vang 101, gitp | - Vi tri va trach nhiém cua | * HP iAn ngi vé sinh
dd co gido nhitng viéc | ban than trong 16p hoc. - K&, xép ban ghé, phoi
vira suc. khan, xép géi, chiéu, thu
don do dung, dd choi.
- Tré biét ty lam mot s6 | Thuc hién cong viéc | * HDH
viéc don gian hing ngdy | dugc giao (truc nhat 16p | - TCXH: C6 ging hoan
75 | (v¢ sinh cé& nhan, truc | hoc, xép don dd choi | thanh cong viéc dugc
nhat, choi...). ding noi quy dinh). giao
* HD lao dong
- Phan theo t6 1ay, don
d6 dung, d6 choi, ké ban
ghé khi dung xong.
* HD choi
- Cham soc cay, lau 14,
tudi nude, nhd co...
- Tré thyc hién dugc | Mot sb quy dinh ¢ 16p | * HD choi
mot s6 quy dinh ¢ 16p: | (Pé dd dung, dd choi | - Choi xong thu don va cat
Sau khi choi cat d6 choi | ding chd, trat tu khi an, | 46 diung do choi dung noi
83 | vao noi quy dinh, khong | khi ngu). quy dinh.
lam 6n noi cong cong * HD an, ngu
- An xong cét bat thia, ngi1
day cét gbi...
5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
95 |- Tré cham cha ling | Nghe va nhdn biét cac | * HPH

nghe va hudéng trng cam
xuc (hat theo, nhin
nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa phu
hop ) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, thich nghe va ké
cau chuyén..

thé loai 4m nhac khéc
nhau (nhac thiéu nhi)

' Nghe va nhan ra sic thai
(vui, tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat, ban nhac.

- Nghe hat — Nghe nhac
Chiéc dén 6ng sao. Em
yéu truong em, bai ca di
hoc. D1 hoc,

- Truyén: Mon qua cua
co giao




96

- Hat dung giai di¢u, 101
ca, hat dién cam phu hop
v6i séc thai, tinh cam cua
bai hat qua giong hat.

' Hat ding giai di¢u, 101 ca
va thé hién sic thdi, tinh
cam cua bai hat Ngay vui
cua bé.

* HDH

- Day hat: Ngay vui cua
bé ( TCTV Lung linh,
tung tang”’.

97

- Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac vo1 cac hinh
thic (vO tay theo nhip,
phach).

" St dung cac dung cu go
dém theo nhip, phach:
Ngay vui cua bé. Hoa
truong em, Rudc den dudi
anh trang

* HDH

- VITP: Em di mau gi4o
- VI'TN: Hoa truong em
VDMH: Rude den dudi
anh trang

- Tro choi am nhac: Ai
nhanh nht.

99

- Phéi hop cac ki ning
v& dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can ddi.

* Phdi hop cac ki ning vé
dé tao ra san phim ¢4 mau
sic, kich thudc, hinh dang/
dudng nét va bd cuc.

103

- Tré biét nhan xét cac
san phdm tao hinh vé
mau sic, hinh dang, bd
cuc.

" Nhan xét san pham tao
hinh vé mau sac, hinh
dang/ duong nét va bo cuc.

106

- Tré biét néi 1én ¥
tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo v
thich.

" Noi 1én ¥ tudng tao hinh
ctia minh.

107

- Tré biét dat tén cho
san pham tao hinh.

" Pat tén cho san pham cua
minh.

* HDH

- Lam dén trung thu

-V& trudong mam non cia
bé

- V€ chan dung c6 gido

* HD choi

- V&, t6 mau, xép hot hat
d6 dung, d6 choi cua bé.

- Dan den ong sao, lam
dén 16ng bang gidy mau

- Tranh anh, d6 dung d6 choi, nguyén vat li¢u nhu céat, séi... vé trudng mam non
- Thé chtr cai, chit s6, dat nan, s4p mau, but chi, kéo, h6 dan gidy v€ du cho tré.
- Lva chon mot s6 bai hat, tro choi, cau truyén... lién quan dén chu dé truong

mam non

CHUAN BI

- Pan, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.

- Phoi hop vo1 phu huynh chuin bi, swu tAm tranh anh, dd dung, do6 choi vé chu

dé: Truong mam non than yéu - Tét trung thu

MO CHU DE

- Trung bay tranh anh vé chii d& trudng mam non than yéu — Tét trung thu

- Trod chuyén véi tré vé tén trudng, 16p va cac khu vuc trong trudng, 16p.

- Cach cham soc, bao v¢ truong 16p mam non

- Cho tré nghe céc bai hat, xem bang ndi vé cac hoat dong cua c6 va tré & truong mam non-

Tét trung thu

- Cho tré 1am quen v&i cac bai tho, truyén vé truong mam non than yéu - Tét trung thu.

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé chi dé truong mam non than yéu - Tét trung

thu
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