KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN

QUANH BE

Thoi gian thue hién 4 tudn (Tir ngay 23/3/2026 dén 17/4/2026)

Muc tiéu gido duc
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Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc
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1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

- Tré biét thuc hién ding,
thuan thuc céc dong tac
ctia bai thé duc theo hi¢u
Iénh hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va
két thuc dong tic dang
nhip.

* Tap cac nhom co
h6 hap

- Ho hap: Ga gay sang
- Tay: Hai tay danh
xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao.

- Bung: Nghiéng

* HDH

- Ho hap: Ga gay sang

- Tay: Hai tay danh
xoay tron trudc nguc,
dua 1én cao.

- Bung: Nghiéng nguoi

1 ngudi sang hai bén, | sang hai bén, két hop
két hop tay chong tay chéng hong, chan
hong, chan budc budc sang phai, sang
sang phai, sang trai. | trai.

- Chan: Nhay lén - Chan: Nhay lén dua
dua mot chan vé mot chan vé phia trudc,
phia trudc, mot chan | mgt chan vé sau.
vé sau.
* Tré biét gilt dugc thing * HPH
bang co thé khi thyc hién | - Ditrén vanké déc | - Di trén van ké doc
van dong:
2 | - Pi 1én, xubng trén van
dbc (dai 2m, rong 0,30m)
mot dau ké cao 0,30m.
* Tré biét phdi hop tay- * HPH:
mat trong van dong: - Chay 18m trong - Chay 18m trong
3 | - Chay thay d6i huéng van | khoang 10 gidy khoang 10 gidy

dong theo ding hiéu 1énh (
D61 huong it nhat 3 1an)

* Tré biét phdi hop tay-
mat trong van dong:

- Bit va ném bong véi
nguoi doi dién ( khoang
cach 4 m).

- bi, dap va bat dugc bong
nay 4 -5 lan lién tiép.

- Ném va bit bong
v6i ngudi d6i dién
khoang cach 4 m

- bi va déap bat bong

* HDH:
- Ném va bat bong voi
ngudi ddi dién khoang
cach4 m

- bi va dap bit bong




* Tré phdi hop va co ki
nang trong ctr dong ban
tay, ngon tay, phoi hop tay

- Céac loai ctr dong
ban tay, ngén tay va

* Hoat dong choi:
Xay cong vién nudc
xdy cong vién mua he,

7 | - mat trong mot s0 hoat cO tay. xdy hoé nudc, xdy bé
dong can sy khéo 1€o cia | - Bé, nan. boi.
doi ban tay. - Lép rap. * HP choi:
- V& hinh va sao chep cac - Xé, cat duong|. Lam al bum, xem
chir cai, chir so. vong cung. sach, tranh truyén, v&,
- Cat dugc theo duong |- To, do theo nét. t0 mau veé mot sd
Vién,cﬁa hinh v&. , ngudn nudc.... '
- Xép chong 12-15 khoi
theo mau.
- Ghép va dan hinh d3 cit
theo mau.
* Tré ¢6 mot sd hanh vi - Lua chon va st * HD an ngu, vé sinh
va thoi quen tét trong vé | dung trang phuc phil | ¢4 nhén:
sinh, phong bénh: hop véi thoi tiét - Nhén biét mot s biéu
-Ra néng do1 mu. - {ch loi cua viéc hién khi 6m, nguyén
14 |- Che miéng khi ho, hit mdc trang phuc phu | nhdn va cach phong
hoi. hop véi thoi tiet. tranh.
- Nhan biét motsé | * HD choi:
biéu hién khi 6m, - Bac si
nguyén nhan va cach
phong tranh.
* Biét nhitng noi nhu: ho, |- Nhan biét va phong * HPC:Xem tranh anh,
a0, bé chira nudc, giéng, | tranh nhiing hanh tro chuyén voi tré tranh
bui rAm ... 1a nguy hiém va | dong nguy hiém, noi nguy hiém: Ao, hd,
16 | nodi duoc moi nguy hiém | nhitng noi khéng an | séng  sudi, bé chia
khi dén gén toan. nudc, giéng, hd voi...,
- Nhan biét mot sd mot  sd truong  hop
truong hop khan cdp | khan cap va goi nguoi
va goi nguo1 giup giup do.
- TCTV: Ao nuéc, ho
boi.
* Hoat dong choi:
* Tré nhan biét dugec mot - Tro choi chon hanh
s truong hop khong an vi dung sai
toan va goi nguoi gitp do:
18 |- Biét goi nguoi 16n khi

gip truong hop khan cap:
Co6 ban/ngudi roi xudng
nudc

2. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

* KPKH




- Tré thich to mo tim | * M6t s6 hién tuong thoi | * Hoat ddng choi:
toi, kham ph4 céc sy | tiét thay doi theo mua va | - Dy bao thoi tiét
vat, hién tuong xung thtr tu cac ’mﬁa. (Nhu:_ - Vat gi no6i, vat gi

20 -, _~ | muada, nang, nong, gi6 | chim
quanh nhu dat cau|.. .7 :
hoi vé& sy vat, hién 1ao gi6 16c) i Su‘l?ay hoi

. 7 7 |- Sukhac nhau giita ngay |- Iro1mua
tugng: Tal sao CO | 4 dém, mit troi, mat - Cham soc cay, tudi
mua?.. tring. nudc, choi voi cat
- Lam thir nghiém va | - Cac ngudn nudc trong nudc.
st dung cong cu don | méi trudng song. * HPDH:

22 |gian d€ quan sat, so |- fch lgi cua nude vai doi | - Swky di€u cua nude
sanh, du doan, nhdn |séng con ngudi, con vat |- TCTV: Nudc may,
x¢ét va thao luan va cay. nudc gieng.

- Mot s6 dac diém, tinh | - Tro chuyén vé mua

23 |- Tré c6 kha ning thu | chit cua nudc. hé ,
thap thong tin vé dbi |- Nguyén nhan gy 6 + TCTV: Nang nong
tuong bang nhiéu cach | nhifm ngudn nude va
khac nhau: xem sach | cach bao vé ngudn nudc.
tranh anh, bang hinh,
trd chuyén va thao | * Khong khi, cac ngudn
luan. anh sang va su can thiét
- Nhan xét dugec mdi | cia nd véi cuoc séng con

25 | quan h¢ don gian cua | nguoi, con vat va cay
su vat, hién twong. Vi | Mot vai dic diém, tinh
du: “Nép cde ¢o nhing | chét cua dat, da, cat, soi.
giot nudc do nudc
noéng boc hoi”.

LQVT:

39 | - Tré biét st dung| - Do dung tich cac vat, so | * HD hoc:
duoc mot sb dung cu | sénh va dién dat két qua | - Po dung tich céc vat,
dé do, dong va so sanh, | do. so sanh va dién dat két
noi két qua. qua do.

42 | - Tré biét goi dung tén Nhan biét hom qua, | * HD choi:
cac thtr trong tudn, cac | hom nay, ngay mai. - TC: Thi xem ai nhanh
mua trong nam. " Goi tén cac thuo trong

tuan .
3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
55 | - Tré c6 thé ké rd rang, | - Phat am céc tiéng co phu | * HD Hoc:
¢6 trinh tu vé& sy viéc, | Am dAu, phu am cudi gﬁn - Tho: Cau Vé)ng, mua
hién twong nao do dé | giéng nhau va cac thanh - Truyén: CO may
nguoi nghe co thé hiéu | diéu. + TCTV: Nhén nho
duoc - Tra 16 cac cAu hoi vé
nguyén nhan, so sanh: "Tai
sa0?";" C6 gi giéng
nhau?";" Cé gi khac
nhau?"; " Do dau ma c6?"




" Pat cac cau hoi ;" Tai
sao?"; " Nhu thé nao?";
"Lam bang gi?"

59 |- Tré biét doc biéu |+ Doc tho “ Cau Véng, * HD Hoc:
cam bai tho, dong | muwa” “dong dao “ Lay troi | - Tho: mua Cau vong,
dao mua xudng” - Tang cuong TV: Ruc
10
- Pong dao: Lay troi
mua xudng
67 | - Tré nhanra ki hiéu | * Lam quen voi mdt s6 ky | * HD choi:
thong thuong: nha vé | hi€u thong thuong trong | - Xem tranh anh, tro
sinh, noi nguy hiém, |cudc séng :Nha v¢ sinh, | chuyén véi tré dé tré
16i ra - vao, cam lira | 16i ra, noi nguy hiém nhdn ra ki hi¢u thong
thuong,tranh noi nguy
hiém: Ao, hd, song
subi, bé chtra nudc,
giéng, hd voi...
- Tré biét nhan dang | - Nhan dang cac chir cai: | * HDH
68 | cacchtr p,q, gy trong | p,q. 8y -LQCC: p,q, 8,y
bang chir céi tiéng viét. | - Taptochitcai: p,q. gy |- Tap to chir cai: p, q,
69 | - Tré bit 16 db cac nét 5

chir p,q,g,y.

* Hoat dong choi:
- Chon chir theo hiéu

1énh

- Viét chit P,q 8 Y
bang phan

- Xép cht p,q, g vy

béng hot hat, so1, bong
mau...

4. LINH VU'C TINH CAM - KI NANG XA HOI
76 | - Tré cb gang tu hoan | - Chu dong va doc 1ap * HD lao dong
thanh cong viéc dugc | trong mot s6 HD. - Cung thu don, xép
giao. - Manh dan, tu tin bay té xép dd choi.
¥ kién. * HP choi:
- Chon hanh vi dung
sai, tot xau
84 | - Biét noi cam on, xin | - Lang nghe y kién cua * HD choi
161, chao hoi 18 phép. | nguoi khac, st dung 161 | - Troi mua, vat gi noi
nodi, ctr chi, 1& phép, lich | vat gi chim, ai nhanh
SU. nhat.
-TCVD: Chuyén béng,
Nhiay qua sudi nho,
Mvua to mua nhé, du
bao thoi tiét.
87 |- Tré biét ling nghe y HD lao dong




kién, trao doi, thoa
thuan, chia sé kinh
nghiém va&i ban.

" Quan tam, chia sé, giup
do ban.

- Cung thu don sip xép
do

* HD choi

- Co gido, GD, Ban

hang, B4c si. ,
TCTV: Ké don thuoc

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

95 |- Tré chdm cha ling | + Nghe va nhan biét cac thé | * HP hoc
nghe va huong ung|loai am nhac khac nhau | - Nghe hat: Mua roi,
cam xtc (hat theo, | (nhac thiéu nhi, dan ca). em di giita bién vang,
nhin nhay, lic lu, thé | + Nghe va nhanrasac thai | Iy chiéu chiéu, mua
hién dong tic minh | (vui, tinh cam tha thiét) cia | bong may.
hoa phu hop ) theo bai | cac bai hat, ban nhac.
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dong
dao, thich nghe va ké
cau chuyén..
96 |- Hat diung giai di€u, | - Hat ding giai di¢u, 101 ca va | * HD hoc
10 ca, hat dién cam | thé hién sic thai, tinh cam cua | - Day hat: May va
phu hop véi sic thai, | bai hat gio.
tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
diéu bo, ctr chi...
97 | -Trébiét VD nhipnhang | - Van dong nhip nhang theo | * HD hoc
phi hop voi sic thai, | giai diéu, nhip diéu va thé hién | VITTTPH: Nang sém
nhip diéu bai hat, ban | sic thai phu hop véi cac bai | VITN: Cho toi di
nhac vé1 cac hinh thirc | hat, ban nhac lam mua véi
(v0 tay theo cac loai tiét | - Sir dung cac dung cu g6 | TC: Ainhanh nhét
tAu). dém theo phach, tiét tiu Néng
som, Cho t61 di lam mua vo1
99 | - Phdi hop céc ki ning v& * HP hoc:
dé tao thanh buic tranh ¢6 | - Phéi hop cac ki nang V&, | - V& mot sO ngudn
mau sic hai hod, bd cuc | cat, xé dan, xép hinh dé tao | nudc
can dbi. ra san pham c6 mau sic, | - V& trang phuc mua he
kich thudc, hinh dang/ | * HD choi:
duong nét va bd cuc. - V&, t6 mau, xé dan,
- Tré biét phdi hop xép hot hat vé trang
102 | céc ki nang xép hinh phuc mua he

dé tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd
cuc can doi.

- Lam anbum, dong
dau, in hinh vé trang
phuc d6 dung mua he




103 |- Tré biét nhan xét | - Nhin xét san pham tao hinh
cic san phdm tao | vé mau sic, hinh dang/ dudng
hinh vé mau séc, | nétvabd cuc.

hinh dang, b cuc.

106 |- Tré biét noi 1én y | -Tim kiém, lwa chon cac dung
tudng va tao ra cac cu, nguyén vét lidu pht hop dé
san pham tao hinh tao ra san pham theo y thich.
theo y thich. -Noéi lén y tuong tao hinh ctua
minh.

107 | - Tré biét dit tén cho | + Pat tén cho san phém cua
san pham tao hinh. minh.

CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung db choi vé chil dé “Céc hién tugng thién nhién quanh bé”

- Tranh anh va d choi vé chii dé “ Cac hién tugng thién nhién quanh bé”

- Thé chir cai, chix sb, dat nan, sap mau, but chi, kéo, hd dan giéy v€ du cho tré.

- Lya chon mdt s bai hét, trd choi, cau truyén. .. lién quan dén chii dé  Cac hién
tugng thién nhién quanh be”

- Pan, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.

- Phdi hop voi phu huynh chudn bi, suwu tAm tranh anh, d ding, dd choi vé chu

de.
MO CHU PE
- Trung by tranh anh vé chu dé “ Cac hién tuong thién nhién quanh bé”
_Tro chuyén voi tré vé chu “ Céc hién tuong thién nhién quanh bé”
- Cho tré nghe céc bai hat, xem bang néi vé CP “ Cac hién tugng thién nhién quanh
bé”,
PHO HIEU TRUONG
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Nguyén Thi Thu Huong
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