
CHỦ ĐỀ: CÂY CỐI  XUNG QUANH BÉ - TẾT VÀ MÙA XUÂN 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MỘT SỐ LOẠI CÂY

Thứ
Hoạt động

Thời
gian Thứ 2 Thứ 3

- Cô đón trẻ vào lớp, trẻ chào hỏi lễ phép cất đồ dùng cá nhân vào ngăn tủ
. Trẻ chơi tự do trong lớp, điểm danh trẻ.Đón trẻ, 

chơi *Nội dung: * Mục tiêu:
- Hô hấp: Ngửi hoa - Trẻ biết tập các động tác theo cô

- Đội hình, đội ngũ, phát triển cơ bắp tay- Tay: Vỗ  2 tay vào nhau (phía
trước, phía sau, trên đầu) chân
- Bụng: Ngửa người ra sau - Trẻ có ý thức tập luyện
- Chân: Ngồi xổm đứng lên * CHUẨN BỊ:

- Sân tập sạch sẽ

Thể dục

80 - 90'

- Xắc xô
KPKH Thể dục

Trò chuyện về một số loại cây Bật qua vật cản 10 -15cm
TCVĐ: Chuyền bóngHoạt động 

học
30 - 40'

- TCVĐ, TCDG: Bóng bay xanh, đuổi bóng, trời tối trời sáng, lá và gió, tập tầm
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn nút, đan tết, xâu vòng, hột hat...….Dạo chơi 

ngoài trời
30 - 40'

- Cho trẻ chơi với thiết bị đồ chơi ngoài trời, thang leo, chơi trải nghiệm với
Nội dung: * Mục tiêu:
- Góc XD: Xây công viên cây xanh
- Góc PV: Bán hàng – Nấu ăn
- Góc TH: Vẽ, cắt, xé dán làm an bun

một số loại cây xanh
- Góc thiên nhiên: Gieo hạt, trồng

cây, tưới nước, đóng dấu in hình trên

- Trẻ biết về góc chơi đã nhận lấy đồ 
chơi ra xây công viên cây xanh, biết mô 
phỏng công việc nấu ăn, bán hàng,TCTV: 
Tạp hóa biết Vẽ, cắt, xé dán làm an bun 
một số loại cây xanh biết gieo hạt, trồng
cây, tưới nước, đóng dấu in hình trên cát
- Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50'

- Trẻ chơi ĐK, không quăng ném đc, biết
lấy cất đc đúng nơi quy định

Ăn trưa 60 - 70' - Cô cùng trẻ kê bàn ghế, chuẩn bị bát thìa, cho trẻ xếp hàng vệ sinh, rửa tay, rửa
trong khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong bỏ bát và
- Cô cùng trẻ kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ ngủ cô luôn bao quát trẻ

Ngủ trưa
140 -
150' đọc đồng dao: Dích dích dắc dắc, chơi dệt vải, kéo cưa lừa xẻ,

- Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa, chia thức ăn cho trẻ,Ăn bữa
phụ 20 - 30' uống nước vào lớp 

- Hoạt động phòng kidsmart - TCM: Tìm mùa theo lá cây
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc

Chơi, hoạt 
động theo

ý thích
70 - 80'

- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày
- Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi, vệ sinh, chỉnh

Trả trẻ 60 - 70' hoạt động của trẻ ở lớp



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, Từ ngày 19/1/2026 - 13/02/2026
Tuần 1: Từ ngày 19/01/2026 đến ngày 23/01/2026 

*GV phụ trách chính: Sáng: Lý Lan * Chiều: Phan Ngọc

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

của minh, cô trao đổi với phụ huynh về cách giữ gìn sức khoẻ cho trẻ trong thời tiết giao mùa.

* Tổ chức hoạt động
- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi, chạy, tách hàng theo tổ.

- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô, cô tập cùng với trẻ ( Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp)

- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi 1 trò chơi vận động nhẹ, đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng. Kiểm tra VS vào lớp
* VĐTN: Trẻ tập theo nhạc

Văn học Toán
 - NDTT: Dạy hát:Lá xanh Thơ: Cây
NHNN:Vườn cây của ba Đo độ dài một vật bằng một đơn vị đo

TC: Ai đoán giỏi

, cò bắt ếch , đàn chuột con, sói và dê, thuyền bằng dọc khoai, vận chuyển dưa hấu

sỏi, nước,vật chìm, nổi…
* Chuẩn bị: * Tổ chức hoạt động

- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh
- Cô giới thiệu các góc chơi

- Các hình khối, nút, thảm cỏ, 
thảm hoa, ghế, gạch.., bộ đồ
chơi nấu ăn, bán hàng - Cô thỏa thuận với trẻ về 1,2 góc chơi, vai chơi

- Cô giúp trẻ phân vai chơi trong nhóm, trẻ lấy đồ chơi ra chơi- Kéo giấy màu tranh ảnh về 1
số loại cây, giấy A4, giấy màu... - Cô đóng vai chơi cùng với trẻ, giúp đỡ khi trẻ gặp khó khăn

- Trẻ chơi cô bao quát, nhắc trẻ chơi đoàn kết không quăng ném đc- Dụng cụ chăm sóc cây,. Đất
cái, khuôn in - Cô nhận xét góc chơi, cùng trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng đúng

quy định

mặt, cô chia cơm giới thiệu các món ăn, động viên trẻ ăn ngon miệng,hết xuất, không làm rơi vãi cơm
rổ rửa tay, lau miệng sau đó đi ngủ
để kịp thời sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi trời tối trời sáng,
nhắc trẻ cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định, đi vệ sinh vào lớp

, cô giới thiệu các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất đồ dùng vào đúng nơi quy định, lau

- Hoạt động phòng ÂN - Hoạt động thư viện -  Làm vở BLQVT
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc - Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối tuần - Nêu gương cuối tuần - Nêu gương cuối tuần
sửa lại trang phục gọn gàng, trẻ về cô nhắc trẻ chào cô, chào các bạn, cô trao đổi với phụ huynh về các m



CHỦ ĐỀ: CÂY CỐI XUNG QUANH BÉ - TẾT VÀ MÙA XUÂN 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MỘT SỐ LOẠI HOA

Thứ
Hoạt động

Thời
gian Thứ 2 Thứ 3

- Trẻ vào lớp chào hỏi lễ phép, cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định, cô cho trẻĐón trẻ,
chơi

*Nội dung: * Mục tiêu:
- Hô hấp: Ngửi hoa - Trẻ biết tập các động tác theo cô

- Đội hình, đội ngũ, phát triển cơ bắp tay- Tay: Vỗ 2 tay vào nhau (phía
trước, phía sau, trên đầu) chân

-  Bụng: Ngửa người ra sau - Trẻ có ý thức tập luyện
- Chân: Ngồi xổm đứng lên * CHUẨN BỊ:

- Sân tập sạch sẽ
- Xắc xô

Thể dục 
buổi sáng

80 - 90'

KPKH Thể dục
Trò chuyện về một số loại hoa (5E) Chạy thay đổi dích dắc (hướng) theo vật chuẩn 

TCVĐ: Bắt chuồn chuồnHoạt động 
học 30 - 40'

-Tham gia các hoạt động lao động: Nhặt lá rơi, lau lá cây, tưới cây…
- Chơi TCVĐ - DG:Truyền tin, nhảy vào nhảy ra, tay cầm tay, lộn cầu vồng,

Dạo chơi 
ngoài trời 30 - 40'

- Cho trẻ chơi với thiết bị đồ chơi ngoài trời, chơi nhà bóng, đu quay, cầu trượt…
Nội dung: * Mục tiêu:
- Góc XD: Xây vườn hoa
- Góc PV: Bác sĩ, bán hàng,
- Góc HT: Xem tranh ảnh tranh ảnh,

sách truyện, Làm ambuml 1 số loại

- Trẻ biết về góc chơi đã nhận lấy ĐC ra 
xây vườn hoa, biết mô phỏng công việc của 
người bán, người mua, bác sĩ, biết xem 
tranh ảnh, sách truyện, Làm ambum 1 số
loại hoa, chăm sóc cây, chơi thả cát, .....Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây,chơi

thả cát, sỏi, đong đo nước - Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi
- Trẻ chơi ĐK, không quăng ném đc, biết

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50'

lấy cất đc đúng nơi quy định
Ăn trưa 60 - 70' - Cô cùng trẻ kê bàn ghế, chuẩn bị bát thìa, cho trẻ xếp hàng vệ sinh, rửa tay, rửa

trong khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong bỏ bát vào
Ngủ trưa 140 - - Cô cùng trẻ kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ ngủ cô luôn bao quát trẻ

đọc đồng dao: Dích dích dắc dắc, chơi dệt vải, kéo cưa lừa xẻ,
- Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa, chia thức ăn cho trẻ,Ăn bữa

phụ 20 - 30'
uống nước vào lớp
- Hoạt động phòng kidsmart - TC mới: Cửa hàng bán hoa
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc

Chơi, hoạt 
động theo

ý thích
70 - 80'

- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày
- Cô cho trẻ xem tranh ảnh về một số loại hoa.TCTV: Hoa lưu ly , cho trẻ xem
- Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi, vệ sinh, chỉnh sửaTrả trẻ 60 - 70'

với phụ huynh về các hoạt động của trẻ ở lớp.



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, Từ ngày 19/1/2026 - 13/02/2026
Tuần 2: Từ ngày 26/1 đến ngày 30/01/2026

*GV phụ trách chính: Sáng: Phan Ngọc * Chiều: Lý Lan

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

hình ảnh về một số loại hoa. Trẻ chơi tự do, cô điểm danh trẻ.

* Tổ chức hoạt động
- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi, chạy, tách hàng theo tổ.

- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô, cô tập cùng với trẻ ( Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp)

- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi 1 trò chơi vận động nhẹ, đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng. Kiểm tra VS vào lớp
* VĐTN: Trẻ tập theo nhạc

Âm nhạc Văn học Tạo hình
- NDTT: VTTN: Màu hoa Thơ: Hoa mào gà Vẽ một số loại hoa

NDKH: NHNN: Lý cây bông
-Trò chơi: Ai đoán giỏi

bóng, mèo đuổi chuột, cáo ơi ngủ à, kéo co, Cá vàng bơi, chạy tiếp sức…

* Chuẩn bị: * Tổ chức hoạt động
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh
- Cô giới thiệu các góc chơi

- Các hình khối, que tính,  nút,
thảm cỏ, thảm hoa, ghế, gạch.., bộ 
đồ chơi bán hàng, bác sĩ - Cô thỏa thuận với trẻ về 1,2 góc chơi, vai chơi

- Cô giúp trẻ phân vai chơi trong nhóm, trẻ lấy đồ chơi ra chơi-  Tranh ảnh, 1 số loại cây hoa
quả, giấy A4, kéo, hồ dán - Cô đóng vai chơi cùng với trẻ, giúp đỡ khi trẻ gặp khó khăn

- Trẻ chơi cô bao quát, nhắc trẻ chơi đoàn kết không quăng ném đc- Nước, khăn lau, dụng cụ chăm
sóc cây, chai lọ, cát, nước… - Cô nhận xét góc chơi,cô cùng trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng

đúng nơi quy định
mặt, cô chia cơm giới thiệu các món ăn, động viên trẻ ăn ngon miệng, ăn hết xuất, không làm rơi vãi cơm

rổ rửa tay, lau miệng sau đó đi ngủ
để kịp thời sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi trời tối trời sáng, đọc đồng
nhắc trẻ cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định, đi vệ sinh vào lớp

, cô giới thiệu các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất đồ dùng vào đúng nơi quy định, lau

- Hoạt động phòng ÂN - Hoạt động thư viện - Ôn ÂN: VTTN: Màu hoa
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc - Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối tuần
hình chờ bố mẹ đến đón, trẻ về chào cô, chào các bạn, cô trao đổi với phụ huynh về 1 số vấn đề của trẻ

lại trang phục gọn gàng chờ bố mẹ đến đón, trẻ về cô nhắc trẻ chào cô, các bạn, bố mẹ, cô trao đổi



CHỦ ĐỀ: CÂY CỐI XUNG QUANH BÉ - TẾT VÀ MÙA XUÂN 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: TẾT NGUYÊN ĐÁN VÀ MÙA XUÂN 

Thứ
Hoạt động

Thời
gian Thứ 2 Thứ 3

- Cô đón trẻ vào lớp, trẻ chào cô, chào mẹ, cất đồ dùng vào tủ cá nhân gọn gàngĐón trẻ,
chơi dọn đồ chơi cất gọn gàng. Điểm danh trẻ.

*Nội dung: * Mục tiêu:
- Hô hấp: Ngửi hoa - Trẻ biết tập các động tác theo cô

- Đội hình, đội ngũ, phát triển cơ bắp80 - 90' - Tay: Vỗ  2 tay vào nhau (phía
trước, phía sau, trên đầu) chânThể dục

buổi sáng - Bụng: Ngửa người ra sau - Trẻ có ý thức tập luyện
- Chân: Ngồi xổm đứng lên * CHUẨN BỊ:

- Sân tập sạch sẽ
- Xắc xô

KPKH Thể dục
Trò chuyện về tết nguyên đán và mùa 
xuân

Trèo lên xuống 5 gióng thang Hoạt động
học 30 - 40'

TCVĐ: Éch bắt ruồi

-Tham gia các hoạt động lao động: Nhặt lá rơi, lau lá cây, tưới cây! Làm đồ chơi
30 - 40' - Chơi TCVĐ - DG: Hái quả, lăn bóng vào gốc cây, ném còn, lộn cầu vồng,Dạo chơi 

ngoài trời - Cho trẻ chơi với thiết bị đồ chơi ngoài trời, chơi nhà bóng, đu quay, cầu
Nội dung: * Mục tiêu:
- Góc XD: Xây công viên ngày tết
- Góc PV: Gia đình, Bán hàng

40 - 50'

- Góc NT: Làm dây hoa, album, thiệp 
mừng tuổi về ngày tết và mùa xuân

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc

- Trẻ biết về góc chơi đã nhận lấy ĐC ra 
xây công viên ngày tết biết mô phỏng 
công việc Gia đình, Bán hàng,Làm dây 
hoa, album, thiệp mừng tuổi về ngày tết 
và mùa xuân. chăm sóc cây, lau lá cây,
chơi với cát, nướcGóc thiên nhiên: Chăm sóc cây, lau lá

cây, chơi với cát, nước - Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi
- Trẻ chơi ĐK, không quăng ném đc,
lấy cất đc đúng nơi quy định

Ăn trưa - Cô cùng trẻ kê bàn ghế, chuẩn bị bát thìa, cho trẻ xếp hàng vệ sinh, rửa tay, rửa60 - 70'
trong khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong bỏ bát v

Ngủ trưa - Cô cùng trẻ kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ ngủ cô luôn bao quát140 -
đọc đồng dao: Lúa ngô là cô đậu nành, chơi dệt vải, kéo cưa lừa xẻ,
- Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa, chia thức ăn cho trẻ,Ăn bữa

phụ 20 - 30' uống nước vào lớp
- Hoạt động phòng kidsmart - TC mới: Ném còn
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc

Chơi, hoạt 
động theo

ý thích
70 - 80'

- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày
- Cô cho trẻ xem tranh ảnh , vi deo về ngày tết nguyên đán, chơi tự do với đồ chơ
hoạt động của trẻ ở lớp.Tắt quạt, điện đóng cửa trước khi ra về. Cô trao đổi vớiTrả trẻ 60 - 70'



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, Từ ngày 19/1/2026 - 13/02/2026
Tuần 3: Từ ngày 02/01 đến ngày 06/01/2026

*GV phụ trách chính: Sáng: Phan Ngọc * Chiều: Lý Lan

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô cho trẻ trẻ chơi với đồ chơi.Trò chuyện với trẻ về ngày tết và mùa xuân (TVTV: Mâm ngũ quả ).

* Tổ chức hoạt động
- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi, chạy, tách hàng theo tổ.

- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô, cô tập cùng với trẻ ( Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp)

- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi 1 trò chơi vận động nhẹ, đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng. Kiểm tra VS vào lớp
* VĐTN: Trẻ tập theo nhạc

Âm nhạc Văn học KNXH
- NDTT: NHNN: Ngày tết quê 
em

Thơ: Tết đang vào nhà Ngày tết quê em
NDKH: VTTLC: Xuân vui vui
-Trò chơi: Ai đoán giỏi
và chơi với các nguyên vật liệu thiên nhiên như: Làm cây, quả, hoa; lá; …..
chuyền bóng, mèo đuổi chuột, cáo ơi ngủ à, kéo co, tìm mùa theo lá cây, chở lương thực qua cầu

* Chuẩn bị: * Tổ chức hoạt động
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh
- Cô giới thiệu các góc chơi

- Các hình khối, que tính, nút, 
thảm cỏ, thảm hoa, ghế, gạch..,
bộ đồ chơi gia đình, bán hàng. - Cô thỏa thuận với trẻ về 1,2 góc chơi, vai chơi

- Cô giúp trẻ phân vai chơi trong nhóm, trẻ lấy đồ chơi ra chơi
- Cô đóng vai chơi cùng với trẻ, giúp đỡ khi trẻ gặp khó khăn
- Trẻ chơi cô bao quát, nhắc trẻ chơi đoàn kết không quăng ném đc

- Tranh ảnh, hột hạt, dây, tranh 
dập lỗ màu nước khuôn đóng 
dấu, in hình, giấy A4, hoa, lá,
quả... - Cô nhận xét góc chơi,cô cùng trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng

đúng nơi quy định- Nước, khăn lau, dụng cụ chăm 
sóc cây, chai lọ, đinh, sốp, cát,
nước..
mặt, cô chia cơm giới thiệu các món ăn, động viên trẻ ăn ngon miệng, hết xuất, không làm rơi vãi cơm
rổ rửa tay, lau miệng sau đó đi ngủ

để kịp thời sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi trời tối trời sáng,
nhắc trẻ cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định, đi vệ sinh vào lớp

, cô giới thiệu các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất đồ dùng vào đúng nơi quy định, lau

- Hoạt động phòng ÂN - Hoạt động thư viện - Ôn ÂN: VTTLC: Xuân vui vui
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc - Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối tuần
trẻ thu dọn đồ chơi chờ bố mẹ đón, trẻ về chào cô, chào các bạn, cô trao đổi với phụ huynh về các m

phụ huynh về tình hình của trẻ.



CHỦ ĐỀ: CÂY CỐI XUNG QUANH BÉ - TẾT VÀ MÙA XUÂN 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MỘT SỐ LOẠI QUẢ

Thứ
Hoạt động

Thời
gian Thứ 2 Thứ 3

- Cô đón trẻ vào lớp, cất đồ dùng cá nhân vào tủ, trẻ chơi theo ý thích với đồĐón trẻ,
chơi Điểm danh trẻ.

*Nội dung: * Mục tiêu:
- Hô hấp: Ngửi hoa - Trẻ biết tập các động tác theo cô

- Đội hình, đội ngũ, phát triển cơ bắp- Tay: Vỗ  2 tay vào nhau (phía
trước, phía sau, trên đầu) chân
- Bụng: Ngửa người ra sau - Trẻ có ý thức tập luyện
- Chân: Ngồi xổm đứng lên * CHUẨN BỊ:

- Sân tập sạch sẽ

Thể dục 
buổi sáng

80 - 90'

- Xắc xô
KPXH Thể dục

Ném xa bằng 2 tayTrò chuyện về một số loại quả
TCVĐ: Cóc nhảyHoạt động 

học
30 - 40'

- Quan sát thiên nhiên xung quanh ( âm thanh,, thời tiết, hoạt động của con
- TCVĐ: Chạy cùng bóng lăn, Ô tô vào bến,tìm mùa theo lá cây, Sói và Dê, cắm

Chơi đóng vai chợ quê, thư viện xanh, xây lâu đài trên cát, thả vật chìm nổi;

Dạo chơi 
ngoài trời

30 - 40'

Nội dung: * Mục tiêu:
- Góc XD: Xây vườn cây ăn quả
- Góc phân vai: Bán hàng – Nấu ăn
- Góc HT: So sánh, phát hiện quy tắc

sắp xếp và sắp xếp theo quy tắc

- Trẻ biết về góc chơi đã nhận lấy ĐC ra 
xây vườn cây ăn quả, biết mô phỏng 
công việc Bán hàng – Nấu ăn , biết so 
sánh, phát hiện quy tắc sắp xếp và sắp
xếp theo quy tắc..Chăm sóc cây, lau lá,- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, lau

lá cây, chơi với cát, nước, thả vật - Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi
- Trẻ chơi ĐK, không quăng ném đc, biết
lấy cất đc đúng nơi quy định

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50'

- Cô cùng trẻ kê bàn ghế, chuẩn bị bát thìa, cho trẻ xếp hàng hướng dẫn trẻ rửaĂn trưa 60 - 70'
nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong bỏ bát vào rổ, lau miệng, đi
- Cô cùng trẻ kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ ngủ cô luôn bao quát trẻNgủ trưa

140 -
150' ..... hướng dẫn trẻ cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định, đi vệ sinh vào lớp.

- Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa, chia thức ăn cho trẻ,Ăn bữa
phụ 20 - 30'

uống nước vào lớp
- Hoạt động phòng kidsmart - TCM: Chở lương thực qua cầu
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc

Chơi, hoạt
động theo 

ý thích
70 - 80'

- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày
- Cô cho trẻ chỉnh sửa lại trang phục gọn gàng. Cho trẻ chơi ở các góc. Cô trò
phép của người lớn . Giáo viên trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập vàTrả trẻ 60 - 70'



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, Từ ngày 19/1/2026 - 13/02/2026
Tuần 4: Từ ngày 09/02 đến ngày 13/02/2026

*GV phụ trách chính: Sáng: Phan Ngọc * Chiều: Lý Lan

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô cho trẻ thu dọn đồ dùng cất gọn gàng. Trò chuyện với trẻ về khi ăn không được cười đùa, ăn quả

* Tổ chức hoạt động
- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi, chạy, tách hàng theo tổ.

- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô, cô tập cùng với trẻ ( Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp)

- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi 1 trò chơi vận động nhẹ, đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng. Kiểm tra VS vào lớp
* VĐTN: Trẻ tập theo nhạc

Âm nhạc: BDVNTCĐ Văn học Tạo hình
Hát: Lá xanh Truyện: Hạt đỗ sót Nặn một số loại quả

VTTN: Màu hoa
VTTLC: Xuân vui vui
NHNN: Em đi trồng cây
Trò chơi: Ai đoán giỏi

người. cây cối.
bắt chuồn chuồn, bắt chước hành động, ném còn; tập tầm vông; chọn nhóm thực phẩm

* Chuẩn bị: * Tổ chức hoạt động
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh
- Cô giới thiệu các góc chơi

- Các hình khối, nút, thảm cỏ, 
thảm hoa, ghế, gạch.., bộ đồ chơi
bán hàng, nấu ăn - Cô thỏa thuận với trẻ về 1,2 góc chơi, vai chơi

- Cô giúp trẻ phân vai chơi trong nhóm, trẻ lấy đồ chơi ra chơi- ! Số bông hoa, lá dời
- Cô đóng vai chơi cùng với trẻ, giúp đỡ khi trẻ gặp khó khăn
- Trẻ chơi cô bao quát, nhắc trẻ chơi đoàn kết không quăng ném- Nước, khăn lau, dụng cụ chăm

sóc cây, cát nước, chai lọ..... - Cô nhận xét góc chơi,cùng trẻ thu dọn đồ chơi cất gọn gàng
đúng nơi quy định

rửa mặt, cô giới thiệu các món ăn, nhắc trẻ chào mời trước khi ăn, động viện trẻ ăn ngon miệng
sinh sau đó đi ngủ
để kịp thời sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cô cho trẻ chơi: Con muỗi, lá và gió, chi

cô giới thiệu các món ăn nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất đồ dùng vào nơi quy định, lau miệng

- Hoạt động phòng ÂN - Hoạt động thư viện - Đồng dao: Lúa ngô là cô đậu nành
- Chơi ở các góc - Chơi ở các góc - Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối ngày - Nêu gương cuối tuần
chuyện với trẻ không ăn thức ăn có mùi ôi , không uống nước có ga,không tự ý uống thuốc khi không
của trẻ ở lớp.

       PHÓ HIỆU TRƯỞNG

NGUYỄN THỊ THU HƯỜNG


		chuhavy@gmail.com
	2026-01-13T10:14:48+0700
	Location
	Protect document




