KE HOACH GD CHU PE: CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN QUANH BE
Thoi gian thuc hién: 4 tuan. Twr ngay 23/ 03 — 17/ 04 /2026

Muc tiéu giao duc biéu
NOi dung giao duc Hoat dong giao duc | chinh bo

TT Ml.lC tiu sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

1. 1. PTVD
Tré thyc hién dung, | * Biét tdp cdc nhém co | * HPH
day du, nhip nhang | va hé hip - Ho hép: Thoino
cac dong tac trong bai | - H6 hap: Thoino - Tay: Co dudi tay
thé duc theo hiéu |- Tay: Coduditay - Bung: Cti vé phia truéc
lénh. - Bung: Ctii vé phia trudc | - Chan: Nhan chan

- Chan: Nhiin chan

3 | Tré kiém soat duoc |- Chay thay doi toc d6 |- Chay thay d6i toc do
van dong: D1 chay ddi | theo hiéu 1énh theo hiéu 1énh
huong van dong dang Chay 15m trong Chay 15m trong
tin hiéu, vat chuan | khoang 10 gidy khoang 10 giay
(4-5 vat dich dic).

4 ' Chuyén bit béng qua | * HPH

Tré biét phdi hop tay | dau. ' Chuyén bat bong qua
- mit trong van dong: dau.
- Tung bat béng véi
ngudi  d6i  dién
(co/ban): bat duoc 3
lan lién khéng roi
bong (khoang céach 3
m).

5 | Tré thé hién nhanh, | Ném xa bang 2 tay, Bat | Ném xa bang 2 tay, Bt
manh, khéo trong qua vat can cao 10-|qua vat can cao 10-
thuc hién bai tp tdng 15cm, D1 bang got chan | 15cm, D1 bang gbt chan
hop.

6 Tré thuc hién duogc | Vo, xody, Xx04n, vin, * Hoat dong choi
cac van dong: bling ngdn tay, ve, véo, Xay vuon hoa, xay
" Cudn - xoay tron o | vudt, miét, 4n ban tay, cong vién mua he, xay
tay ngon tay, gan, ndi ... bé boi, xay ao ca
' Gap, md, cac ngon | Gap gidy.
tay




14. | Tré c6 mot s6 hanh | Lwa chon trang phuc * Hoat dong choi
vi tot trong vé sinh, | phil hop véi thoi tiét. * Ban hang, gia dinh, bac
phong bénh khi duoc | fch loi cta viéc maic sy, niu an
nhic nhd: trang phuc phu hop voi | * HDC:

' V¢ sinh ring miéng, | thoi tiét. ' Tro chuyén vé phong
do1 ma khi ra néng. - Nhan biét mot sb biéu | tranh dich theo mua:
hién khi om va cach | Rira tay bang xa phong,
phong trdnh don gian vé sinh than thé...
* Nhan bict mot s bicu
hién,cac phong khi 6m
qua tranh anh: D61 mi
khi di ning, mic &o
mong khi nong...
Tré nhidn ra nhitng |  Nhan biét va phong | * Hoat dong choi
noi nhu: hd, ao, |trang nhitng noi khong | Xem video vé hinh anh
muong nudc, sudi, | an toan dén tinh mang. | nguy hiém dén tinh
bé chtra nuée. ..1a noi mang

16 |nguy hiém, khong ' Thuc hanh nhan biét

duoc choi gan mot sd nguy hiém qua
tranh anh.
TCTV: Nguy hiém

2. Linh vyc phit trién nhan thic

19 Tré quan tam dén nhirng | © M{t s6 hién tuong | * HDH
thay ddi cta sy vat, hién | thoi tiét theo mua va | * Trod chuyén vé mua hé
tuong xung quanh véi sy | anh hudéng cua nd | Su ki diéu cia nude
goi ¥, hudng dan cia co | dén sinh hoat cua con | (5E)
gido nhu dit cau hoi vé | nguoi (Nhw mua da, | * Tro chuyén vé mot sb
nhitng thay ddi cua su néng, nong, gio lao, | hién tuong thién nhién
vat, hién tuong: Vi sao | gid 16¢, suong roi..). | * Hoat dong choi
cay lai héo? Visao la cdy | © Su khac nhau gitta | Xem tranh anh, video,
bi udt?.... ngay va dém. truyén ké vé ngay va

" Cac ngué)n nuoc dém, tich chat, ich loi
trong moi truong cua nudc da soi...

21 | Tré lam thir nghiém va |00 | 'Cham séc cdy, tudi
sit dung cong cu don Ich }(;1 cua nuée voi | cay, gieo hgt. ’ '
gian dé quan sat, so sanh, doi song con nguoi, Hanh vi dung, sai.
dy doan. Vi dy: Pha | O VALVacy. TCTV™ bung, sai”
rﬁéu/dubng/muéi i vio " Mot sf) dac diém " Quan sét bau troi
nuée, dw doan, quan sét, tinh chat cua nudc " TC: Gi6 va nuéce
so sanh. ) Nguyén nhan gay 6 | TC: Nhay qua ggéi nho

22 | Tré biét thu thap thong n%ném qnguc:)n nu:g')’c va | TC: Vat gi noivat gi
tin ve déi tu:o:ng bing cach bao vé nguéon  chim L
nhidu céch khéc nhau: nuoc. " TC: Con gi biét boi




xem sach, tranh anh,
nhan xét va tro chuyén.

" Khong khi, cac
nguon anh sang va su

23 | Tré biét nhan xét, trd | can thiét cia nd voi
chuyén vé dic diém, sy | cudc sdng con nguoi,
khac nhau, giéng nhau | con vat, cay.
cliia cac ddi twong dugc | Mot vai dic diém,
quan sat tinh chat cua dit, da,
cat, so1
27 | Tré thé hién mot sd hiéu | * Thuc hién thong | * Hoat dong choi
biét vé d6i twong qua|qua cac ndi dung | Tao mua
hoat dong choi, &m nhac | gido duc cia HD wvui | * V€ 6ng mat troi bﬁng
va tao hinh... choi, am nhac, TH. mau nuoc
28 | Tré quan tim dén chits6, | Pém trén dbi tuong |* HPH
s0 luong nhu thich dém trong pham vi 7.8 va | * Pém trén ddi tuong
cac vat & xung quanh, hoi: | dém theo kha nang. | trong pham vi 7,8
bao nhiéu? 14 0 may?... | Pém tir 1 dén 7,8 | * HPC
29 | Tré biét dém trén ddi bang tiéng anh " Bém hét hat, que...
twong trong pham vi 7,8. trong pham vi 7,3
Tré biét dém tir one,two, ' Xem tranh anh trong
three... bang tiéng anh pham vi 7,8
36 | Tré biét st dung duoc ' Po dung tich bang | * HPC
dung cu dé do d6 dai, mot don vi do " Do dung tich béng mot
dung tich cua 2 ddi don vi do
tugng, ndi két qua do va
so sanh.
40 |Tré biét mdé ta cac su | Nhan biét cac budi: | * Hoat dong choi

kién xay ra theo trinh tu
thot gian trong ngay.

sang, trua, chicu, toi.

' Xem video vé cong
viéc cua con nguoi tir
sang, trua, chiéu, toi
TCTV: Budi sang

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

53

Tré c¢6 thé no1 ro dé
nguoi nghe cod thé hiéu
duoc.

" Phat am cac tiéng
cO chura cac am kho.

* Hoat dong choi

" Tro choi thi nghi¢ém *
Tim vat chim néi, pha
mau nuoc", TCTV"
Chim, ndi”




57. | Tré biét doc thudc bai | Poc tho, déng dao | * HPH
tho, déng dao Tho: Ong mat troi,
Tring oi tir du dén, mua
TCTV: o6ng anh , chdp
mi, phap phong
* Hoat dong choi
Pong dao: Lay troi mua
xubng,
61 |Tré c6 thé diéu chinh | Noivathe hiénct |* HPH
giong ndéi phu hop voi | chi, di€u bg, nét mat | * Truyén : C6 may
hoan canh khi dugc nhic | phu hop voi yéu cau, | * HPC
nho. hoan canh giao tiép. | TCTV : Nhon nho
- Gp, tha thuyén gidy
- Day k¥ nang mac 4o
phao
Tré biét chon sach dé|' Xem va nghe doc * Hoat dong choi
62 | xem. cac loai sach khac " Xem tranh anh, sach
nhau. truyén, lam an bum vé
mot s6 ngudn nude
' Xem tranh anh, v€, t0 mau
vé cac hién tuong  thién
nhién
4. Linh vyc phat trién TC va KNXH

* Hoat dong choi

" TC:
. s . + Mua roi
69 |- Tré c6 thé tu chon dd |~ qSO‘ﬁtth{l, kha néing + Béo dén
choi, tro0 choi theo ¥ cua ban than + Chim nbi
thich " Béan hang, gia dinh,
béc sy, ndu an
84 | Tré khong dé tran nudc | Tiét kiém dién, nudc. | * HPC
khi rtra tay, tt quat, tat © Tro chuyén mot sO
dién khi ra khoi phong. ngudn nudc

* Hoat dong vé sinh
ca nhan
" Rura tay, rira mat

5. Li

nh vue phat trién thim my

87.

Chu y nghe, thich tha (hat,
v0 tay, nhtn nhay, lac lu)
theo bai hat, ban
nhac,thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngit, thich nghe va ké cau

chuyén

- Boc 10 cam xuc phu
hop khi nghe am thanh
g01 cam, cac bai hat,
ban nhac gan giii va
ngam nhin vé dep cta
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc

* HDH

" Nghe hat - Nghe
nhac: Mua roi, Béo dat
may troi, Ly chiéu chiéu,
Pém sao

4




song va tic pham NT

88. | Tré hat dung giai di€u, | * Hat dung giai diéu, * HDH
101 ca, hat rd 101 va thé | 10i ca va thé hién sic " DH : Cho t6i di 1am
hién sic thai cta bai hat | thai, tinh cam cia bai | myura véi
qua giong hat, nét mat, | hat.
diéu bo .
89. | Tré biét van dong nhip | * Van dong nhip nhang | * HPH
nhang theo nhip di€u cac | theo giai di¢u, nhip * VTTN: Mua hé dén
bai hat, ban nhac voi cac | diéu cua cac bai hat, ' VTTP: May va gio
hinh thte (vo tay theo | ban nhac. " TCAN: Nghe tiét tiu
nhip, tiét tau, mua ). " Sur dung cac dung cu | im dd vat
gd dém theo phach, '
nhip, tiét tiu
90. | Tré biét phdi hop cac | Phdihop cac nguyén | * Hoat dong choi
nguyén vat liéu tao hinh | vat liéu tao hinh, vat | - Xép hot hat 1am ao c4
dé tao ra san pham. liéu trong thién nhién | bé boi, cat dan lam an
dé tao ra cac san pham. | bum vé cac ngudn
nudc
91. | Tré biét v& phdi hop cac | Str dung cac kinang | * HPH
nét théng, xi€n, ngang, | v& dé tao ra san phém ' V& hd nude; Xé dan
cong tron tao thanh buc | c6 mau sic, kich thudc, ong mat troi
tranh c¢6 mau sic va bé | hinh dang/ duong nét. | *HPC
cuc. ' V&, xé dan mot sb
92 | Tré c6 thé xé, cat theo hién tugng ty nhién:
duong thang, duong Ong mat tro1; mua,
cong... va dan thanh san may...
pham c¢6 mau séc, bd cuc.
95. | Tré biét nhan xét cac san | Nhan xét cic san
pham tao hinh vé mau | pham tao hinh vé mau
sac, duong nét, hinh sic, duong nét, hinh
dang. dang., hinh dang/
dudng nét
96 | Tré biétlua chon va tu thé | * Lua chon, thé hién * HPH
hién hinh thtc van dong | cac hinh thirc van dong | © Sinh hoat van ngh¢
theo bai hat, ban nhac. theo nhac. theo chu dé
97 | Tré biét lya chon dung cu | * Lya chon dung cu am
dé gd dém theo nhip | nhac dé g0 dém theo
diéu, tiét tdu bai hat. nhip diéu bai hat.
98 |Tré c6 thé noéi 1én |  Tu chon dung cu, * Hoat dong choi

tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo y
thich.

nguyén vt liéu dé tao
ra san pham theo y
thich

" Noi 1én v tudng tao

VE€, t0 mau, in hinh,
xau ludn trang phuc mua
he
- lam an bum vé mua

5




hinh cta minh. he

99 | Tré biét dit tén cho san | Dt tén cho san phém
pham tao hinh. cua minh.

CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé chu dé: Cac hién tuong tu nhién quanh bé

- Thé chit sb, dat nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy v€ du cho tré.

- Lua chon mot sb bai hat, tro choi, cau truyén... lién quan dén CPb Cac hién tuong
tu nhién quanh bé

- ban, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.

- Phéi hop véi phu huynh chuédn bi, suu tim tranh anh, ¢4 dung, do choi vé
chu dé Céc hién tuong ty nhién quanh bé

MO CHU PE

- Trung bay tranh anh vé chu dé: Céac hién tuong tu nhién quanh bé

- Tro chuyén vai tré vé mot sb hién tuong tu nhién

- Cho tré nghe c4c bai hat, xem bang vé chu dé: Cac hién tuong tu nhién quanh

- Cho tré lam quen vai cac bai tho, truyén, d@)ng dao vé chu dé: Cac hién tuong tu
nhién quanh bé

- Tuyén truyén t&i cac bac phu huynh vé chit d@&: Cac hién twong tu nhién quanh
bé

PHO HIEU TRUONG
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