KH CHU DPE: CAY COI XUNG QUANH BE - TET VA MUA XUAN
Thoi gian thuc hién: 4 tuan. Tw ngay 19/1/2026 - 13/02/2026

Picu
A s A . n iy chinh
Muc tiéu giao duc NOi dung giao duc | Hoat dong giao duc bé
sung
Linh vure PT thé chat
Tré thuc hién dung, | 1. PTVD
day du, nhip nhang cac | * Tap cac nhém co,
dong tac trong bai thé | hé hap: * HDH
duc theo hiéu 1énh. - Ho6 hap: Ngui hoa | - Ho hip: Ngtri hoa
- Tay: VO 2 tay vao |- Tay: VO 2 tay vao
1. nhau (phia trudc, phia | nhau (phia trude, phia
sau, trén dau) sau, trén dau)
- Bung: Ngtra nguoi ra | - Bung: Ngtra nguoi ra
sau sau
- Chan: Ngdi x0m | - Chan: Ngdi xom ding
dimg Ién l1én
Tré git dugc thang * HDH
béng co thé khi thuc | - Bat qua vat can 10 - | - Bat qua vat can 10 -
) hién van dong: 15cm 15cm
) - Budce di lién tuc trén
ghé thé duc hodc trén
vach ké thang trén san.
Tré kiém soat dugc * HPH
van dong: Pi chay doi | - Chay thay d6i dich | - Chay thay doi dich
huéng van dong ding | dic (hudng) theo vat | dic (hudng) theo vat
3 ’ © A A A A A
tin hi€u,vat chuan (4 — | chuan chuan
5 vat chuan dit dich
dic).
Tré biét phdi hop tay - * HPH
mit trong van dong: - Ném xa bang 2 tay | - Ném xa bang 2 tay
4. ' Ném tring dich dung
(xa 1,5 mx cao 1,2 m).
- Tré thé hién nhanh, * HDH:
manh, khéo trong thuc | - Tréo 1én xubng 5 |- Tréo 1én xubng 5
hién bai tap tong hop. | giong thang giong thang
5. - Bo trong duong dich
dic (3-4 diém dich
dic, cach nhau 2m
khong chéch ra ngoai
Tré thuc hién dugc cac | * Vo, xoay, X04n, * HD choi
7- van dong: van, bung ngon tay, |- Xay cong vién cay




" Cudn - xoay tron co

ve, véo, vuot, miét,

xanh. Xdy cong vién

17

tay an ban tay, ngon tay, | ngay tét. Xay vuon

* Gap, mo, cac ngodn gén, ndi ... lvloa. ?(ay vuon cay
- an qua.

ta * Gap eid ,

y Gap giay. - V&, cat, xé dan, lam
album 1 s6 loai cay
xanh

- Tré biét mot s6 hanh | - Nhan biét va phong | * Hoat dong an ngu,

dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhic nho:
- Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hodc khi

tranh nhling hanh
dong nguy hiém,
nhitng noi khong an
toan, nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhan ra mot sd
truong hop khan cép
va goi nguoi

vé sinh.

- Tro chuyén voi tré
khi an khong duogc
cuoi dua, an qua phai
bé hat.

- Tro chuyén véi tré
khong an thtrc dn cé
mui 6i , khong udng
nuoc co ga, khong tu
y udng thudc khi
khong dugc phép cua
nguoi 16n.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

* KPKH
Tré quan tim d&én | KPKH * HDH
nhimg thay d6i cta su | - Dic diém bén ngoai | - Trd chuyén vé mot
vat, hién tuong xung | cua cay, hoa, qua, s6 loai cay
quanh vo1 su goi v, gﬁn giii, ich loi va tac | - Tro chuyén vé mot
hudng din cua co gido |hai ddi véi  con | sb loai qua.
19 | nhu dat cau hoi vé | nguoi. - Trd chuyén vé mét
nhitng thay ddi cta su |- So sanh su khac | sd loai hoa (5E)
vat, hién tuong: Vi sao | nhau va giong nhau | * Hoat ddng choi
cay lai héo? Vi sao la | cua cay, hoa, qua. - Cham soc cay, lau
cay bi udt. - Phan loai cay, hora, 14, tuf')i nudc, gieo
Tré phdi hop cac giac | qua theo 1,2 dau | hat, trong cay.
quan dé xem xét sy | hiéu - Tro choi: Tim mua
20 vat, hién tuong nhu két | - (Rua.nA sét,Aphém dofm theo‘ 14 cﬁy o
hop nhin, so, ngii, | MOl lién hé don gian | - Tro choi: Nem con
ném... dé tim hiéu dic | gita cdy voi moi | - Tro choi: Cua hang
diém cua ddi tugng truong song. ban hoa
Tré biét phan loai cac |- Cach cham soc va |- Tro  choi: Cho
23 | dbi tuong theo 1 hodc | bao vé cay. | luong thyc qua cau.
2 d4u hiéu - Ich lgi cua nude doi | - KNS: Nhat rau, cu,
Tré nhan xét duge mot | VOi cay. qua, khong ngat la,
s6 mdi quan hé don |- Khong khi cac|chim soc cay, cham
24 | gian cua sy vat, hién | hguon anh sang va sy | soc hoa.
twong gan gii. Vi du: cér} thiét cua no doi
“Cho thém dudng/ | VO1 cdy.




muoi nén nudc
ngot/man hon”

Tré biét sit dung cach
thire thich hop dé giai
quyét van dé don gian.

25 Vi du: Lam cho van
doc hon d¢ 6 to do
choi chay nhanh hon.
* Lam quen voi Toan
Tré nhan ra qui tic sap | - So sanh, phat hién | * HPH
35 | xép cua it nhat ba d6i | quy tic sip xép va |- So sanh, phat hién
tugng va sao chép lai. | sap xép theo quy tic. | quy tic sip xép va
Tré biét st dung duoc sap xép theo quy tic.
dung cu dé do do6 dai, | - Po d6 dai mot vat | - Do do dai mot vat
dung tich cua 2 dbi | bang mot don vi do. | bang mot don vi do.
tuong, néi két qua do * Hoat dong choi
36 va so sanh. - Choi tha cat, soi,
dong dau, in hinh
trén cat, dong do
nudc ; tha vat chim
ndi.
* KPXH
Tré bict ke tén va ndi | - Dac diém ndi bat | * HPH
dic diém coa mot sb|cua ngay tét nguyén |- Tro chuyén vé tét
ngay 1& hoi dan va mua xuan. nguyén dédn va mua
Xuan
* Hoat dong choi
48 + Lam day hoa

+ TCDG: Ném con

- Trd chuyén vé ngay
tét va mua xun.

+ TCTV: Mam ngi
qua

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

- Tré hiéu dugc nghia

- Nghe, hiéu nghia

* Hoat dong choi

51 tur khai quat: Rau, qua, | cua céac tr khai quat: | - Thi xem dodi nao
con vat, dd 20... rau an 14, qua mau dé | nhanh
- Tré biét st dung|- Bay t0 nhu cau, | * Hoat dong choi
duge cac loai ciu don, | tinh cam va hiéu biét | - Gia dinh, ban hang,
ciu ghép, ciu khing|cta ban than bang | niu an, cd gido, bac
55 dinh, cau phu dinh cac loai cau khac |sy.
nhau + TCTV: Tap hoa
- Tra 101 va dat cau
hoéi
g7 | Tre biét doc thudc bai | - Nghe, doc 1 sb bai | * HPH:
tho, tuc ngtr..... tho phu hop voi d¢ | - Tho: Cay




tudi: Cay, tét dang
vao nha, dua, hoa
mao ga...

+ Pdng dao: Liia ngd
la c6 dau nanh

+ TCTV: Pua nap,
chudi ngoc

- Tét dang vao nha,

- Tho: Hoa mao ga

+ TCTV: Lang thang,
hoang hdt

- Pong dao: Lia ngd
1a ¢6 dau nanh

- Tré biet ké chuyén cé

- Ké lai truyén da

* HDH:

58 mé dau, két thuc duoc nghe: Hat @6 | - Truyén: Hat dd sot
sot
- Tré biét chon sach dé | - Lam quen véi cach | * HPC:
xem st dung sach, cach |- Xem tranh anh,
doc sach sach  truyén, lam
- “Poc” truyén qua | anbum vé mot s loai
sach, tranh anh hoa.
63 - Gitt gin, bao v€ |+ TCTV: Hoa luu ly
sach
- Nhan dang mot s6
chir cai
- Phan biét phan m&
dau va phan két thuc
cua sach.
- Tré biét sit dung ky | - Lam quen cach viét | * Hoat dong choi
hiéu dé “Viét™ tén, | Tiéng Viét (Hudng |- Lam album, thiép
66 | l1am vé tau, thiép chuc | viét tr dong trén | mung tudi vé ngay
mung xubng dong dudi, tir | tét nguyén dan va
trai sang phai) mua xuan
4. Linh vue phit trién TC va KNXH
- Tré c¢6 thé tw chon |- S& thich, kha nang | * HD choi:
dd choi, tro choi theo y | ciia ban than - Tro choi van dong:
thich + Chuyén bong
69 + ]?ét chpén ‘chu?)n
+ Ech bat rudi
+ Coc nhay
- Gia dinh, ban hang,
niu in, bac sy.
- Tré biét 1 vai canh |- Quan tdm dén di | * HPH
dep, 18 hoi cua qué | tich lich su, canh |- PTTCXH: Ngay tét
75 z ) X1 as 0 e A
huong, dat nudce . dep, 1€ hoi cua dia | quéem
phuong
- Tré biét chd dén luot | - Chd dén luot va | - HDC:
khi dugc nhac nho hop tac + KNS: Cho dén luot
79 + HPC: Thuyén bang

doc khoai
+ Truyén: Tho con di




hoc

- Tré thich cham soc

- Phan biét hanh vi:

* Hoat dong choi

bet, bé loe, vudt nhon,

81 |cdy, con vat quen |DPing—sai, tbt—xau |- Cham séc ciy, Gieo
thudc - Bao vé, cham soc | hat, tud1 nudc, lau 14
- Tré khong bé canh, | cay chi cho cay.
82 .
birt hoa
. Linh viee phat trién thim my
- Tré thich thG ngam | - Boc 16 cam xuc phu | * HPH
nhin, chi, so va su|hgp khi nghe am |- Nghe hat - Nghe
dung cac tir goi cam |thanh goi cam, cic |nhac: Ngiy tét qué
noi 1én cam x0c cua | bai hat, ban nhac | em, Vuon cay cua ba,
87 minh (vé mau sdc,|gan gii va ngim Iy cay bong, Em di
hinh déng...) cua cac | nhin vé dep cua céc | trong cay.
tac phém tao hinh. su vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudc soéng va tac
pham nghé thuat.
- Tré biét hat ding giai | - Hat ding giai diéu, | * HDH
diéu, 161 ca, hat ro 101 | 1o ca va thé hién sic | - Hat: L4 xanh
88 va thé hién sic thai cta | thai, tinh cam cua bai
bai hat qua giong hat, | hat: La xanh
nét mat, diéu bo...
- Tré c6 kha nang van | - St dung cac dung | * HDH
dong nhip nhang theo | cu gd dém theo nhip: | - VTTN: Mau hoa.
nhip di¢u bai hat, ban | Mau hoa; VTTLC: |- VITLC: Xuén vui
89 nhac v6i cac hinh thirc | Xyan vui vui vul
(vd tay theo nhip, tiét - TCAN: Ai doan
tdu, mua) gioi
- Tré biét phdi hop cac |- Phdi  hop cac | * Hoat dong choi
nguyén vat liéu tao | nguyén vat li€u tao | - Xép hot hat, xau
90 hinh dé tao ra san |hinh, vat liéu trong ludn, dong dau, in
pham thién nhién dé tao ra | hinh, choi mau nudc
cac san pham. mot s loai qua
- Tré biét v& phéi hop |- S dung cac ki|* HPH:
cac nét thang, nét xién, | naing  v&, cat, dan, |- V& mot s loai hoa
91 | nét ngang, cong tron |nin dé tao ra san | - Nan 1 sO loai qua
tao thanh buic tranh c6 | phdm c6 mau sic, | * Hoat déng choi
mau sic va bd cuc kich thuéc, hinh | - V&, cit, xé dan, 1am
- Tré biét xé, cat theo | dang/dudng nét. ambum 1 sb loai cay
duong thang, duong xanh.
92 |cong... va dan thanh - Poéng dau in hinh
san pham c6 mau sic, trén cat.
bd cuc.
93 |- Tr¢ bict lam lom, do




uon cong dat nan deé
nan thanh san pham 6
nhi€u chi tiét

- Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau  sic, dudng nét,
hinh dang.

95

- Tré c6 thé noi lén y
tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo y
thich.

98

- Tré biét dat tén cho

%9 san pham tao hinh.

CHUAN BI

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé chu dé: Cay cbi xung quanh bé — Tét va
mua xuan

- Thé chit sb, dat nan, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy v€ du cho tré.

- Lya chon mot sb bai hat, trd choi, cau truyén... lién quan dén CP Cay cdi
xung quanh bé — Tét va mua xuin”

- Dan, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tre.

- Phéi hop vo1 phu huynh chuan bi, swu tm tranh anh d6 dung, d6 choi
vé chu dé “ Cay cbi xung quanh bé — Tét va mua xuan”

MO CHU DE

- Trung bay tranh anh vé chu dé: Cay cbi xung quanh bé — tét nguyén dan
va mua xuan”

- Trd chuyén voi tré vé mot so loai cay, hoa, qua, Ve mua xuan

- Cho tre nghe cac bai hat, xem bing vé chu dé&: Ciy c6i xung quanh bé — Tét va
mua xuan”

- Cho tré 1am quen vdi cac bai tho, truyén, dong dao vé chu dé&: Cay cbi xung
quanh bé — Tét va mua xuan”

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé chu dé: Cay cbi xung quanh bé —
Tét va mua xuan”
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