KE HOACH GD CHU PE: BE THICH LAM NGHE Gi? - NGAY 22/12
Thoi gian thwe hién: 4 tuan. Tir ngay 24/11 - 19/12/ 2025

Picu
Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong giao duc chinh
bo sung
1. Linh vyc phat trién thé chat
1 |Tré thuc hi¢n dang, | 1. PTVD
day du, nhip nhang cac | * Tdp cdc nhém co, | * HDH
dong tac trong bai thé | hé hdp
duc theo hiu 1énh. - Ho hap: Théi bong bay | - H6 hap: Thoi bong bay
- Tay: Co dudi tay - Tay: Co duodi tay
- Luon: Quay sang trai, | - Luon: Quay sang trai,
sang phai sang phai
- Chan: Pung, 1an lugt | - Chan: Pung, lan luot
ting chan co cao dau | ting chin co cao dau
goi. gbi.
2 | Tré¢ git dugc thang * HDH
béng co thé khi thuc |- Di trén vach ké|- Di trén vach ké théng
hién van dong: théng trén san. trén san.
- Budc di lién tuc trén | - Bat tach, khép chan | - Bat tach, khép chan
ghé thé duc hoidc trén | qua 5 6 quaso
vach ké thang trén san.
4 | Tré biét phoi hop tay-
mat trong van dong: , “HPH
' Tung bit béng voi |- Tqu ,l.)ét. bong véi | - Tu.ng’.be‘}t bong véi
ngudi dbi dién nguoi doi dién nguoi doi dign
(co/ban): bat duoc 3
1an lién khong roi bong
( khoang cach 3 m).
Tré thé hién nhanh, * HPH
5 manh, khéo trong thuc |- 3Tru’b’n theo hll'é’l’lg - ZTI'II(‘)’H theo hu:(')’ng
hién bai tap téng hop. | thang thang
Tré thuc hién duoc cac * HD choi.
van dong: - Vo, xo0dy, x04n, vin, | - Nan san phém, xép hot
- Cudn - xoay tron cd bing ngoén tay, vé, | hat 1 sb rau, cu, qua cua
6 |tay véo, vubt, miét, 4n nghé san xuét
- Gap, md, cidc ngon | ban tay, ngon tay, | * HPH: Nan 1 s cu,
tay gan, ndi - Gap gidy qua
Tré biét an dé cao 16n, | - Nhan biét cac bita | * HD in ngi, vé sinh:
10 | kho¢  manh, thong|an trong ngay va ich | - Tro chuyén vé mot sd

minh va biét an nhiéu

lgi cia an udng du

moén an hang ngay




loai thirc an khac nhau
dé - Nhan biét cic bita
an trong ngay va ich
loi cua an ubng du
luong va du chét, co
du chét dinh dudng

lwong va du chat.

TCTV:  Chat
vitamin.
- HDPC: Bac si, ban hang,

c0 gido, nau an, gia dinh

dam,

14

Tré c6 mot s6 hanh vi
tot trong Vvé
phong bénh khi duogc
nhic nho:

" V¢ sinh rdng miéng,
dor mu khi ra néng,
mic 4o am, di tat khi
troi lanh, di dep, giay
khi di hoc.

" Bo rac dung noi quy
dinh.

sinh,

* fch loi cua viéc mic
trang phuc phu hop
v6i thoi tiét.

' Nhan biét mot sé
biéu hién khi ém va
cach phong tranh don
gian.

* HDPC:

- Tro chuyén vé vé sinh
va phong bénh

- Tro chuyén, xem tranh
anh cua viéc mac trang
phuc phu hop voi thoi
tiét. nhan biét mot )
biéu hién khi édm; ho,
st. ...

2. Linh vure phat trién nhén thic

* Lam quen voi Toan

28

Tré quan tdm dén chir so,
s luong nhu thich dém
cac vat & xung quanh, hoi:
bao nhiéu? 1a s6 may?...

31

Tré biét gop hai nhom
dbi tuong c6 sd luong
trong pham vi 4, dém va
n6i két qua.

32

Tré biét tich mot nhom
cd 4 doi tugng thanh hai
nhom nhé hon.

- Pém trén d6i
tugng trong pham
vi 4 va dém theo
kha néng

- Chit 6, sd lugng va
s thir ty trong pham
vi4.

- Gop hai nhom dbi
tugng trong pham

vi 4 va dém.

- Tach mét nhom
c6 4 d6i tuong
thanh cac nhom
nho hon.

* HDH

- Cung ¢d va 6n luyén
viéc dém trén d6i tuong
trong pham vi 4. Nhan
biét s6 4, s6 thir tu trong
pham vi 4.

- Gop, tach 1 nhém ddi
tuong trong pham vi 4
thanh 2 nhém nhé hon

Tré biét su dung cac vat
liéu khac nhau dé tao ra
cac hinh don gian.

- Chap ghép cac
hinh hinh hoc dé
tao thanh cac hinh

* HD choi:
- GXD: Xay ngodi nha,
lap ghép, xép hinh ngoi

38 moi theo y thich va | nha; xay trang trai chan
theo yéu cau. nudi, xay beénh vién,
Xay doanh trai bo doi.
* KPXH
Tré biét ké tén, cong |- Tén goi, cong cu, | * HPH
47 | viéc, cong cu, san |san pham, cic hoat |- Tro chuyén vé nghé
pham/ich lgi... cia mot | dong va y nghia cta | xay dung




s0 nghé khi duoc hoi, tro
chuyén.

cac ‘nghé phé bi,én,
nghé truyén thong
cua dia phuong.

- Tro chuyén vé nghé
san xuat

- Tim hiéu vé nghé bac
si (5E)

* HDP choi: Tro choi
moi: Nghé moc, Thu
hoach tdo, Chu b0 doi
hanh quan, Phan loai dd
dung.

48

Tré biét ké tén va noi dac
diém ctiia mot sO ngay e
hoi

' Pic diém noi bat
ngay 22/12

* HDPH: Trai nghi¢m
ngay 22/12

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

50

- Tré thuc hién duoc 2 —
3 yéu cau lién tiép, vi du:
“Chéau hay ldy hinh tron
mau d6 gin vao bong
hoa mau vang”

- Hiéu va lam theo
2 -3 yéucau

* HD lao dong .

- Ké ban an , xép ghé,
ngoi an com.

* HD an ngu, vé€ sinh

- Xép hang, ria tay, van
Vo1 nude

- TCTV: Van voi nudec.

52

- Tré biét lang nghe va
trao doi véi nguoi doi
thoai

- Noi, thé hién cir
chi, diéu bd, nét
mat phu hop voi
yéu cau, hoan canh
giao tiép

* HbH

- Truyén: CO6 bac si ti
hon

TCTV: Ao bo-lu tring

57

Tré c6 kha nang doc
thuoc bai tho, dong
dao.....

- Nghe, doc 1 sb bai
tho ( Em lam tho
xday, lam bac si)
dong dao (Dich
dich dic dic) phu
hop véi do tudi

* HDH: Tho

- Chii tho lam ciu

- Cai bat xinh xinh
TCTV: Xinh xinh, nang
niu

- Chu giai phong quan

* HD choi

- Pong dao: Kéo cua lira
X€.

62

- Tré biét chon sach dé
xem

- Xem cac loai sach
khac nhau

* HD choi:

- Goc HT: Xem tranh
anh, lam anbum vé nghé
xay dung, lap ghép, xép
hinh ngoi nha.




66

- Tré biét sit dung ky
hiéu dé “Viét”: tén, lam
v¢ tau, thi€ép chiuc mung

- Tap to, dd 1 sd nét
chir (Nét thang, nét
ngang, nét xién trai,
nét xién phai...)

* Hoat dong choi:
-LCC: u,u
- Tap to chit cai: u,u

4. Linh vure phat trién TC va

KNXH

69

Tré c6 thé ty chon dd
choi, tro choi theo y
thich

- S¢ thich, kha nang
cua ban than

* HD choi:
- Tung bong; Ném bong
vao ro; Bt chudn
chudn; chay cung bong
lan
- Bé lam tho xay, Noi
nhanh tén nghé, Chu bd
doi hanh quan, Van
chuyén dua hau.
- GPV: Ban hang, gia
dinh, nau an, bac si

- Tré biét trao ddi thoa
thuan voi ban dé cung

- Quan tam, giup 4o
ban

- HPC: G6c TN: Cham
soc cay, lau 14, choi voi

go |thuc hién hoat dong cét nude, thi vat chim
chung ndi, déng diu, in hinh
trén cat
- Tré biét bo rac ding |- Giit gin vé sinh | * HD choi:
noi quy dinh moi trudng - Nhat rac, 14 cay... bd
vao thung rac
83 * Tra tré: Tro chuyén,

gitt gin vé sinh moi
truong
TCTV: Nhat 14, bé rac.

5. Linh vie phat trién thim my

87

- Tré thich thi ngam
nhin, chi, s& va st dung
cac tor goi cam nodi lén
cam xuc cta minh (vé
mau sic, hinh dang...)
clia cic tic pham tao
hinh.

- Boc 10 cam xuc
phu hop khi nghe
am thanh goi cam,
cac bair hat, ban
nhac  gan giii va
ngam nhin vé dep
cua cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng va
tac phim  nghé
thuat.

* HDH

- Nghe hat, Nghe nhac:
Ly chiéu chiéu; ngay mua
vui, Mau ao chu bd doi
cay; Xe chi ludn kim

- Tro choi: Bao nhiéu
ban hat

88

- Tré biét hat ding giai

- Hat dang giai

* HDH




di€u, 101 ca, hat ro 101 va
thé hién sac thai cia bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo...

diéu, 10i ca va thé
hién sdc thai, tinh
cam cua bai hat:
Chau yéu co6 chu
cong nhan

- Hat: Chau yéu c6 chu
cong nhan

89

- Tré c6 kha nang vén
dong nhip nhang theo
nhip di¢u bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh thic
(vd tay theo nhip, tiét
tau)

- St dung cac dung
cu go dém theo
nhip bai (La ai)
theo 101 ca bai
(Canh ddng va
nhitng bé ngoan)

* HPH

- VITLC: Cénh dong
va bé ngoan

- VITN: La ai

90

- Tré biét phdi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh
de tao ra sdn pham

- Phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat li¢u trong
thién nhién dé tao
ra cic san pham.

* Hoat dong choi

- Choi mau nuédc, gin
day len san pham cua
nghé san xuét

- Pong du, in hinh trén
cat

91

- Tré biét v& phdi hop
cac nét thrfmg, xién, nét
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6 mau
sdc va bd cuc

93

- Tré biét lam 16m, dd
bet, bé loe, vudt nhon,
udn cong dat nin dé nin
thanh san pham 6 nhiéu
chi tiét

94

- Tré c6 thé phdi hop céac
ki nang xép hinh dé tao
thanh céc san pham c6
kiéu dang, mau sic khac
nhau

- St dung cac ki
nang vé, nan, xép
hinh dé tao ra san
pham c6 mau sac,
kich thudc, hinh
dang/ duong nét.

95

- Tré biét nhan xét céc
san pham tao hinh vé&
mau séc, dudng nét, hinh
dang.

- Nhan xét cac san
pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/
dudng nét

98

- Tré co thé noi lén y
tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo ¥
thich.

- Tu chon dung cu,
nguyén vat lidu dé
tao ra san pham
theo y thich

- Noi 1én y tudng
tao hinh cia minh.

* HDH:

- V& dd dung nghé xay
dung

- V€ qua tang chu bo
doi

- Nan san pham nghé
san xuat

* HDC:

- Go6c TH: V&, t6 mau,
xép hot hat cac do dung,
dung cu nghé cham soc
stc khoe; 1 sb loai rau,
cl, qua cua nghé san
xuit, V&, lam day hoa,
lam qua tang cht b
doi.




- Tré biét dit tén cho san | - Dat tén cho san
99 2 . AL
pham tao hinh. phém cta minh.
CHUAN BI
- Tranh anh cic hoat dong cua cac nghé trong xa hoi, d6 dung san pham cua céc
nghé

- Pét nin, s&p mau, but chi, keo, kéo, ho dan giéy ve du cho tré.

- Lya chon 1 s6 bai hat, tro choi, cau d6, truyén ... lién quan dén chu dé

- Pan, dai, bang catsxec, hoa cai tay, sdc x6 du cho tré.

- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong 16p, tao moi truong trong 16p cling nhu ngoai
16p hoc.

- Phéi hop véi phu huynh chudn bi nguyén vat liéu, swu tdm tranh anh, d6 dung do6
choi vé chu dé

MO CHU DE
- Trung by tranh anh vé cha dé: Bé thich lam nghé gi — Ngay 22/12
- Trd chuyén véi tré vé mot sd nghé trong xa hoi, d6 dung, san pham ctia mot sb
nghé quen thudc. Tro chuyén vé ngay 22/12
- Cach giit gin bao quan mot s6 san pham ctia mot sd nghé.
- Cho tré nghe cac bai hat, cac bai tho, cau do vé chu dé
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