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Thoi gian thwe hién: 4 tuan. Tir ngay 03/11 - 28/11/2025

Muc tiéu gidao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

DbCBX

Linh vuc PT thé chat

Tré thuc hién dung,
day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai
thé dyc theo hiéu 1énh.

1. PTVD

* Tap cac nhom
co, ho hap:

- Ho hip: Ga gay
sang

- Tay: Co va dudi tay
- Lung: Ngtra nguoi ra
sau

- Chan: B4t tai chd

* HDH

- Ho hap: Ga gay sang
- Tay: Co va dudi tay

- Lung: Ngtra nguoi ra
sau

- Chan: Bét tai chd

Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thyc
hién van dong:

- Budc di lién tuc trén
ghé thé duc hoic trén
vach ké thang trén san.

- bi trén ghé thé duc
- Bat xa 35 - 40cm

* HDH
- i trén ghé thé duc
- Bat xa 35 - 40cm

Tre biét phdi hop tay
- mat trong van dong:
- Tu dap bat bong

- Pap va bat bong
tai cho

* HDH
- Pap va bat bong tai

va dang ché bién don
gian: rau co thé ludc,
niu canh; thit co6 thé
ludc, kho, ran; gao nau
com, niu chéo. ..

bién don gidn cua
mot sO thuc pham,
mon an

duoc 4-5 lan lién tiép cho

Tré thé hién nhanh,

manh, khéo trong thuc

hién bai tap téng hop. , * HDH:

- BoO trong duong dich |- Bo chui qua ong . , P ..
dfc (3-4 dim dich |dai1,2x0,6m - Bo chui qua ong dai
dic, cach nhau 2m 1,2 x 0,6m

khong chéch ra ngoai

Tré phdi hop duoc * HD choi

cr dong ban tay, - V& ngdi nha cua bé
ngén tay, phoi hop |- V&hinh - GXD: Xay nha ciia
tay - mat trong mot |- Lap ghép hinh. . . ]
s6 hoat dong bé, xay khu tap the,
- V& nha Xxdy vuon rau, xay
- Xay dung, lap rap vuon hoa.

v6i 10 - 12 khoi.

Tré noi dugc tén mot | 2. DD - SK * HD choi

s6 moén an hang ngay |- Nhan biét dang ché | _ Goc PV-

+ Gia dinh, ban hang,
niu an
* HD an, ngu:




* Tro chuyén vé mot s6
moén an hang ngay
TCTV: Dinh dudng,
ché bién

Tré nhan ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc
nong.... la nguy hiém,
khong dén gan. Biét
cac vat sac nhon
khong nén nghich

+ Nhan biét duoc vé
ngudn ltra, ngudn nhiét
va mot sb vat dung c6
thé gdy chay, nd.

- Nhan biét va
phong trdnh nhiing
vat dung nguy hiém
dén tinh mang.

- Nhan ra mot s
truong hop khéan
cip va goi ngudi
giup do.

* Hoat dong choi

- Trd chuyén vé nhimg
vat dung nguy hiém
trong gia dinh va cach
phong tranh

TCTV: Ban la, phich
nudc

- Thyuc hanh: Phong

15 4 ‘A A . 4
+ Blet cach phong tranh tranh dl?? giat, _ cacb
ngudn ltra, nguon nhiét thoat hiém khi b
va mot 86 sy ¢0 ¢O thé chay....
gay chay, ng. o - Thyc hanh nhan biét
+ Nhan biét cac tin mit s tin  hicu,
hi€u, phuong tién bao h 21 bao d6
dong chay va c6 hanh phuong tien bao dong
dong phu hop khi chdy va c6 hanh dong
nghe céac tin hi¢u bao phu hop khi nghe céc
dong chay. , tin hiéu bao dong
;Fre‘ nh};aln ra mc_)}t1 .;so chay
FUong hop higuy hiem - Thuc hanh néi tén,
va goi nguoi gitp do: _ T K

18 |- Bict goi nguoi giup dia chi gia dinh, sO
do khi bi lac. Noi dién thoai nguoi than
duoc tén,’ dia chi gia
dinh, s6 DT nguoi
than khi can thiét

2. Linh vuire phat trién nhén thic

* KPKH
Tré ph(f}i hop céc giac |- Pic diém, cong | * HPH:

20

quan dé xem xét su
vat, hién tuong nhu
két hop nhin, s, ngiri,
ném... dé tim hiéu dic
diém cua d6i tugng

22

Tré biét thu thap thong
tin vé ddi tuong bang
nhiéu cach khac nhau:
Xem sach, tranh anh,
nhan xé va tro

dung va céach su
dung d6 dung trong
gia dinh.

- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
cia 2-3 d6 dung.
Phan loai

- Mot s6 méi lien hé
don gian gilta dac
diém cAu tao v6i cach

- Trd chuyén vé 1 sb
d6 dung trong gia
dinh

* HD choi.

- Tro cho1 moi:

+ Tim dang s6 nha

+ Nha chau ¢ dau

+ Vé dung nha minh




chuyén. str dung cua d6 ding, |+ Do dung lam bang
Tré biét phan loai cic | quen thudc. gi?
23 délitu’q'nAg theo 1 hogc - Xem sach, tranh anh
2 dau hicu vé d6 dung trong GD
* Lam quen v6i Toan
29 Tré biét dém trén d6i |- DPém trén d6i | * HPH
tuong trong pham vi 3. | tuong trong pham vi | - Cing ¢b va 6n luyén
Tré biét so s;’mh sO 3vva dém theo kha viee dém trén déi
lugng ctia hai nhém | nang _
d6i twong trong pham | - Chir s0, 86 luong va tugng trong ’phal’}l Vi
30 |vi 3 bing cac cach |sb thu ty trong pham |3 Nhan biét so 3,
khac nhau va noéi duoc | vi 3. nhan biét sé thu tu
cdc tir: Nhiéu hon, it |- GOp hai nhom ddi | trong pham vi 3
hon. : tuong - trong pham | 5, t4ch 1 nhém
Tre bict gop hai nhom | Vi 3 va dem. dbi tuwong trong pham
31 | 461 twong c6 s6 lwong |- Tach mot nhom | 71 WOIS TORS P
trong pham vi 3, dém | ddi tuong thanh cac | Vi 3 thanh 2 nhom
va n6i két qua. nh6ém nhé hon. nho hon
Tré biét tich mét * HPC:
32 | nhém doi twong thanh - Tim nha, Thi xem
hai nhom nhé hon. At s
TR p do1 nao nhanh
Tré bi€t st dung cac
33 |so tir 1-3 dé chi sb
luong, s6 thir tu
Tré nhan biét ¥ nghia |- Nhan biét y nghia | * HD choi
cac con sd dugc sur | cac con s6 duge ST |- Tro choi: Tim dung
dung trong cudc song | dung trong cs hang sé nha
34 | hang ngay. ngay (S6 nha, bién . X
s6 xe) - :Fro c}luyen SO DT,,
bién sO xe cua bd
me....
* KPXH
Tré néi ho, tén va |- Ho tén, cong viéc | * Hoat dong choi
cong viéc cua bd, me, |cua bd me, nhiing |. Tro chuyén vé
4 | cac ‘Ehanh vién tro?g nguoi t}‘lan Atrong 814 | hitng nguoi than yéu
gia dinh khi dugc hoi, |dinh va cong viéc S
tro chuyén, xem anh |cua ho. Mot s6 nhu |48 be
vé gia dinh. cau cua gia dinh.
- Tré no6i BC cua Gb | Dia chi gia dinh
43 minh (s6 nha, dudng
phd, thon, x6m) khi
duoc hoi, tro chuyén.
Tré bict ké tén va néi |- Ddc diém noi bat | *HPH
48 | dac diém cia mot sO |cua ngay 1& hoi: | . KPXH: Tro chuyén
ngay I€ hdi Ngay nha gido Viét




Nam 20/11

vé ngay 20/11

3. Li

nh viee phat trién ngén n

gir

Tré bict lang nghe va
trao do1 vo1 nguoi doi
thoai.

- N6i, thé hién cu
chi, diéu by, nét mat
phu hop vd&1 yéu

* HDH
- Truyén: Néu khong

S2 Lo P VOl YER i hoe
cau, hoan canh giao , ,
Y + TCTV: Dong danh,
i€p
ngo ngac.
Tré biét doc thude bai |- Poc tho, tuc ngtt, |* HDH: Tho
tho, tuc ngir..... A | -Emyéunha em
N Th?: ij yeu n‘h 4 1+ TCTV: Liu lo, ngao
em, lay tam cho ba,
57 + Tuc ngir: Cong cha nga‘f. o
nhu nui thai son - C6 gido cua con
+ Tho: M¢ do6 bé
- Tuc ngtr: Cong cha
nhu nui thai son
- Tré Qiét su dung ky | - Tép to, do 1 sd nét | * Hoat dong choi:
66 |hiéu dé “Viet™ tén, |chir (Net thang, nét | . 1CC:e, 8
lar‘n vé tau, thiép chuc ngang: nét vx.len trai, | _ Tap t6 chit céi: e, &
mung nét xién phai...)
4. Linh vue phat trien TC va KNXH
Tré biét cd ging hoan |- S& thich, kha nang | * HD choi:
thanh cong viéc dugc | cua ban than - Tro choi van dong:
giao (Truc nhat, don + Bit chudn chudn
do chot) SR
+ Chim noi
70 + Keéo co
+ Cbc nhay
- Goc TN: Cham soéc
cay, lau 14, choi vdéi
cat nudc
- Tré thyc hién dugc |- Mot s6 quy dinh ¢ | - HDPC: Tro chuyén
1 86 quy dinh 6 lop va | 16p, gia dinh va noi | v4i tré khi ngdi trén
gia dinh va noi cong | cong cong (De ,do xe khong duoc bo tay
cong: Sau khi choi cat | dung, d6 choi dung Khone di hich
76 do choil vao noi quy cho; trat tu khi an, ra‘, . oAng ua ng‘ 1€
dinh, khong lam On |khi ngd, di bén phai | va di bén phai duong
noi cong cong, vang |1¢duong)
161 6ng ‘pé, bo me, anh
chi, muon di choi phai
xin phép.
- Tré biét no61 cam on, |- Lang nghe y kién | * HPH
77 |xin 106i, chao hoi 1€ |cua ngudi khac. S | . KNXH: Khach dén

phép, biét chip nhan

dung 101 no1 va cu




chinh kién cua ngudi | chi 18 phép nha

khéc, khoan dung. *HP choi:
- Goc PV: Co gido,
gia dinh

- Tré biét cha y nghe |- Yéu mén, quan |* HD choi:

khi ¢6 va ban noi

tam dén nguoi than

- Tro chuyén voi tré

78 trong gia dinh v& ngdi nha bé yéu
TCTV:Nha xay, nha san
- Tré biét khong dé |- Tiét kiém dién, |* Hoat ddng &n, vé
tran nudc khi rua tay, | nude sinh ¢4 nhan
84 | tat quat, tat dién khi ra _ Thye hanh rira tay,
khéi phong L
rira mat
5. Linh vuc phit trién thim my
- Tré thich thu ngém - Boc 16 cam xuc | * HPDH
nhin, chi, so va st |phu hop khi nghe |_. Nghe hat, Nghe
dung céc tor goi cdm |am thanh goi cam, nhac: Cho con, Co

noi lén cam xuc cua

cac bai hat, ban

gido mién xudi, chi co

minh (vé mau sic, |nhac gin gii va .
87 |hinh dang...) cia cic |ngim nhin vé dep |mOt trén doi, Niém vui
tac phﬁm tao hinh. cua cac su vat, hién | giadinh.
tuong trong thién | . Try choi: Ai doan gioi
nhién, cudc song va
tic pham  nghé
thuat.
- Tré biét hat dung giai | - Hat dung giai diéu, | * HPH
diéu, 10i ca, hat rd 10 | 10i ca va thé hién | . Hat Nha cia toi
88 |va thé hién sic thai |sic thai, tinh cam
cua bai hat qua giong | cua bai hat: Nha cua
hat, nét mat, di€u bo... | toi
- Tré c6 kha ndng van |- Van dong nhip | * HDH
dong nhip nhang theo |nhang theo giai |. VPTN: Chau yéu
nhip di€u bai hat, ban | di¢u, nhip diéu cua ba
nhac véi cac hinh thirc | cac bai  hat, ban -
89 | (vd tay theo nhip, tiét |nhac: Chau yéu ba - VITN: C6 gido
thu, mua) - St dung céc dung
cu gdb dém theo
nhip: Ca nha thuong
nhau
- Tré biét phdi hop cac |- Phdi hop cac |* HPC:
nguyén vat liéu tao |nguyén vat liéu tao | . Vg t6 mau, xép hot
90 hinh d¢é tao ra san |hinh, vat liGu trong | hat ng6i nha

pham

thién nhién dé tao ra
cac san pham.

- T6 mau, ve€, lam
abum vé nguodi than
trong gia dinh




- Xem sach, tranh anh
vé cO gido, lam

Album ngay 20/11.
- Tré biét v& phoi hop |- Sur dung cac ki | * HDH:
cac net thang, xién, |nang v€, nan dé tao | . Vg ngoinha cia bé

91 nét ngang, cong tron |ra san pham c6 mau

! - Nin dd dung tron
tao thanh burc tranh ¢6 |sac, kich thuodc, j & &

mau sac va bd cuc hinh dang/ duong |8 dinh
nét. - Lam bong hoa
- Tré biét lam 16m, do (EDP)

bet, bé loe, vudt nhon,
93 |ubn cong dat nin dé
nin thanh san pham c6
nhiéu chi tiét

- Tré biét nhan xét cac | - Nhan xét cac san
95 san ph'cflm tao hinh vé | pham ‘tao hinh vé
mau sac, duong nét, | mau sac, hinh dang/
hinh dang. dudng nét

- Tré c6 thé nodi 1én y | - Tu chon dung cu,
tudng va tao ra cac san | nguyén vat lidu dé
08 pham tao hinh theo y [tao ra san pham
thich. theo y thich

- No6i 1én y tudng
tao hinh cua minh.

- Tré biét dat tén cho |- DPat tén cho san
9 | . PO
sdn pham tao hinh. pham cuia minh.

CHUAN BI

- Tranh anh céc hoat dong cua gia dinh, d6 dung d6 choi vé gia dinh.

- Pat nin, s&p mau, but chi, keo, kéo, ho dén, giéy vé du cho tré.

- Lya chon 1 s6 bai hat, tro choi, cau d6, truyén ... lién quan dén chu dé

- Pan, dai, USB c¢6 céc bai hat, ban nhac can thiét lién quan dén chu dé. Hoa
cai tay, sdc x0 du cho tré.

- Dung cu v¢ sinh, trang tri truong 16p. Tao méi truong trong 16p cling nhu
ngoai 16p hoc hudng vao cha dé gido duc.

- Phéi hop v6i phu huynh chuan bi nguyén vat lidu, swu tim tranh anh, 6 ding

do choi vé cha dé
MO CHU DE

- Trung by tranh anh vé chu dé: T6 4m gia dinh - Ngay hoi cta cb gido




- Trd chuyén voi tré vé gia dinh, cac thanh vién trong gia dinh, cac do dung
trong gia dinh, nhu cau cta gia dinh. Tro chuyén vé ngay NGVN 20-11

- Cach giit gin bao quan d6 dung trong gia dinh

- Cho tré nghe cac bai hat, cac bai tho, cau dd vé chu dé

- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé cac nodi dung chiam soc - gido duc tré
trong chu dé

PHO HIEU TRUONG

e
P

Nguyén Thi Pao Thim
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