KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NGAY TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH 1: MUA XUAN VOI BE

Noi dung | 1hoi Thir 2 Thi 3
gian
(ex C6 an can don tré vao lop, nhic tré chao hoi 18 phép: Chao ¢ gido cac ban, bd, me..
Don tré
Diém danh tré theo s6 kiém dién
* Noi dung * Muc tiéu
520' - H6 hap: Théi no bgy ) - Phét trién thé lyc cho tré
’Tz'im | orat | Tay: Pua ra sau keét hq“p lac ban tay | - Tré thp dung dong tac thé duc
nang, thé phut i Tung l:’)ung luon: Nghiéng nguoi - Tré hung thu tham gia luyén tap
duc sang sang hai bep. ’ * Chuén bi
- Chan: Ngoi xuong dimg 1én - San tap, vi tri tAp cua tré trén san truong
Choi, tap , YANDONG . NHAN BIET
. .| 30-40 | - VDCB: Di theo dudong ngoan ngoeo -
c6 chu huit _TCVD: Bét buom Hoa dao, hoa lay on.
dinh | P ' (PC Nguyén Thi Dao Thim day thay)
. - Quan sat:
Di_l;;hO’l 35113? - Tro chot véan dong: Cay cao co thap, Cac chu chim sé; Lon cau vong,
P - Choi véi thiét bi d6 choi ngoai trdi; Dao choi trong san truong; Choi ban hang, cho
o * Noi dung * Muc tiéu N ‘
Clio’la’t@P - Goc thao tac vai : Ban hang - C6 hudng dan tre vé goc chot, choi cung ban
0 cac 35-40 | (Ban hoa) ) trong nhom nho. Biét ban hang hoa, xép hinh,
khu vue phit |- Goc HbVDV: Xép hinh choi véi 6 t0, t6 mau hoa
choi - Géc hoi dong: Choi véi 6 t6 - K§¥ nang choi doan két.
- Goc nghé thuat: T6 mau hoa - Cat BC dang noi quy dinh.
An trua | 50-60 | - Co cho tré rira tay, rira mat. Co chuan bi ban ghé, bat thia, coc uéng nuoc, lghe“m,lau
phut | tay. C6 chia com cho tré an, c6 gidi thi€u cadc mon an. C6 dong vién tré an hét suat,
Ngu 1145(:)- - Chuan bi phong ngu, ké giuong, g6i, nhic tré di vé sinh
trua phiit | Cho tré nam riéng tré nam va tré nit, giao duc gidi tinh cho tré. Cho tré di v¢ sinh
An bira 20_:,)’0 Co6 ké ban ghé, chuan bi d6 an cho tré, day tré chao moi trudc khi an
phu phut
Choi- | 50-60 | - Day ky nang; X¢ vun gidy - TCM: A1 ném dugc qua day
tap phat |- Choi vo1 do chot ¢ cac goc - Choi véi do choi ¢ cac goc
< , 50-60 | Co giup tre rua tay, c6 ké ban ghé, lay bat thia, chia com cho tre, Co gidi thiéu cac
An chinh .
phut | tré cit bat thia vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, udng nudc
Tra tré 50-60 | Cho tré xem tranh, tro chuyén vé ndi dung tranh trong chu dé: Mot sb loai hoa mua

phut

tinh hinh hoc tap nhéc phu huynh cho tré di hoc déu.




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 4 Tuén, Tir ngay 2/2 dén 6/3/2026
Tuan 1: T ngay 2//2 dén ngay 6/2/2026 .
GV phu trach chinh: Sang: Tran Thi Kim Lién Chiéu: Lo Thi Bién

Thir 4 Thi 5 Thir 6

cat do dung cd nhan ding noi quy dinh.. C6 cho tré xem video vé mua xuan

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dgng: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimng lai, dimg
theo vong tron tap thé duc

- Trong ddng: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Tré choi tro choi "Cay cao c6 thip". Tré di bd nhe nhang 1-2 phit.

VAN HOC AMNHAC HDVDV
A TR . NDTT: DH: Bé va hoa At T~ .
Tuyén: Chiéc 40 mua xuan Xép ban bay qua

NDKH: TCAN: Hay ling nghe

Ga trong vuon rau; Dung ding dung dé, Bt buém; Cai chudng nho, Ai ném dugc qua day...
qué; Choi véi cac nguyén vat liéu thién nhién; Choi véi cat nude; Choi voi DPCNT

* Chuan bi: * To chirc hoat dong

- Mét s6 hoa nhua tré choi - CO tro chuyén voi tré, gidi thiéu cac nhom choi. ¢6 goi y cho tré

ban hang, khoi gs, nut, nhan goéc choi,

- Sap mau, tranh v& hoa chua | - Cho tré vé nhom choi, 1ay do choi ra choi. C6 dong vai choi cing tré
t0 mau C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

- O t6 d6 choi - C6 nhan xét timg nhom choi, cho tré thu d6 choi cung cb.

rén tré xtic an gon gang khong lam roi vai com, dn xong nhdc tré rua tay, lau miéng, v¢ sinh. D1 ngu
rén cho tré c6 thoi quen ngu 1 giac budi trua.

Trong qué trinh tré ngu ¢6 luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong o tré,
khi tré c6 nhu cau, gitt yén tinh cho tré ngu.

An xong nhic nhé tré cat dd dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, uéng nuée, hudng dan tré di vé
sinh dung noi quy dinh.

- On tuyén: Chiéc 40 mua xuan | - On VD: Di theo ...ngoco - bD: Ba cong di chg tro1 mua
- Choti v6i1 do choi ¢ cac goc - Choti v6i1 do choi ¢ cac goc | - Choi véi d6 choi ¢ cac géc

mon an, cd tap cho tré xtic com an, dong vién tré¢ an hét xuat an khong lam roi vai com, an xong nhac

xuan. Cho tré choi vo1 do6 choi choi xong nhac tré cat dé choi vao noi quy din. Gido vién trao d61 veé




KE HOACH THUC HIEN CHU PE NGAY TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH 2 : NGAY TET VOI BE

Noi dung | L1001 Thit 2 Thir 3
gian
Pén tré Co an can don tré vao 16p, nh;'lc tré chao hoi 18 phép: Chao ¢6 gido cac ban, bd,
ngay tét. Piém danh tré theo s6 kiém dién.
50- | * N¢i dung * Muc tiéu
T4 60 |- HO hap: Thoi bong bay - Phat trién thé luc cho tré
. an:hx phat | - Tay: Duara saukét hop ldc ban tay | - Tre tap dung dong tac thé duc
P - Lung bung luon: Nghiéng nguoi _ Tré himg th tham gia luyén tap
uc sang sang hai bén * Chuin bi
- Chan: Ngoi xuong dimg 1én - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
Choi, tap YANDONG NHAN BIET
. .| 30-40 | - VDCB: Ngoi lan bong bang 2 tay . ” A
c6 chu , . \ Bénh chung - Banh giay
. phut - TCVD: Ga trong vuon rau
dinh
. - Quan sat:
Da;;hm 35113? - Tro choi Véq déngi Bat buom, Cay cao cé thap; Con bo dira, Gieo hat;
p - Choi véi thi€t bi d6 choi ngoai tro1; Dao choi trong san truong
* NOi dung * Muyc tieu .
Choi. - Go6c thao tac vai : Ban hang - C6 huong dan tré vé goc choi, choi cung ban
& c,:ic.p Ban cac loai banh, keo, hoa qua | trong nhom nho. Biét ban cac loai hoa qua, banh
Khu Ve 35-40 | ngay tét. keo ngay tét, bi€t xau vong hoa, choi voi vong,
choi phiat | - G6c HbVDV: Xau vong hoa hat vé ngay tét. ’
- Goc choi dong: Choi voi vong | - Ky nang choi doan két.
- Goc ngh€ thudt: Hat cac bai hat | - Cat BC ding noi quy dinh.
ve ngay tet
An trua | 50-60 | - Qﬁ cho tré rira tay, rira mat. Co chuin bi ban ghé, bat thia, cbe uéng nudc, khan lau
phut | suat, an gon gang khong lam roi vai com, rén tré khong nodi chuyén trong gio an,
Ngu 1145(:)- - Chuén bi phong ngi, ké giwdng, gdi, nhic tré di vé sinh. Trong qua trinh tré ngi
trua phiit | Cho tré nam riéng tré nam va tré nir, gido duc gidi tinh cho tré.
An bira 20_%0 - C6 ké ban ghé, chuan bj d6 an cho tré, day tré chao moi trude khi an . An xong nhac
phu phut
Choi- | 50-60 | Rén ky nang: X¢ vun gidy - TCM: Cai chu6ng nho
tap phat | Chot v61 do chot ¢ cac goc (DPC Nguyén Thi Pao Tham day thay)
An chinh iﬁ;ﬁ? Cb cho tré rira tay, co ké ban ghé, 1y bat thia, chia com cho tré, C6 gidi thiéu cac
Tra tré 50-60 Lang nghe ¢ doc sach vé chil dé: Ngay tét vai bé. Cho tré xem hinh anh vé chdy,

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuan, Tir ngay 2/2 dén 6/3/2026
Tuan 2: Tir ngay 9/2 dén ngay 13/2/2026 . .
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Bién Chiéu: Tran Thi Kim Lién

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

me... Cat do dung cd nhan vao noi quy dinh. Tré choi véi do choi. Co cho tré xem mdt s6 hinh anh veé

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimg lai, dtng
theo vong tron tap thé duc

- Trong ddng: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Tré choi trd choi "Gieo hat". Tré di bd nhe nhang 1-2 phut

VAN HOC AMNHAC | NGHITET NGUYEN PAN
Tho: D1 cho tét NDTT. NH: Mua xuan dén roi | ( Tir ngay 13/2 dén ngay 22/2/
NDKH: VD: Kéo cua Itra x¢ 2026)

Lon cau vong, Ga trong vudn rau; Ai ném dugc qua day, chi chi chanh chanh.
Choi véi cac nguyén vat liéu thién nhién; Choi véi cat nudc; Choi ¢ khu van dong.

* Chuén bi: * Té chirc hoat dong
- M6t sb hoa, qua, banh keo... | - C6 tro chuyén véi tré, giodi thi€u cdc nhom choi. ¢6 goi y cho tré
- Hoa nhya, giay xau, nhan goc choi,
- Vong - Cho tré vé nhém choi, 14y do choi ra choi. C6 dong vai choi cung tré
- Loa, may tinh... C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
- C6 nhan xét timg nhom choi, cho tré thu d6 choi clng cb.

tay. Co chia com cho tré an, Tro chuyén vé céc loai thuc pham c6 trong bita an. C6 dong vién tré an hét
an xong nhac tré rua tay, lau miéng, v¢ sinh, di ngu.

c6 ludn c6 mit dé phat hién nhirng biéu hién khac thudng & tré, cho tré di vé sinh khi tré c6 nhu cau.
gilt yén tinh cho tré nga. Luyén cho tré c6 théi quen ngii mot giac trua.

nhé tré cit do dung vao noi quy dinh, ria tay, lau miéng,uéng nudc, di v¢ sinh dung noi quy dinh

- On tho: bi cho tét - On VD: Ngoi lan bong bang
- Choi v61 do choi ¢ céc goc 2 tay ‘
- Choi v6i do choi ¢ céc goc

mon an, co6 dong vién tré dn hét xuat, an khong lam roi vai com, dn xong nhac tré lau miéng, udng nudc

hoa hoan.... C6 vé sinh chinh stra lai trang phuc gon gang, trao d6i vé tinh hinh nghi tét nguyén dén..




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE NGAY TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH 3: MOT SO LOAI HOA

Néi dung | 101 Thit 2 Thir 3
gian
o C6 an can dén tré vao 16p, nhic tré chao héi 1€ phép: Chao ¢b gido cac ban, bd, me..
Don tré .2 , 2 1.2 A
biém danh tré theo so6 kiém dién.
50 * Noi dung * Muc tiéu
. 60- - H6 hap: Ga gay ’ ) - Phat trién thé luc cho tré
6Tam < hiit - Tay: PBua ra sau két hO’p lac ban _tay - Tré tap dung dong tac thé duc
ning, the | P - Lung bung luon: Nghiéng nguoi - Tré hung thi tham gia luyén tap
duc sang sang hai bén * Chuin bi
- Chan: Co duoi timg chan - San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
Choi, tap | .0 o VAN DPONG NHAN BIET
c6 chu hit - VDCB: Bat xa bang 2 chan Hoa dong tién — hoa hué
dinh | P - TCVD: Gieo hat ( PC Nguyén Thi Pao Thim day thay)
. - Quan sat:
Dgo choi | 35 ‘,‘0 - Tro choi van dong: Chim trong t6, Chi chi chanh chanh; Ga trong vuon rau,
NT phut . A . C e T A
- Dao choi trong san truong; Choi voi cac nguyén vat li€u thién nhién;
* NOi dung * Muc tiéu ‘
Choi, tap - Goc thao tac vai : Ban hang - C6 huong dan tré vé goc choi, choi cung ban
0 cac 35-40 (Ban qua) trong nhom nho. Biét choi ban hang, xau vong
khu vue .. | -Goc HDVDV: Xau vong hoa, | hoa qud, choi véi vong, t6 mau banh
. phut \ o~ o Y
choi qua - Ky néang choi doan két.
- Goc choi dong: Choi voi vong | - Cat BC dung noi quy dinh.
- G6c ngh¢ thuat: T6 mau banh
An trua | 50-60 | - Co cho tré rra tay, rira mat. Co chuén bi ban ghé, bat thia, cdc udng nuée, khin lau
phit | hét sudt, an gon gang khong lam roi vii com, dn xong nhic tré rira tay, lau miéng,
Ngii 140" | - Chuin bi phong ngi, ke giuomg, gdi, nhic tré di vé sinh
trua phit |- Cho tré ndm riéng tré nam va tré nir, gido duc gidi tinh cho tré.
An bira 20-?0 C6 ké ban ghé, chuan bi dd an cho tré, day tré chao moi trude khi an An xong nhic
phu phut
Choi- | 50-60 | - Ren ky nang: Xe gidy vun - TCM: Bong mau va cac hop mau
tap phut | - Choi vé1 d6 choi & cac géc - Choti v6i1 do choi ¢ cac goc
< ., .| 50-60 | Co gitp tré rira tay, co ké ban ghé, 1ay bat thia, chia com cho tré, C6 gidi thiéu cac
An chinh s TR . . , o
phut | tré cat bat thia vao noi quy dinh, rua tay, lau miéng...
.. . | 50-60 | .. I S W Y T U U
Tra tré Co cho tré hat ve chu dé: Mat so loai qua ngay tét, cho tré choi véi d6 choi choi xong

phut




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuan, Tir ngay 2/2 dén 6/3/2026
Tuan 3: T ngay 23/2 dén ngay 27/3/2026 .
GV phu trach chinh: Sang: Tran Thi Kim Lién  Chi€u: Lo Thi Bién

Thur 4

Thuwr 5 Thir 6

Cat do dung ca nhan vao noi quy dinh. Tré choi v&1 do choi. Co tro chuyén véi tré veé mot so loai hoa

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay chim dan dimg lai, dtng

theo vong tron tap thé duc

- Trong dgng: Cho tre tap bai tap phat trién chung.
- Hbi tinh: Tré choi trd choi "Lon cau vong". Tré di bd nhe nhang 1-2 phut.

v AM NHAC
VAN HOC - NDTT. VD: Cung miia vui HDVDV
Tho: Hoa mo -NDKH: NHNN: Pi choi Xau vong hoa 14
viromn hoa

Gieo hat; Lon cau vong, Con ria; Ai ném duoc qua ddy, La va gié; Bit buém, Ciy cao co thap
Choi ban hang chg qué; Choi voi cat nude; Choi voi thiét bi do choi ngoai troi;

* Chuén bi:

- Mt s6 qua nhua,

- Giay xau, hoa qua,

- Vong

- Banh v€ chua t6 mau

* T6 chirc hoat dong

- CO6 tro chuyén véi tré, giol thiéu cdc nhom choi. ¢6 goi y cho tré
nhén goc choi,

- Cho tré vé nhém choi, 1y d6 choi ra choi. C6 dong vai choi cung tré
C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi

- C6 nhan xét timg nhém choi, cho tré thu d6 choi cling 6.

tay. Co chia com cho tré an, Trd chuyén vé céc loai thyc pham c6 trong bita an. C6 , dong vién tré an

v¢ sinh, di ngu.

Trong qua trinh tré ngti ¢6 ludn c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré,
cho tré di v€ sinh khi tré c6 nhu cau, gitt yén tinh cho tré ngu.

tré cat dd dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, udng nude, hudng dan tré di vs dung noi quy dinh.

- On tho: Hoa mo
- Choi véi do choi & cac goc

- On VD: Bat xa bang 2 chan | - On VD: Cling mua vui
- Choi véi do6 choi & cac goc | - Chot véi do choi ¢ cac goc

mon an, cd tap cho tré xtic com an, dong vién tré¢ an hét xuat an khong lam roi vai com, an xong nhac

nhic tré cat do choi vao noi quy dinh. C6 vé sinh chinh stra lai trang phuc gon gang tra tré, trao d6i vé
tinh hinh hoc tap va strc khée cua tré ¢ 16p




KE HOACH THUC HIEN CHU PE NGAY TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH 4: NGAY HOI 8/3

Noi dung | 1noi Thir 2 Thi 3
gian
Pon tré C6 an can don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép: Chao cb gido cac ban, bd,
50 * Noi (’]ung * Muc tiéu
. 60- - H6 hap: Ngui hoa ’ ) - Phét trién thé lyc cho tré
:Tam | onat | Tay: Dua ra sau ket hqp lac ban ftay | - Tré tap ding dong tac thé duc
ning, the P - Lung bung luon: Nghiéng nguoi - Tré hirg thu tham gia luyén tap
duc sang sang hai bén * Chuén bi
- Chan: Co duoi timg chén - Sn tap, vi tri tAp cla tré trén san truong
Choi, tdp | 50 40 VAN PONG NHAN BIET
¢0 chu huit - VDCB: Tung bong bang 2 tay Tro chuven nedy 8/3
dinh P - TCVD: Dung dang dung dé¢ yen ngay

- Quan sat:

Dao choi -4 \ S oA \ \ A A A . . 2
A0 Chol 35-40 - Trd choi van d()ng: Ga trong vuon rau, Lon cau vong; Gieo hat, Chim trong to;

NT phat | Dao choi trong san truong; Choi véi cac nguyén vat liéu thién nhién; Choi khu van
Choi, tap “Noi dung “Myctiew -

& c’zic' - GOoc thao tac vai : Ban hang - Co hudng dan tré vé goc choi, choi cung ban
Khu vire 35-40 | (Ban hoa, qud, banh) trong nhom nho. Biét choi ban hang, xau vong

phut | - G6c HDVDV: Xau vong hoa, hoa qua, choi véi 6 t0, nan banh
qua - Goc choi dong: Choi v6i 6 | - Ky nang choi doan ket.
t6- Goc nghé thuat: Ndn banh - Cat BC ding noi quy dinh.

choi

An trwa | 50-60 | - C6 cho tré rira tay, rra mat. Co chuén bi ban ghé, bat thia, coc uéng nudc, khan lau
phut | hét suat, an gon gang khong lam roi vai com, an xong nhac tré rira tay, lau miéng,

. 140-
Ngu 150 |- Chuén bj phong ngi, ké giwdng, gdi, nhic tré di vé sinh
trua .
phut
An bira 20_:,)’0 Co6 ké ban ghé, chuan bi d6 an cho tré, day tré chao moi trudc khi an
phu phut
Choi- | 50-60 | - Ren ky nang: Xé gidy vun - TCM : Ai di dang huéng
tap phit | - Choi v6i @6 choi & cac goc ( PC Nguyén Thi Pao Thim day thay)
An chinh 5[)(:1-161? Co giup tré rira tay, co ké ban ghé, 14y bat thia, chia com cho tré, C6 giéi thiéu cac
. ... | 50-60 | . \ Ay AT a1 A« T S
Tra tré C6 cho tré xem mot s6 hinh anh vé ngay 8/3. Cho tré choi v41 do choi choi xong

phut




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 4 Tuén, Tir ngay 2/2 dén 6/3/2026
Tuan 4: Tir ngay 2/3 den ngay 6/3/2026 . .
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Bién Chiéu: Tran Thi Kim Lién

Thur 4 Thur 5 Thir 6

me..Cit @6 ding ca nhan vao noi quy dinh. Tré choi v6i do choi. C6 trd chuyén véi tré vé ngay 8/3.
biém danh tré theo so6 kiém dién.

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimg lai, dting
theo vong tron tap thé duc

- Trong ddng: Cho tré tip bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Tré choi tro choi "Gieo hat". Tré di bd nhe nhang 1-2 phut.

ANBDVNCCD
VAN HOC HDbVDV Hat: B¢ va hoa. VD: Cung mua
Tho: Me va c6 T6 mau qua vui. NH:Mua xuén dén roi.

TCAN: Hay ling nghea.

Con rua, Cay cao co thap; Cac chu chim sé, Lon cau vong; Bat buém, Chi chanh.
dong , Choi véi cat nude; Choi voi thiét bi d6 choi ngoai troi; Ban hang chg qué.

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong

- Mt s6 qua nhua...,gidy - CO tro chuyén voi tré, gidi thi¢u cac nhom choi. ¢6 goi y cho tré

xau, hoa qua,vong, 6 t0, dat | nhan gbc choi,

nan - Cho tré vé nhom choi, 14y dd choi ra choi. C6 déng vai choi cing tré
C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
- C6 nhén xét timg nhém choi, cho tré thu db choi cling co.

tay. C6 chia com cho tré an, Tro chuyén vé cac loai thuc pham c6 trong bita an. C6 , dong vién tré an vé
sinh, di ngu.

Trong qua trinh tré ngl c6 luén c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong o tré...

An xong nhic nhé tré cat dd dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, udng nuée, huéng dan tré di vé
sinh dung noi quy dinh.

- On tho: Qqét -On VD: Tung bong bang ... | - Pong dao: Cai bdng di cho
- Choi véi do choi & cac goc - Choi véi do choi & cac goc | - Choi véi do choi & cac goc

moén an, co tap cho tré xtic com an, dong vién tré an hét xuat an khong lam roi vai com...

tré cat do choi vao noi quy dinh. C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré & 16p. Tra tré.

PHO HIEU TRUONG

F-

én'Thi Pao Thim

Ng
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