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Muc tiéu giao duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chin
h bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chit

* Phat trién van dong

1. Tré c6 kha nang thuc
hién dugc dong tac trong
bai thé duc: hit thg, tay,

- H6 hap: Ngui
hoa, Thoi bong
bay, thoi no

* Bai thé duc sang; Bai
tap phat trién chung
- HO hap: Ngui hoa, Thoi

lung/bung va chan - Tay: Puara bong bay, théi no
phia trudc, dua - Tay: Pua ra phia trudc,
1 sang ngang dua sang ngang
- Lung, bung, - Lung, bung, luon: Van
ludn: Vin ngudi | ngudi sang 2 bén, chi vé
sang 2 bén, cui vé | phia trudc
phia trudce - Chan: Ngoi xubng,
- Chan: ngdi ding 1én
xudng, dung 1én,
- Tré co thé gitr dugc thang| - PBi ¢6 mang vat | * Choi- tap c¢6 chu dinh:
2 bang trong van dong di c6| trén tay - P1 c6 mang vat trén tay
mag vat trén tay.
- Tré thuc hién phdi hop|- Ném béng vao | * Choi- tap c6 chu dinh:
3 van dong tay - mat ném|dichxa 1-1,2 m - Ném bong vao dich xa
bong vao dich xa 1-1,2m 1-1.2 m
- Tré biét phoi hop tay, - Bo, Truon qua | * Choi - Tap c6 chu dinh:
4 chan, co thé trong khi bo, | vat can - Bo, Truon qua vat can
truon qua vat can
- Tré thé hién strc manh - Bat qua cac * Choi - Tap c6 chu dinh:
5 ctia co bip trong van dong | vong - Bat qua cac vong
bat qua cac vong
6 - Tré biét van dong ¢ tay, | - Xoa tay, cham * HD choi: Choi theo y
ban tay, ngén tay - thuc | cdc dau ngon tay | thich
hién "mua khéo". v61 nhau - Choi-tap & moi lic moi
- Tré biét phdi hop duge | - Nhonnhatdd | noi
cu dong ban tay, ngon tay | vat * Choi - tap c6 chu dinh
7 va phéi hop tay-mat trong | - Tap xau, ludn HPbVDbV

cac hoat dong: Nan con
giun; Xau vong con vat

day: Xau vong
con Yét ,
- Chong, xép 5-6

- Nén con giun
- Xép duong cho cac con
vat




khoi: Xép ao ca

- Xép ao ca
- Xau vong con vat

* Giao duc dinh dwdng va sirc khoe

11

- Tré lam duoc 1 sb
viéc voi su giup do
ciia ngudi 16n (lay
nudc uéng, di vé
sinh...).

- Luyén tap mot s6 thoi
quen tdt trong sinh
hoat: An chin, udng
chin; Rtra tay trudc khi
an va moi luc; lau mat,
lau miéng, uéng nudc
sau khi an; vt rdc ding
noi quy dinh.

* Hoat dong an, ngu, v¢
sinh:

- Tré an xong nhac nhé
tré cat dd dung vao noi
quy dinh, rtra tay, lau
miéng,uéng nudc, di vé
sinh dung noi quy dinh.

2. Linh viee phit trién nhén thic

- Tré biét nhin,
nghe, dé nhan biét
dac diém no1 bat

- Nghe va nhan biét
tiéng kéu ciia mot so6
con vat quen thudc.

* Choi - tap c6 chu dinh
Nhan biét:
- Con ga- con vit

15 cua Con ga- con vit; | - Nhin, dé nhan biét - Con cho - con méo

Con ché - con méo ; | dic diém noi bat, cia - Con ca - con cua
Con c& - con cua; | mot sb con vat quen - Con voi - con hd
Con voi - con hd thudc

19 - Tré biét noi duoc - Tén va mot sb dic * Hoat dong choi : gio
tén va mot vai dic | diém ndi bat cua 1 sb d6n tré xem tranh vé 1 s6
diém noi bat cta con vat quen thudc con vat
con vat quen thugc

21 - Tré biét chi hodc | - Vi tri trong khong * Hoat dong choi: Chon

lay hodc cat dung
dd choi ¢o kich

thudc to/nho

gian (Trén-dudi; Trude-
sau) so vo1 ban than tré.
- S6 lwong mét — nhiéu.
- Kich thudéc to - nhé

con vat to- nho

3. Linh vuee phit trién ngon n

oir

- Tré c6 thé hiéu nodi
dung truyén ngan
don gian: tra 161 duoc

- Nghe 101 néi véi sic
thai tinh cam khéc
nhau:VD: Vang a

* Chot - tap co6 chu dinh
Truyén : Qua tring

24 | cac cAu hoi vé tén |- Tra 10i cac cau hoi vé
truyén, t€n va hanh | chuyén “ Qua tring”
dong cua cac nhan
vat.
75 - Tre ¢6 thé phat am | - Phat am cac am khac | * Choi - tap c6 chu dinh:
10 tiéng. nhau: Tda nang.. + Tho: Con méo
- Tré c6 thé doc |- Nghe cac bai tho * Choi - tap co6 chu dinh:
26 duoc bai tho, ca|+ Doc cac doan tho: + Tho: Con meéo,con voi,

dao, dong dao voi

Con meéo, con voi, con

con ci vang




su giap do cua co
gido..

ca vang
+ bong dao: Con voi
con voi

+ Dong dao: Con voi con
Vo1, con ga cuc tac cuc te,
con meo ma treo cay cau,

- Tré c6 thé noi
duoc cau don, cau
cO 5-7 tiéng cbd cac

- Poc cac bai tho, doan
tho ngan c6 cau 3-4
tiéng trong bai tho: Con

* Choi - tap co6 chu dinh:
+ Tho: Con meo,con voi,
con ca vang

27 tor thong dung chi | meo, con voi, con ca
noi hoat dong, dic | vang
diém quen thudc
- Tré c6 thé st dung | - Str dung cac tur chi con | * Hoat dong choi
161 nodi voi cac muc | vat, dic diém, hanh - Pon tra tré
dich khac nhau:. dong quen thudc trong | - Xem tranh anh vé cac
- Chao héi, tro | giao tiép: Con ga mau con vat song trong gia
chuyén. vang; chay.. dinh
28 - Bay to nhu cau
cua ban than.
- Hoi vé cac van dé
quan tam nhu: “Con
gi day?”; “Cai gi
day?”...
- Tré co6 thé ndi to, | - Str dung cac tu thé * Hoat dong choi:
29 du nghe, 1& phép. hién su 1€ phép khi n6i | - Géc phan vai: Ban hang
chuyén v6i nguoi 1on.
Da vang
Tré thich xem tranh | - Lang nghe khi ngudi | * Hoat dong choi: Gio
dnh...cé thé biét gt | 16n doc sach. don,tra tré. Nghe co gido
ma ting trang khi :| - Xem tranh va goi tén | doc sach, chuyén vé chu
30 doc sach cac nhan vat, su vat, dé

hanh dong gan giii trong
tranh

- Tu 1at mé sach khi
“doc sach”

4. Linh vue phat trién TC, KNXH va thAim m§y

35 -Tré c6 thé biéu 16 | - Nhan biét va thé hién * Hoat dong choi:
cam xtc: vui, budn, | mot sb trang thai cam xuc: |- Thao tac vai: Ban
so hai qua nét mat, | vui, budn, tirc gian. hang
cir chi. - HPVDV: Xép hinh

36 - Tré biét biéu 10 su | - Quan tam dén cac vat * Choi - tap co6 chu

than thién vé1 mot
s6 con VAt quen
thudc/gan giii: bat
chudc tiéng kéu,

nudi trong gia dinh

dinh

Nhan biét:

- Con ga, con vit, con
cho




gol.

* Hoat dong choi

38 - Tré biét thé hién -Téap st dung do dung, dd
mot s6 hanh vi xa choi rong cac goc - Choi: Ban hang
hoi don gidn qua tro
choi giad bd (tro choi
bé em, khudy bot
cho em b¢, nghe
dién thoai...).
- Tré biét choi than | - Choi than thién véi ban: | * Hoat dong choi
thién canh tré khac. | choi canh ban, khong tranh | - Thao tac vai: Ban
gianh d6 choi véi ban. hang
- HbVDV: Xau vong
con vat; Nan con giun.
39 - Kéo day xe, bong
*TCVD:
- Meo va chim sé
- Troi nang troi mua
- Kién vé to
- Co bit éch
- Tré biét thyc hién | - Thuc hién yéu cau don * Hoat dong choi - tap
mot sé yéu cau cua | gian trong sinh hoat ¢ gia | & moi lac moi noi
40 nguoi 1on. dinh, trong nhom, 16p: xép | - Lay cat do dung do
hang cho dén luot, dé db choi ding noi quy dinh
choi vao noi qui dinh.
- Tré biét hat va van | - Hat va tdp van dong don | * Choi - tip c6 chil
dong don gian theo | gian theo nhac: Con ga dinh
mot vai bai hat / ban tréng; La con m¢o; Van - Nghe hat, nghe
nhac quen thudc. dong: Pan vit con, Troi nhac: Rira mit nhu
nang tro1 mua, Nhong méo, con ¢d canh
nhong nhong. .
41 - Nghe hat, nghe nhac tran’g o
Vi cc giai diéu khac - Hat: Con ga trong;
nhau; nghe am thanh cua La (jon rAneo o
cac nhac cu: Rira mat - Van d?pgi ban ‘V_lt
. con, Tro1 nang tro1
nhu meo mua, Nhong nhong
nhong.
- Tré thich t6 mau, | -V& cac duong nét khac * Choi - tap co6 chu
v€, nan, xé, xép nhau, di mau, nin, x¢é, vo, | dinh
hinh, xem tranh | xép hinh: Nin con giun - HbVbV
42 (cAm but di mau, v& | + Xép dudng cho cic con |+ Nin con giun
nguyéch ngoac).). vat + Xép duong di cho

- Xem tranh: Vé cac con
vat

cac con vat
+ Xép ao ca




- HPC: Xem tranh, vé
cac con vat

CHUAN BI
- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé chu dé: Nhitng con vat dang yéu.
- P4t nin, sap mau, but chi, kéo, ho dan giéy ve€ du cho tré.
- Lua chon mot s6 bai hat, tro choi, cau truyén... lién quan dén chu dé :
Nhirng con vat dang yéu.
- ban, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.
- Phéi hop véi phu huynh chuén bi, suu tdm tranh anh, do6 dung, do choi
vé chu dé: Nhitng con vat dang yéu.

PHO HIEU TRUONG
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Nguyén Thi Pao Thim
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