~ KEHOACH GIAO DUC CHU BE:
TO AM GIA DINH -NGAY HOI CUA cO GIAO
Thaoi gian thwe hién 4 tuan ( Tir ngay 4/11 dén ngay 29/11/2024 )

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

PC bbd
sung

1. LINH VUC PHAT TRIEN

THE CHAT

- Thuc hién ding thuan
thuc cac dong tac cua
bai thé duc theo hiéu
1€nh hoac theo nhip ban
nhac, bai hat. Bit dau
va két thuc dong tac
duang nhip.

* Tap cac nhom co ho
hz”'lp

+ Ho hap: Ga gay sang

+ Tay: Pua 2 tay 1én cao,
ra phia trudc, sang 2 bén
két hop vy ban tay

+ Lung: Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop tay
chdng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

+ Chéan: Pua vé phia sau

* HDH

+ Ho hap: Ga gay sang,
ngui hoa.

+ Tay: Pua 2 tay lén
cao, ra phia trudc, sang
2 bén két hop vy ban
tay

+ Lung: Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop
tay chéng hong, chin
budc sang phai, sang
trai.

+ Chan: Pua vé phia
sau

- Tré biét git duoc
thang bang co thé khi
thuc hién van dong:

- Bat xa 40 — 50cm

* HDH
- Bat xa 40 — 50cm

- Tré biét git duoc
thing bang co thé khi
thuc hién van dong:

- Pi/ chay thay doi
hudéng van dong theo
dung hiéu 1énh (doi
hudng it nhét 3 1an).

- Pi thay ddi téc do theo
hiéu 1énh.

* HPH o
- bi thay do6i toc do
theo hiéu Iénh

- Tré biét phdi hop tay -
mit trong van dong:

+ Pi, dap va bat duoc
bong nay 4 - 5 lan lién
tiép.

- Pap bit bong tai chd.

* HPH
- Bap bat bong tai cho.

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap
téng hop:
+Bovongquas -6
diém dich dac, cach
nhau 1,5 m theo ding
yéu cau.

- Bo chui qua ong dai
I[,5m x 0,6m.

* HDH ’
- Bo chui qua ong dai
I,5m x 0,6m.




7 - Tré phéi hop dugc cir | + Lap rap * HD choi
dong ban tay, ngon tay, |- Xé, cat duong vong - Xay nha cua bé
phdi hop tay - mit trong | cung. (TCTV: Nha g, nha
mot sd hoat - Cai, coi clc, kéo khoa | xdy) Xay dudng vé
dong: (phéc mo tuya). nha cua bé, Xay lang
+ Cit duoc theo duong x6m cua bé, Xay vuon
vién cta hinh vé. hoa
- Tu cai, co1 cuc, kéo
khoa phecmotuya
* Dinh duwdng va SK
9 - N6i duge tén mot sd |- Lam mot s6 tac don [* HP choi: Nau in, gia
moén an hang ngay va | gian trong ché bién mot {dinh, ban hang.
dang ché bién don gian: | sé mén an, thirc udng. - Tro choi: Ké du 3 tha
rau c6 thé ludc, niu * HD an, ngu, v¢ sinh
canh; thit c6 thé ludc, ca nhan
ran, kho; gao niu com, - Tro chuyén vé cac
nau cho. .. loai thuc phém co
trong bira an hang
ngay
13 |- C6 mot s6 hanh vi va | - Tap luyén mot sO thoi * HD an, ngu, vé sinh
thoi quen tot trong an | quen tét vé giit gin st ca nhan
ubng: khoe. - Trd chuyén voi tré vé
+ An nhiéu loai thtc an 1 s6 thoi quen tét trong
khac nhau. an udng.
+ Khong udng nudc 13, - TCTV: An cham,
an qua vat ngoai Nhai k¥
duong. * HD choi
- Bac sy, Co6 gido
15 |* Tré biét ban 13, bép * HP Choi:
dién, bép 16 dang dun, - Tro choi: Nha bé &
phich nudc nodng....1a dau
nhimg vat dung nguy |- Nhén biét va phong | - Thyc hanh: Doi mi
hiém va noi dugc moi | tranh nhitng vat dung | bao hiém
nguy hiém khi dén gan; | nguy hiém dén tinh mang | - Tham cac khu vuc
khong nghich cic vat | nhu: Bép, ban 1, phich | trong trudng (Nha bép)
sdc, nhon nudc nong... - K§ nang thoét hiém

- Nhan biét duoc vé
ngudn lira, ngudn nhiét
va mot sd vat dung co
thé gay chay nd.

- Blet cach phong tranh
nguon Itra, ngudn nhiét
va mot sO su cd co thé
gay chdy, no.

- Nhan biét cac tin hiéu,
phuong tién bdo dong
chay va c6 hanh dong

* HD an, ngu, v¢ sinh
ca nhan

- C6 tro chuyén va
nhic tré khong duoc
lai gan, tho tay vao ndi
com, canh dang nong

- Trd chuyén va nhac
tré khong duoc tho tay
vao 0 dién, quat dang
quay rat nguy hiém

- TCTV: Nguy hiém




phu hgp khi nghe cac
tin hiéu bao dong chay.

18 | Tré nhan biét duoc mot
sO trudong hop khong an
toan va goi nguoi giup
do:

- Biét dugc dia chi noi
&, s6 dién thoai gia
dinh, nguoi than va khi
bi lac biét hoi, goi
nguoi 1on gitp 4o

19 | * Tré biét thuc hién mot
s6 quy dinh ¢ trudong,
noi cong cong vé an
toan:

- P61 mi an toan khi
ngdi trén xe may.

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

* KPKH

20 | - Tré thich to mo tim ' Pic diém, cong dung va | * HPH
to1, kham pha cac su cach sir dung d6 dung. - Tim hiéu 1 s6 46
vat, hi¢n tuong xung * Mot sb mdi lién hé don dung trong gia dinh
quanh nhu dit ciu hoi | gian gitra dic diém ciu
vé su vat, hién tuong: tao voi cach s dung cua
Tai sao cO mua?... dd dung quen thudc.
- Tré biét phdi hop cac | - So sanh su khac nhau - HD choi

21 | gidc quan dé quan sat, | va gidng nhau ciia d6 - TC: Phan loai kho bau
xem xét va thao ludn vé | ding - Phan loai 1 s6 db dung
su vat, hién tuong nhu | - Phan loai do dung theo | trong gia dinh.
stt dung cac gidc quan | 2,3 du hiéu - Trd choi: D6 dung
khac nhau dé xem xét 14 | - Cham soc cdy, bao vé 1am bang gi ?
va thao luan vé dic |cay - Cham soc cay, lau 14,
diém cua d6i tuong. choi véi 14, tudi nuéc,

vat chim noi, choi véi
cat, séi, pha mau nuoc.

* LQVT

30 |- Tré biét dém trén d6i | - Pém trong pham vi 7 va | * HPH
tuong trong pham vi 7 va | dém theo kha nang, - Cting ¢6 nhén biét sd
dém theo kha nang. - Céc chir s6, s6 luong va | lwong trong pham vi 7.

’ s6 thur tu trong phamvi7 | Nhan biét s6 7.

32 | - Tre biét gop cac nhom | - Gop cac nhom d6i tuong | - Gop, tich mot nhom
doi tuong trong pham vi | va dém c6 7 @6i tugng thanh 2
7 va dém - Tach 1 nhém thanh 2 |nhém nhd bang céc




33 | -Tré biét tich mot nhom | nhém nho bang cac cach | cach khac nhau
d6i twong trong pham vi | khac nhau. * HD Choi
7 thanh hai nhom béng - Tro choi: Hay xép
cac cach khac nhau. theo t01, thi xem dd1 nao
34 | - Tré nhan biét cac s tir nhanh, xép s6 theo ¥
5 - 7 va str dung cac sb thich
d6 dé chi sd luong, sb - Con s6 ky diéu
thir tu.
* KPXH
44 Tré biét noi tén, tudi, | - Cac thanh vién trong gia |* HPH
gi6i tinh, cong viéc hang | dinh, nghé nghiép cua bd, |- Tro chuyén vé gia
ngay cua cac thanh vién | me; s¢ thich cua cac thanh |dinh cua bé
trong gia dinh khi dugc | vién trong gia dinh; qui mo | * HD choi
hoi, trd chuyén, xem anh | gia dinh (gia dinh nho, gia |  Bat nhay vé dich
vé gia dinh. dinh 16n). Nhu cau cla gia | - Xem sach tranh anh,
45 | - Tré biét noi dia chi gia | dinh. Dia chi gia dinh. 1am an bum v& gia
dinh minh (Thon/x6m), dinh be
S6 dién thoai (néu co)
khi dugc héi tro chuyén
50 |- Tré biét ké tén mot s6 | Pic diém ndi bat cua | HDH:
18 hoi va néi vé hoat | ngay Nha gido Viét Nam | * Tro chuyén vé ngdy
dong noi bat cta nhimng | : Ngay 20/11 20/11.
dip 18 hoi * HPC:
- Nhay bao bd
- Lam hoa, qua tang c6
gio.
3. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
53 |- Tré hiéu nghia tir khai | - Hiéu cac tir khai quat, tir | * Hoat dong lao dong
quat: dd ding (dd dung | trai nghia. - Tu khai quat: Ban,
gia dinh...). ghé, bat, dia.
- Tt tra1 nghia: Bat to
— Bat nhé
59 |- Tré biét doc biéu cam | - Nghe, doc mot s6 bai tho | * HPH
bai tho, tuc ngir, dong ( Gitra vong gi6 thom) |- Tho: Gitta vong gio
dao tuc ngit (Cong cha nhu nui | thom 7
thai son) - TCTV: Phe phay, rung
rinh
- Tuc nglr : Cong cha
nhu nui thai son.
61 |- Tré dong dugc vai ciia |* Nghe hiéu ndi dung | * HPH
nhan vat trong truyén. truyén ké, truyén doc phu | Truyén: Ai dang khen
hop v6i d6  tudi|nhiéu hon
: Ai ddng khen nhiéu hon |- TCTV (Nam huong,
moc nhi)
68 - Tré biét nhan dang - Nhan dang cic chit cdie, ¢ | * HDH




chinh xac cac chire, € - Tap to, tap dd cac nét chit | - LQCC:e, ¢
trong bang chir cai tiéng | e, & - Tapto chitcai: e, &
Viét. * HD choi
- TC : Nhiy vao 6 chir
- Tré biét to, d6 cac nét - Xép chit e, &, bang rom
69 |chiure,é que, bong, da...
4. LINH VU'C TINH CAM - Ki NANG XA HQI
71 |- Tré no6i dugc nhitng | - S& thich khd nang cua | * HD choi:
viéc bé lam dugc va | ban than - Lam hoa, qua tang co
viec gi bé khong lam - Tro choi: Bét chudn
duoc chudon, Coc nhay,
Tré biét thé hién va Chuyén béng, Nhay
kiém soat cam xtc cua bao bd
ban than, kiém soat
hanh vi cd4 nhan tiéu
cuc, déng cam voO1 moi
ngudi xung quanh.
- Tré biét minh 13 con/ |- Vi tri va trich nhiém | * HPH
73 | chau/ anh/ chi/ em trong | cia ban than trong gia | - TCXH: Bé gitp gia
gia dinh. dinh dinh
- TCTV: Nhat rau, rira
rau.
* HD choi
- Phoi quan 4o, phoi
khan, xép cdc, bat,
thia, gdp quan 4o, nhit
rau.....
79 |- Tré biét an wi va chia | - Mdi quan hé giira hanh | * HP choi:
vui voi nguotl than va | vi cda tré va cdm stic cua | - Lam hoa, qua tang
ban be nguoi khac co gido.
83 |- Tré thuc hién duogc |- Mot s quy dinh & gia | * HD choi
mot s6 quy dinh ¢ gia | dinh ( Pé d6 dung ding | - Sap xép d6 dung
dinh, vang 10i 6ng ba, | chd) - Quét nha, lau don dd
bd me, anh chi, mudn di dung trong gia dinh.
choi phai xin phép.
5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
95 |- Tré chim chu ling | - Nghe va nhan biét cac thé | * HPH
nghe va hudéng trng cdm | loai &m nhac khac nhau | - Nghe hat, nghe nhac:
xic (hat theo, nhun | (nhac thiéu nhi). Ba ngon nén lung linh,
nhay, lic lw, thé hién| - Nghe va nhan ra sdc thai | Ban tay me, Cho con,
dong tac minh hga phu | (vui, tinh cam tha thiét) mot gia dinh nho mot
hop ) theo bai hat, ban | cia cac bai hat, ban nhac.. | hanh phtc to
nhac; thich nghe va doc * HD choi
tho, déng dao, tuc ngir; - Nhay theo nhac
thich nghe va ké cau
chuyén..




96

- Hat ding giai diéu, 161
ca, hat dién cam phu hop
v6i sdc thai, tinh cam cia
bai hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo, ctr chi...

- Hat dung giai di€u, 101 ca
va thé hién sac thai, tinh
cam cua bai hat (Bé quét
nha)

* HPH

- Day hat: Bé quét nha,
ca nha thuvong nhau

- TCTV: San to

97

- Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thic (v tay theo tiét
tau cham )

- Véan dong nhip nhang theo
giai di€u bai hat ( Muaa cho
me xem) va thé hién sic
thai phu hop véi cdc bai hat
- Str dung cac dung cu g0
dém theo tiét tiu bai ( Ca
nha thuong nhau)

* HPDH

- VDTN: Mua cho me¢
xem

- VT theo phach: Co
gi4o

99

Phéi hop céc ki nang vé
dé tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can d6i.

' Phéi hop cac ki ning
V&, cét, xé dan, Xép hinh
dé tao ra san phdm co
mau séc, kich thude, hinh
dang/ duong nét va bd
cuc.

103

- Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang, b
cuc.

- Nhan xét san pham tao
hinh v€ mau sac, hinh dang/
duong nét va bo cuc.

106

- Tré biét noi lén y
tuong va tao ra cac san
phim tao hinh theo ¥
thich.

- Tim kiém, lya chon cac
dung cy, nguyén vat liéu
phut hop dé tao ra san pham
theo y thich.

- N6i [én ¥ tudng tao hinh
ctia minh.

107

- Tré biét dat tén cho
san pham tao hinh.

" Dat tén cho san pham cua
minh.

* HDH

- V€ ngbi nha ctia bé

- Lam khung anh gia
dinh

* HD choi

- V&, xé dan, xép hot,
hat mot sd dd dung
trong gia dinh

- V&, t0 mau nudc, lam
abum vé cac kiéu nha

- Xé dan, dong dau, in
hinh.

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé chu dé “ T6 am gia dinh — Ngay hoi ctia ¢6 gido™.
- Thé chir cai, chit s, vo toan, dat nan, sap mau, but chi, kéo, hd dan giay vé cho tré.
- Lua chon mot s6 bai hat, tro choi, cau truyén. .. lién quan dén chu dé: "T6 am gia dinh —

Ngay hoi cta co6 giao "
- ban, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, da cho tré.

- Phdi hop v6i phy huynh chuan bi, suu tdm tranh anh, d6 ding, d6 choi vé chu dé: "To

CHUAN BI

am gia dinh — Ngay hdi cua c6 gido ".

MO CHU DE

- Trung by tranh anh vé cha dé “ T 4m gia dinh — Ngay hoi cta cb gido”

- Trd chuyén véi tré vé gia dinh (cac thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép ctia b me, sé

thich cua céc thanh vién trong gia dinh...

- Cho tré nghe cac bai hat, xem bang néi vé chi d&: “T6 4m gia dinh — Ngay hoi cua

co gido — Ngay hoi cua co6 gido”




- Cho tre 1am quen voi cac bai tho, cau chuyén, tuc ngt, ddng dao lién quan dén chu
dé: “Tb 4m gia dinh - Ngay hoi cua c6 giao "
- Tuyén truyén t6i cac bac phu huynh vé chu dé: “Té 4m GD— Ngay hoi cia o gido ”
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