CHU DPE: CAY COI XUNG QUANH BE - TET VA' MUA XUAN
Thoi gian thyce hién 4 tuan (Tw ngay 30/12/2024 dén 24/1/2025)
(Nghi tét ND tir 27/01 - 31 /1/2025)

Muc tiéu giao duc

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

DC

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

- Thuc hién dung thuan
thuc cac dong tac cua bai
thé duc theo hiéu Iénh
hodc theo nhip ban nhac,
bai hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung nhip.

* Tap cac nhom co ho
hflp

+ Ho hap: Ngti hoa

+ Tay: Co va dudi timg
tay, két hop kiéng chan

+ Lung: Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop tay
chdng hong, chan budc
sang phai sang trai

+ Chéan: Nhay Ién, dua 2
chan sang ngang.

* HDH

+ Ho hap: Ngtri hoa

+ Tay: Co va dudi timg
tay, két hop kiéng chan
+ Lung: Nghiéng nguoi
sang hai bén, két hop
tay chéng hong, chin
budc sang phai sang trai
+ Chan: Nhay 1én, dua 2
chan sang ngang

* Tré biét gitr duoc thing
bang co thé khi thyc hién
van dong:

- i 1én, xubng trén van
dbc (dai 2m, rong 0,30
mét dau ké cao 0,30m.

- Bat tach khép chan qua 7
0

- Pi no1 ban chan tién lui

* HDH
- Bat tach khép chan
qua7o

- Pi nd1 ban chan tién
It

* Tré biét phdi hop tay, * HPH

mat trong van dong: - Ném xa bang 2 tay - Ném xa bang 2 tay
- Ném trung dich dung

(xa2mx cao 1,5 m).

* Tré biét the hién nhanh, * HPH

manh, khéo trong thuc + Tréo 1én xubng 7 giéng | -Tréo 1én  xudng 7
hién bai tap tong hop: thang. giong thang.

- Chay lién tuc theo

huéng thang 18 m trong

10 gidy.

- Ném trung dich dung

(cao 1,5 m, xa 2m).

- Bo vong qua 5 - 6 diém
dich dic, cach nhau 1,5 m
theo diing
yéu cau.




7 | * Tré phdi hop duge cir | + Lap rap. * Hoat dong choi
dong ban tay, ngon tay, - Xay cong vién
phéi hop tay - mat trong |+ Xé, cat dudng vong |- Xay vudn ciy. TCTV
mot sd hoat dong: cung Trong cay
- Xép chong 12-15 khoi - X4y vuon rau
theo mau. - Xay vuon cay an qua.
- Cit theo dudng vién - V€, t0 mau, cu qua
hinh vé cit dan 1am an bun vé
mét sb loai rau.
* Dinh duwéng va SK
10 | * Tré biét: dn nhiéu loai |+ Nhéan biét cac bitadn [* HP choi: Co gido,
thirc 4n, an chin, uéng trong ngay va ich lgi cua |gia dinh, ban hang,bac
nudc dun soi dé khoe an udng du luong va du  §s¥.
manbh; uéng nhiéu nuée chét. * HD an ngu
ngot, nudc co ga, an + Nhan biét su lién quan | - Tro chuyén voi tré vé
nhiéu d6 ngot d& béo phi | giita an ubng v6i bénh tat | ich loi cua dn udng du
khong c6 1gi cho stc (fa chay, sau ring, suy | luong va du chat va su
khoe. dinh dudng, béo phi...). |lién quan giita n udng
vO1 bénh tat .
* Tré nhan biét duoc Dinh duwdong va SK * HD an ngu
nguy co khong an toan - Nhan biét va phong tranh | - Tro chuyén khi in
17 | khi an ubng va phong nhitng hanh dong nguy | khong cuodi dua, phai
tranh: hiém dén tinh mang boé hat khi an qua.
- Biét cudi dua trong khi TCTV hoc sac
an, udng hodc khi an céc - Tro chuyén khong an
loai qué co6 hat thirc an c6 mui 01 thiu,
dé& bi hoc sic,.... uéng cac loai nudc co
- Biét an thirc an c6 mui ga.TCTV: Ngo doc
0i; dn 14, qua la dé bi ngod thuc phém
doc; uéng ruou, bia, ca * Hoat dong choi
phé, hut thudc 14 khong - Gach chan hanh vi
t6t cho strc khoé. ding, sai TCTV: Hanh
dong dung sai

2. LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC

* KPKH

21

- Tré biét phbi hop cac giac
quan dé quan sat, xem xét
va thao luan vé su vat, hién
tugng nhu st dung cac
gidc quan khic nhau dé
xem x€t 14, hoa, qua... va
thao luan vé dic diém cua

- bBac diém, ich loi va tac
hai cia cay, hoa, qua

- Qua trinh phat trién ctia
cay, di€u kién song cua
mot sO loai cay.

* HDH

- Tro chuyén vé mot sb
loai cay

* Hoat dong choi

- Tro chot van dong:
Chon rau, hoa tim 14,
14 tim hoa, bo 14. Bat

buém, chuyén bodng,




déi tuong.

- So sanh su khac nhau va
giéng nhau ciia mot s6
cay, hoa, qua.

- Phan loai cay, hoa, qua
theo 2 - 3 dau hiu.

- Quan sat, phan doan mbi
lién h¢ don gian gifra cay
v6i mdi truong song.

chay tiép strc, chod soi
x4u tinh.

- Choi vo1 cat, nudc,
SO1.

22 | - Lam thir nghiém va su | - C4ch cham soc va bao
dung cong cu don gian dé vé cay.
quan sat, so sanh, du doan, | - Sy thay d6i trong sinh
nhén xét va thao ludn. Vi | hoat ciia con ngudi va cay
du:  Thor nghiém gieo | theo mua
hat/trong cay dugc tudi | - {ch loi ciia nude vai doi
nu6c va khong tudi, theo | song con ngudi va cay.
déi va so sanh su phat
trién.
* TOAN
- Tré biét su dung duogc | - Po do dai mdt vat bﬁng HDH
mot s6 dung cu dé do, | cic don vi dokhacnhau |- Do do dai mot vat
39 |dong va so sanh, noi két béng cac don vi do
qua. - Po d6 dai cac vat, so | khac nhau.
sanh va dién dat két qua | - Po do dai cac vat, so
do. sanh va dién dat két qua
do.
* Hoat dong choi
- Thi xem ban nao gioi
* KPXH
* HDH
- Tré biét ké tén mot sb 18 | - Pac diém nodi bat cua | - Trai nghi¢m vé ngay
50 | hoi va noi vé hoat dong ndi | ngay tét nguyén dan va | tét nguyén dan

bat cia ngdy tét nguyén
dan.

mua xuan

* Hoat dong choi

- Lam hoa, tranh bang
mau nudc dé trang
tri ngay tét

-Tro choi dan gian:

Ném con.

3. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré biét doc biéu cam
bai tho, dong dao

- Nghe, doc mot s6 bai tho
“ Cay dua” dong dao
Lua ng6 la c6 ddu nanh

* HDH
- Tho: Cay dua TCTV:
Rirao

39 * Hoat dong choi
Poéng dao: Lia ngd 1a
c0 dau nanh.

61 |- Tré dong duge vai cia | ' Nghe hiéu ndi dung * HDH




nhan vat trong truyén.

truyén ké, truyén doc phu

Truyén: Su tich cay vu

hop véi do tudi : sita
- TCTV (vung vang,
run ray)
68 | - Tré biét nhan dang cac chit | - Nhan dang cac chit cai: b, | * HDH
b,d,d,L n,m d,d,Ln,m - LQCC:b,d.d,I,n,m

trong bang chit céi tiéng Viét.

69

- Tré biét t6, d0 cAc nét chit
b,d,d,1,n,m

-Taptdchircaiib, d, d, |, n,
m

- Taptdchitcaib, d, d, 1,
n,m

* Hoat dong choi

- Tro choi: Cay nao
hoa éy.

4. LINH VUC TINH CAM - Ki NANG XA HOI

89

- Tré thich cham so6c cay
quen thudc

- Nhan xét va to thai do

vo1 hanh vi “dung”-*“sai”,
“tét” _ chﬁuﬂﬂ

* HD choi
- Chon hanh vi dung
sai

90

- Biét nhiac nhé nguoi
khéac gitr gin, bao v€ moi
truong (khong xa rac bua
bai, bé canh, hai hoa...).

- Bdo v¢ va cham soc cay
coi

* HDLD

- Trong va chim soc
cay

* HD choi

- Cham soc cay, tuoi
nudc, lau 14, gieo hat,
tréng cay

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

95

- Tré chim chu ling nghe
va hudng umg cam xtc (hat
theo, nhin nhay, lac lu, thé
hi¢n dong tac minh hoa phu
hop ) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe va ké cu
chuyén..

- Nghe va nhan biét cac thé
loai am nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan).

- Nghe va nhan ra sic thai
(vui, tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat, ban nhac.
Ly cdy bong, Ngay tét
qué em, vuon cay cua ba.
Hoa trong vuon.

* HDH

- NH-NN: Ly cay bong,
Ngay tét qué em, vuon
cdy cua ba. Hoa trong
vuon

96

- Hat ding giai di¢u, 101 ca,
hat dién cam phu hop véi
sac thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo, ctr chi...

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
va thé hién sic thai, tinh
cam cua bai hat. Em yéu
cay xanh

* HDH
- Day hat: Em yéu cay
xanh

97

- Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac vo61 cac hinh
thic (v tay theo cac loai
tiét thu, mua).

Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sic thai phu
hop v&1 cac bai hat, ban
nhac: Mua xuan dén roi
* Str dung cac dung cu go
dém theo nhip: Hoa két
trai

* HDH

- BGCT: Hoa két tréi

- VTTN: Bai ca vé rau
- VDTN: Mua xuan dén
rOi.

* HD choi

- TCAN: Tiét tAu vui
nhon




99

- Phéi hop céc ki nang vé
dé tao thanh buc tranh c6
mau sac hai hoa, bd cuc
can doi

100

- Tré biét phdi hop céac ki
nang cit, xé dan dé tao
thanh buc tranh c¢6 mau
sic hai hoa, bd cuc can
doi.

- Phéi hop cac ki ning xé
dan, dé tao ra san pham c6
mau sic, kich thude, hinh
dang/ dudng nét va bd cuc

103

- Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang, )
cuc.

- Nhan xét san pham tao
hinh v€ mau sac, hinh dang/
duodng nét va bo cuc.

106

- Tré biét noi 1én ¥ tudng
va tao ra cdc san pham
tao hinh theo y thich.

- Noi 1én ¥y tudng tao hinh
ctiia minh

107

- Tré biét dit tén cho san
pham tao hinh.

- Dt tén cho san phim cua
minh.

* HPH

- V& 1 56 loai qua

- X¢é dan hoa mua xuan

* Hoat dong choi

V&, xé dan, dong dau
hoa qua bang mau
nudc, Xép hot hat
mot sb loai hoa, qua

CHUAN BI

- Tranh &nh, d6 dung d6 choi vé chu dé “ Cay c61 xung quanh bé - Tét va mua xuan”.
- Tranh anh va do choi vé chu dé ““ Cay co1 xung quanh bé - Tét va mua xuan”.
- Thé chir cai, chir s, dat nan, sap mau, but chi, kéo, hé dan giay v€ du cho tré.

- Lua chon mot s6 bai hat, trd choi, cau truyén... lién quan dén chu dé “Cay coi xung

quanh bé - Tét va mua xuan”.
- Pan, dai, bang cat xéc, hoa cai tay, du cho tré.
- Pho1 hop voi phu huynh chuén bi, suu tdm tranh anh, do dung, d6 chot vé chu dé.

MO CHU DE

- : anh vé chu dé “Cay co1 xu u 5 - Tét va mua xuan”.
Trung bay tranh anh vé chu dé “Cay co1 xun anh bé - Tét va mua xuan”
- Trd chuyén véi tré vé chu d€ *“ Cay coi xung quanh bé - Tét va mua xuan”.

- Cho tré nghe céc bai hat, xem bing néi vé chii dé “Cay cdi xung quanh bé - Tét va

mua xuan”.

PHO HIEU TRUONG

—

/

Tran Thi Thuy Hing
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