KE HOACH CHU PE: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU — NGAY HOQI CUA CO GIAO

S6 tudn 4: Tir ngay 18/11 — ngay 13/12/2024

Muc tiéu giao duc

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

1. Linh vire phat trién thé chat

* Phat trién van dong

- Tré thuc hién dugc dong
1 | tac trong bai thé duc: hit
thd, tay, lung/bung va
chan.

- Ho hap: Tap hit vao, thé ra
- Tay: Pua ra sau két hop lic
ban tay

- Lung, bung, luon: Van
nguoi sang 2 bén

- Chan: Co dudi timg chan

* Bai thé duc sang; Bai tap phat
trién chung

- Ho6 hap: Tap hit vao, tho ra
Tay: Pua ra sau két hop lic ban
tay

- Lung, bung, luon: Van nguoi
sang 2 bén

- Chan: Co dubi timg chan

- Tré c6 thé giit dugc thing
2 | bang trong van dong:
Dung co 1 chan

- bung co 1 chan

- Choi - Tap c¢6 chu dinh:
+ Ding co 1 chan
+ Tro choi: Lon cau vong

- Tré thuc hién phéi hop
3 | van dong tay: Ném bong
vé phia trudc

- Ném béng vé phia trudce

- Choi- tap c6 chu dinh:
+ Ném bong vé phia trude
+ Tro choi: Céac cht chim sé

- Tré biét phdi hop tay,

4 | chan co thé khi: Bo thang
hudng c6 mang vat trén
lung

- Bo thang hudéng c6 mang vat
trén lung

- Choi - Tap co chu dinh:

+ B thang hudng c6 mang vat
trén lung

+ Tro choi: Bit buém

5 | - Tré thé hién sirc manh
ctia co bép trong van dong:
Nhun bat vé phia trudc

- Nhiin bat vé phia trudc

- Choi- tap c6 chu dinh:
+ Nhan bat vé phia trude
+ Tro choi: Dung dang dung dé

- Tré biét van dong cd tay,
6 | ban tay, ngon tay - thuc
hién " mua khéo".

- Xoa tay, cham cac dau ngdn
tay voi nhau
- Nhon nhit d6 vat khi hoat

- Tré biét phdi hop dugc
7 | ctr dong ban tay, ngédn tay
va phdi hop tay-mat trong

cac hoat dong: xau vong

dong

- Tap xau, ludn diy: Xau vong
- Chong, xép 6 - 7 khdi chi
choi. Xép nha

* HD choi: Choi theo y thich
- Choi-tap ¢ moi lic moi noi
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+ Xau vong 2 mau xanh - Bé
tang me.

+ Xép nha cua bé




* Giao duc dinh duwdng va sire khoe

. Tré lam duoc 1 so viée
voi sy giap do cua ngudi

- Luyén 1 s6 thoi quen tt
trong sinh hoat: Rura tay trudc

* Hoat dong: An,ngu, v¢€ sinh ca
nhan

11 | 16n ( léy nudc uéng, di v¢ | khi an; lau mat, lau miéng, - Huéng dan tré rira tay, rira mit,
sinh) uéng nudc sau khi dn; bo rac | bd rac dung noi quy dinh
ding noi quy dinh
- Tré biét tranh mot s6 vat | - Nhan biét mot sé vat dung | - HPC: Cho tré xem tranh vé 1
dung, noi nguy hiém (bép | nguy hiém, nhiing noi nguy sO vat dung c6 trong gia dinh
dang dun, phich nuéc | hiém khong duoc phép s vao | nguy hiém khong dugc phép so
13 | néng, x6 nudc, giéng)... | hodc dén gin: D dung, dung | vao hodc dén gin: Nhu bép,

+ Tré biét cac tin hiéu,
phuong tién bao dong chay.

cu trong gia dinh nhu bép dun,
phich, dao...
phuong tién bao dong chay

cac tin hiéu,

phich, dao... cac tin hiéu, phuong
tién bado dong chay

2. Linh vue phat trién nhan thirc

15 | - Tré biét SO, nin, nhin, - SO nan 1 sé do dung trong * Hoat dong - choi tap co6 chu
nghe, ngtri, dé nhan biét gia dinh dé nhan biét cung - | dinh
dic diém ndi bat ctia: Hoa | mém, tron (nhén) - xu xi. + Nhan biét: D6 dung dé an:
hong — hoa ciic -Ném vi ctia 1 sb thirc an Thia - Dia
trong gia dinh vi ngot man + Nhan biét: Hoa hong, hoa ciic
16 | - Tré biét choi bat chude - Tén, dic diém ndi bat, cong | * Hoat dong choi: Choi: NAu an,
mét sd hanh dong quen dung va cach su dung do dung | cho em an, cho em ngd, m¢ con
thudc cua nhitng nguoi quen thudc trong gia dinh nhu
gan giii. Sir dung duoc
mot s6 dd dung, d6 choi
quen thudc.
17 |- Tré co thé ndi duwoc tén | -Tén va cong viée ciia nhitng | * Choi - tip c¢6 chi dinh
cta ban than va nhitng ngudi than gan giii trong gia | - Nhan biét: + Gia dinh cua bé
ngudi gan gii khi duoc dinh: B, me, 6ng , ba.... + Cong viéc ctia me: Ndu com -
hoi. Cho con an
19 |- Tré biét noi duoc tén va | -Tén va 1 s6 dic diém ndi bat | * Hoat dong choi
mot vai dic diém ndi bat | cia d6 dung trong gia dinh - Gio d6n tré xem tranh anh vé 1
ctia cac do vat, hoa qua, sd d0 dung trong gia dinh
con vat quen thudc
3. Linh vire phat trién ngén ngir

24 | -Trécothé hitundidung |- Nghe 10i noi véi sac thai * Choi - tap c6 chu dinh
truyén ngan don gian: tra tinh cdm khac nhau:VD Truyén : Thé con khong vang 161
101 duoc cac cau hoi vé tén | Vang a! Con ¢ nha ... choi (quyén tuyén chon... nha tré)
truyén, tén va hanh dong xa..”
cua cac nhan vat.

25 |- Tré co thé phat am r0 | - Phat am cac am khac nhau | * Choi - tap c6 chu dinh

tiéng.

vé d6 dung trong gia dinh: Cai

+ Nhan biét: Cai thia, cai dia...




bat, cai dia...

- Tré c6 thé doc dugc bai

- Nghe céc bai tho:

* Choi - tap c6 chu dinh:

26 | tho, ca dao, déng dao v6i | +Doc cac doan tho: Yéu me, |+ Tho: Yéu me, cd day; Do bé
su gitp do cua c6 gido co day, do bé + Dodng dao: Cong cha nhu nui
+ Pong dao: Cong cha nhur thai son, Dung dang dung dé¢,
nui thai son, dung dang dung | Chi chi chanh chanh, Nu na nu
dé, chi chi chanh chanh, nu na | néng.
nu néng.
27 |- Tré co thé nodi duogc ciu | - Poc cac bai tho doan tho * Choi - tap c6 chu dinh:
don, ciu c6 5 - 7 tiéng, c6 | ngdn c6 cau 3-4 tiéng trong + Tho: Yéu me, D6 bé; Co day
cac tu thong dung chi sy | bai tho: Yéu me, c0 day, Db
vat, hoat dong, dic diém | bé
quen thudc.
28 |- Tré co thé sir dung 101 - Str dung cac tur thé hién su 1& | * Hoat dong choi
noéi voi cac muyc dich khac | phép khi néi chuyén véi bd - Pon tra tré nhac tré chao ¢o
nhau:. me chao bd me
- Chao hdi, tro chuyén. Con cam on, con xin 16i. ...
- Bay to nhu ciu cua ban
than hoi vé nhitng van dé
quan tam
Con gi day? Cai gi day?
29 |- Tré c6 thé néi to, dua |- St dung cac tu thé hién su 1& | * Hoat dong choi: Pon, tra tré
nghe, 1& phép. phép khi n6i chuyén véi
nguoi lon. Da vang
Tré thich xem tranh - Lang nghe khi ngudi 16n doc | - Hoat dong choi: Lang nghe c6
30 | dnh...co thé biét lgt mo sach vé gia dinh doc chuyén phu hop véi chit

tung trang khi “doc sach”

- Ty 1at mé sach khi “doc”

de...

4. Linh vyc phat trién TC, KNXH va thim my
33 |- Tré c6 thé biéu 16 sy | - Giao tiép v6i nhitng nguoi * Hoat dong choi
thich giao tiép v6i nguoi | xung quanh: Bé me, ¢6 gido, | - Choi trong gid tra tré xem
khac béng cu chi, 161 n61.. | anh chi.. tranh anh vé gia dinh
* Hoat dong hoc: Lam anbum vé
gia dinh
37 | - Tré biét thuc hién hanh | -Thyuc hién mot sd hanh vi * Hoat dong choi
vi vin hod va giao tiép | vin héa va giao tiép: chao - Choi phan vai: Nau &n
chao, tam biét, cam on, a, | tam biét, cdm on, no1 tir “da”,
vang a. ‘vang a”; choi canh ban,
khong céu ban.
38 |- Tré biét thé hién mot sb | - Tap sir dung do dung, dd * Hoat dong choi

hanh vi xa hoi don gidn

qua tro choi gia bg (tro

choi c6 trong gia dinh

- Choi: Nau an, cho em an, cho
em ngu




choi bé em, khuay bot cho
em bé¢, nghe dién thoai...).

39

- Tré biét choi than thién
canh tré khac.

- Choi than thién voi ban:
choi canh ban, khong tranh
gianh dd choi véi ban.

* Hoat dong choi

- N4u an, cho em an, ru em ngu,
me con

- Xau vong, xép nha

- Choti vi 6 t0, voi bong

* Hoat dong choi: TCVD:

- Chim trong to

- Lau ban

- Thi budc day

- Moi nguoi trong gia dinh to1

40

- Tré biét thuc hién mot so
yéu cau cua nguoi lon.

- Thyc hién mét s6 quy dinh
don gian trong sinh hoat ¢ trong
gia dinh trong nhom, 16p: xép
hang cho dén luot, dé dd choi
vao noi qui dinh.

* Hoat dong choi - tap & moi luc
moi noi

- L4y cét db dung d6 choi dung
noi quy dinh

41

- Tré thich t6 mau, vé,
nan, xe, Xép hinh, xem
tranh (cAm bat di mau, v&
nguyéch ngoac).

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac bai : Lo1 chao
budi sang

"Van dong: Chim me chim
con

- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai di€u khac nhau;
nghe am thanh cua cac nhac
cu bai Chau yéu ba, Co...

* Choi - tap c6 chu dinh

- Nghe hat, nghe nhac: Chau
yéu ba, C6 gido. Biét vang 1oi
me.

- Hat: Loi chao budi sang

- Van dong: Chim me chim con
- TCAN: Nghe am thanh to, nho

42

- Tré thich v¢&, nan, xép
hinh, xem tranh (cam bt
di mau, v€ nguyéch
ngoac).

-V¢ cac duong nét khac nhau,
di mau, nan, xép hinh: Nan
canh hoa, Xép nha cua bé

- Xem tranh.

*HbVDV

- Nan: Nan canh hoa

- Xép nha cua bé

HDC: Xem tranh vé nhiing
nguoi than cua bé

- Xem tranh vé ngay 20/11

CHUAN BI:

- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé CD: Me va nhitng ngudi than yéu - Ngay hoi ciia o gido
- Pat nin, sap mau, but chi, kéo, hd dan gidy v& du cho tré.

- Lua chon mdt so bai hat, tro choi, cau truyén... lién quan dén chu dé : M¢ va nhiing
nguoi than yéu - Ngay hdi cua co gido
- ban, dai, bang cat xéc, du cho tré.

- Phéi hop v6i phu huynh chuin bi, swu tdm tranh anh, dd dung, d(‘A) choi vé chu dé:
Me va nhitng nguo1 than yéu - Ngay hoi ctia ¢6 gido

PHO HIEU TRUONG

P
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