
KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: NƯỚC CẦN GÌ CHO BÉ

Nội 
dung

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

- Cô tươi cười đón trẻ vào lớp. Nhắc trẻ chào cô giáo, các bạn. cất đồ dùng 
- Trẻ chơi ở các góc, cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ở lớp. 

Thể dục 
sáng

80 – 90 
phút

* Nội dung
Hô hấp: Thổi nơ
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía 
trước, sang 2 bên
- Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người 
sang trái, sang phải
- Chân: Ngồi xổm, đứng lên

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập các động tác theo cô
- Đội hình đội ngũ phát triển cơ bắp 
tay chân ...
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
- Sân tập, hoa cài tay, xắc xô, đài...

Hoạt 
động học 30-40 

phút

ÂM NHẠC
 NDTT: Hát: Mây và gió
NDKH:NHNN: Mưa rơi
TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

THỂ DỤC
Chạy 15m liên tục theo hướng thẳng

 TC: Lá và gió

Hoạt 
động 
chơi 
ngoài 
trời

30-40 
phút

- Cho trẻ chơi ở các khu vực chơi: Khu vườn cổ tích, khu chợ quê…
- Chơi với thiết bị đồ chơi ngoài trời ( Bập bênh, cầu trượt, xích đu…)
- Chơi TCVĐ - DG: Mèo đuổi chuột, con bọ dừa, cáo và thỏ,  lộn cầu vồng, 

Chơi, 
Hoạt 

động ở 
các góc

40-50 
phút

* Nội  dung
- Góc xây dựng: Xây công viên nước
- Góc phân vai: Gia đình – nấu ăn
- Góc NT: Vẽ, tô màu tranh về 1 số 
nguồn nước
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, 
chơi với nước, vật chìm nổi, in hình 
trên cát

* Mục tiêu
 - Trẻ biết xây công viên nước
 - Trẻ biết chơi trò chơi GĐ, nấu ăn
- Trẻ biết Vẽ, tô màu tranh về 1 số 
nguồn nước
- Trẻ biết tưới cây, lau lá cây,  chơi 
với vật chìm, nổi, in hình trên cát…
- Chơi theo nhóm
- Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ 
dùng đồ chơi đúng nơi quy định.

Ăn trưa 60-70 
phút

- Cô cùng trẻ kê bàn ghế chuẩn bị bát thìa, Giới thiệu các món ăn. Động 
ngủ.

Ngủ trưa 140-
150p

- Cô  kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ  ngủ cô luôn bao quát trẻ để  
chim bay, hướng dẫn trẻ cất gối gọn gàng đúng  nơi quy định, đi vệ sinh  

Ăn bữa 
phụ

20-30 
phút

-  Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa chia thức ăn cho 
uống nước

Chơi,  
HĐ theo 
ý thích 

70-80 
phút

-  HĐ phòng âm nhạc
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Gió thổi ( Đ/c Thắm dạy 
thay)
- Chơi ở các góc 
- Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70
phút

- Cô cho trẻ kể chuyện, cho trẻ xem tranh ảnh, Trò chuyện với trẻ về một số 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ ở lớp. Trẻ 



Thời gian thực hiện : Từ  ngày 31 tháng 03 đến ngày 25 tháng 4 năm 2025
Tuần 1: Từ ngày 31/03 đến ngày 04/04/2025
GV dạy: Sáng:  Vũ  Phượng                                     Chiều: Vũ Lê

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

cá nhân. Cho trẻ xem tranh ảnh, vi deo về một số nguồn nước.Điểm danh trẻ theo sổ kiểm diện.

* Tổ chức hoạt động:  
1. Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn.
2.Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 2 lần x 4 nhịp
3. Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi TC:" Cỏ thấp cây cao" 1 lần, sau đó cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 
vòng. KT VS.
* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

KPXH
T/C về 1 số nguồn nước
TCTV: Nước máy, nước 

giếng, nước suối 

PTTCXH
Chăm sóc cây

VĂN HỌC
Thơ: Hạt mưa

kéo co; nu na nu nống, chạy tiếp cờ, chi chi chành chành, chồng nụ chồng hoa

* Chuẩn bị:
- Góc XD: Nút nhựa, hột hạt, 
hoa, cây
- Góc PV: ĐC gia đình, nấu ăn
- Góc NT: Giấy bìa màu, keo, 
kéo...
 Góc TN: Cây, bình tưới, cát 
nước, vật chìm nổi ....

* Tổ chức hoạt động 
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh 
-  Cô giới thiệu các góc chơi.
- Thỏa thuận với trẻ về 1-2 góc chơi, vai chơi.
- Cô cho trẻ về góc chơi mà trẻ nhận, cô hướng dẫn trẻ phân 
vai chơi cho nhau lấy đồ chơi để chơi, gợi ý để trẻ vào nhóm 
chơi,  bao quát trẻ chơi.
- Kết thúc: Cô hướng dẫn trẻ nhận xét góc chơi, chơi xong cô 
cùng  trẻ cất đồ dùng đồ chơi vào đúng nơi quy định
.

viên nhắc nhở trẻ ăn  không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn lau miệng, vệ sinh đi 

kịp thời  sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ  dậy cô  cho trẻ chơi TC: Lộn cầu vồng, 
vào lớp.

trẻ, GT các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất ĐD vào đúng nơi QĐ, lau miệng 

-  HĐ thư viện
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- LQKT:Thơ:Hạt mưa
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

-  Hoạt động phòng Kisdmart 
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối tuần

dấu hiệu nhận biết khi thời tiết thay đổi , chỉnh sửa lại quần áo đầu tóc gọn gàng. 
về nhắc trẻ chào cô và các bạn.



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
                                   CHỦ ĐỀ NHÁNH: NƯỚC CẦN GÌ CHO BÉ  

Nội dung Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

- Cô đón trẻ vào lớp. Trẻ chào cô giáo, các bạn. cất đồ dùng cá nhân. Cô cho 
Điểm danh trẻ theo sổ kiểm diện. TCTV: Xe buýt. Xe cứu hỏa, xích 

Thể dục 
sáng

80 – 90 
phút

* Nội dung
- Hô hấp: Thổi nơ
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía 
trước, sang 2 bên
- Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người 
sang trái, sang phải
- Chân: Ngồi xổm, đứng lên

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập các động tác theo cô
- Đội hình đội ngũ phát triển cơ bắp 
tay chân ...
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị: Sân tập, hoa, , xắc 
xô…

Hoạt động 
học 30-40 

phút NGHỈ GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG

THỂ DỤC
 Bò chui qua cổng

TC: Kéo co

HĐ chơi 
ngoài trời

30-40 
phút

- Cho trẻ dạo chơi sân trường, vườn hoa, vườn rau…
- TCDG: Bịt mắt bắt dê; mèo đuổi chuột, cáo và thỏ, chim bay,  lộn cầu 

Chơi, 
Hoạt động 
ở các góc

40-50 
phút

* Nội  dung
- Góc xây dựng: Xây ao cá
- Góc phân vai: Bán hàng – gia đình
- Góc Tạo hình: Vẽ mưa, tô màu và 
làm anbum về một số nguồn nước
- Góc thiên nhiên: Thăm vườn rau, 
thăm quan vườn hoa, chơi các trò chơi 
trải nghiệm: Gieo hạt, trồng cây, sự 
bốc hơi của nước...

* Mục tiêu
- Trẻ biết Xây ao cá
- Trẻ biết chơi bán hàng, đóng vai 
bố mẹ, con…
- Trẻ biết mưa, tô màu và làm anbum 
về một số nguồn nước
- Trẻ biết CS vườn rau…
- Chơi theo nhóm
- Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ 
dùng đồ chơi đúng nơi quy định.

Ăn trưa 60-70 
phút

 - Cô cùng trẻ kê bàn ghế chuẩn bị bát thìa. Giới thiệu các món ăn. Động 
vệ sinh đi ngủ. Trẻ ngủ cô bao quát trẻ để kịp thời sử lí các tình huống có 

Ngủ trưa 140-
150p

- Cô  kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ  ngủ cô luôn bao quát trẻ để  
chim bay, hướng dẫn trẻ cất gối gọn gàng đúng  nơi quy định, đi vệ sinh  

Ăn bữa 
phụ

20-30 
phút

-  Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa chia thức ăn cho 
uống nước.

Chơi,  HĐ 
theo ý 
thích 

70-80 
phút NGHỈ GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG

- TCM: Chơi với nước
- Chơi ở các góc 
- Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70
phút

- Trò chuyện, xem tranh ảnh, về cách phòng tránh nơi nguy hiểm: Ao, hồ,  
Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ ở lớp. 



Thời gian thực hiện : Từ  ngày 31 tháng 03 đến ngày 25 tháng 4 năm 2025
Tuần 2: Từ ngày 07 đến ngày 11/3/2025
GV dạy: Sáng:  Vũ  Lê                                  Chiều: Vũ Phượng

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

trẻ chơi với đồ chơi.  Trò chuyện về một số nguồn nước. 
lô
* Tổ chức hoạt động:  
1. Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn.
2.Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 2 lần x 4 nhịp
3. Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi TC:" Lá và gió" 1 lần, sau đó cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng. 
Kiểm tra vệ sinh.
* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

ÂM NHẠC
 NDTT: VTTN: Trời ..mưa

NDKH:NHNN: Cho tôi đi làm 
mưa với

TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật
- TC: Nghe tiếng hát tìm đồ 
vật 

TOÁN
Đếm đối tượng trong phạm 

vi 5

VĂN HỌC
Truyện: Chú bé giọt nước 

vồng; Con bọ rừa; Thỏ đổi chuồng; Con gì kêu; kéo cưa lừa xẻ, Ô tô và chim sẻ

* Chuẩn bị:
- Góc XD: Khối gỗ, gạch, con 
cá…
- Góc PV: ĐC gia đình, bán 
hàng
- Góc TH: Bút sáp, sách, tranh 
ảnh, truyện…
- Góc TN: Cây, cát nước, con 
dấu… 

* Tổ chức hoạt động 
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh 
-  Cô giới thiệu các góc chơi.
- Thỏa thuận với trẻ về 1-2 góc chơi, vai chơi.
- Cô cho trẻ về góc chơi mà trẻ nhận, cô hướng dẫn trẻ phân 
vai chơi cho nhau lấy đồ chơi để chơi, gợi ý để trẻ vào nhóm 
chơi,  bao quát trẻ chơi.
- Kết thúc: Cô hướng dẫn trẻ nhận xét góc chơi, chơi xong cô 
cùng  trẻ cất đồ dùng đồ chơi vào đúng nơi quy định

viên, nhắc nhở trẻ ăn  không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong lau miệng, 
 thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định.

kịp thời  sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ  dậy cô  cho trẻ chơi TC: Nu na nu nống, 
vào lớp.

trẻ, GT các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất ĐD vào đúng nơi QĐ, lau miệng 

-  HĐ thư viện
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Làm vở bài tập toán
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

-  Hoạt động phòng Kisdmart 
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối tuần

sông suối, bể chứa nước, giếng, hố vôi 
Cô trao đổi với phụ huynh về các mặt HĐ của trẻ ở lớp. Trẻ về nhắc trẻ chào cô và các bạn.



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÙA HÈ KỲ DIỆU

Nội 
dung

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

- Cô mở cửa thông thoáng đón trẻ vào lớp. Nhắc trẻ chào cô giáo, các bạn. 
phục phù hợp với thời tiết.. Điểm danh trẻ theo sổ kiểm diện.

Thể dục 
sáng

80 – 90 
phút

* * Nội dung
- Hô hấp: Thổi nơ
-Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía 
trước, sang 2 bên
- Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người 
sang trái, sang phải
- Chân: Ngồi xổm, đứng lên

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập các động tác theo cô
- Đội hình đội ngũ phát triển cơ bắp 
tay chân ...
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
- Sân tập, hoa cài tay, xắc xô, đài...

Hoạt 
động học 30-40 

phút

ÂM NHẠC
- NTTT:NHNN: Em đi trong tươi 
xanh
NDKH: VĐTN: Mùa hè đến
- TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

THỂ DỤC
Đi trong đường hẹp đầu đội túi cát.

TCVĐ: Mèo đuổi chuột

HĐ chơi 
NT

30-40 
phút

- Tham gia hoạt động như: Nhặt lá rơi, lau lá, tưới nước, tưới nước cho cây
- Trẻ chơi với các khu vận động, chợ quê, cát nước
- Chơi TC:  Con bọ dừa, mèo đuổi chuột,  lộn cầu vồng, cáo và thỏ,

Chơi, 
Hoạt 

động ở 
các góc

40-50 
phút

* Nội  dung
  - Góc xây dựng: Xây hồ nước 
- Góc phân vai: Bác sĩ - nấu ăn
- Góc TH: Xem tranh ảnh về các hiện 
tượng tự nhiên, Xếp hạt mưa, mây, 
ông mặt trời bằng các hột hạt, khối…
- Góc TN: Chăm sóc cây, chơi với 
cát nước, vật chìm nổi.

* Mục tiêu
- Trẻ biết xây hồ nước 
- Trẻ biết chơi trò chơi nấu ăn,, bác 
sĩ 
- Trẻ biết dở sách xem tranh ảnh về 
các hiện tượng tự nhiên, Xếp hạt 
mưa, mây
- Trẻ biết chăm sóc cây, lau lá, chơi 
với cát nước, thả thuyền...
- Chơi theo nhóm
- Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ 
dùng đồ chơi đúng nơi quy định.

Ăn trưa 60-70 
phút

 - Cô cùng trẻ kê bàn ghế chuẩn bị bát thìa. Giới thiệu các món ăn. Động 
vệ sinh đi ngủ. Trẻ ngủ cô bao quát trẻ để kịp thời sử lí các tình huống có

Ngủ trưa 140-
150p

- Cô  kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ  ngủ cô luôn bao quát trẻ để  
chim bay, hướng dẫn trẻ cất gối gọn gàng đúng  nơi quy định, đi vệ sinh  

Ăn bữa 
phụ

20-30 
phút

-  Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa chia thức ăn cho 
uống nước.

Chơi,  
HĐ theo 
ý thích 

70-80 
phút

-  Hoạt động phòng âm nhạc
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Nắng và mưa ( Đ/c Thắm 
dạy thay)
 -  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70
Phút

Trò chuyện về những nơi an toàn (trong lớp học), nơi không an toàn ( Lòng 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trlớp. 



Thời gian thực hiện : Từ  ngày 31 tháng 03 đến ngày 25 tháng 4 năm 2025
Tuần 3: Từ ngày 14/4 đến ngày  18/4/2025
GV dạy: Sáng:  Vũ  Phượng                                     Chiều: Vũ Lê

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

cất đồ dùng cá nhân. Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi. Trò chuyện với trẻ về cách lựa chọn trang 

* Tổ chức hoạt động:  
1. Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn.
2.Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 2 lần x 4 nhịp
3. Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi TC:" Mưa to mưa nhỏ" 1 lần, sau đó cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 
vòng. KT VS.
* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

KPKH
Trò chuyện về mùa hè

TOÁN
Vẽ cỏ trên mặt đất 

VĂN HỌC
Thơ: Cầu vồng

kéo co; nu na nu nống, dung dăng dung dẻ, chi chi chành chành,  lộn cầu vồng

* Chuẩn bị:
- Góc XD: Nút nhựa, hột hạt, 
cỏ..
- Góc PV: ĐC bác sĩ, nấu ăn
- Góc TH:  Tranh ảnh, bút sáp, 
giấy vẽ, giấy a4..
 Góc TN: Chậu cây, bình tưới 
khăn lau, cát, xốp, đá sỏi

* Tổ chức hoạt động 
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh 
-  Cô giới thiệu các góc chơi.
- Thỏa thuận với trẻ về 1-2 góc chơi, vai chơi.
- Cô cho trẻ về góc chơi mà trẻ nhận, cô hướng dẫn trẻ phân 
vai chơi cho nhau lấy đồ chơi để chơi, gợi ý để trẻ vào nhóm 
chơi,  bao quát trẻ chơi.
- Kết thúc: Cô hướng dẫn trẻ nhận xét góc chơi, chơi xong cô 
cùng  trẻ cất đồ dùng đồ chơi vào đúng nơi quy định.

viên, nhắc nhở trẻ ăn  không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong lau miệng, 
 thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định.

kịp thời  sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ  dậy cô  cho trẻ chơi TC: Lá và gió

trẻ, GT các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất ĐD vào đúng nơi QĐ, lau miệng 

- Hoạt động thư viện 
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- ĐD: Ông sảo ông sao.
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

-  Hoạt động phòng Kisdmart 
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối tuần

đường, nơi nhiều xe cộ qua lại, ngã tư đường phố, chơi cạnh ô tô, trên đường ray tàu hoả ….), 
Trẻ về nhắc trẻ chào cô và các bạn. 



KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÙA HÈ KỲ DIỆU

Nội 
dung

Thời 
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

- Cô nhẹ nhàng niềm nở đón trẻ vào lớp. cho trẻ xem tranh ảnh về 1 số   
Điểm danh trẻ theo sổ kiểm diện.

Thể dục 
sáng

80 – 90 
phút

* Nội dung
- - Hô hấp: Thổi nơ
-Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía 
trước, sang 2 bên
- Lưng, bụng, lườn: Nghiêng người 
sang trái, sang phải
- Chân: Ngồi xổm, đứng lên

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập các động tác theo cô
- Đội hình đội ngũ phát triển cơ bắp 
tay chân ...
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
- Sân tập, hoa cài tay, xắc xô, đài...

Hoạt 
động học 30-40 

phút

ÂM NHẠC: BDVNCCĐ
- Hát: Mây và gió.
- VTTN: Trời nắng  trời mưa
- VĐTN: Mùa hè đến
- NHNN: Tôi là gió
- TC: Nghe tiếng hát tìm đồ vật

THỂ DỤC
Bật xa 20-25cm – Ném xa bằng 1 
tay – Đi thay đổi tốc độ theo hiệu 
lệnh

HĐC 
ngoài 
trời

30-40 
phút

- Tham gia nhặt lá rơi, bắt sâu, lau lá, tưới nước, chăm sóc cây, nhổ cỏ… 
- Chơi  trò chơi:  Mèo đuổi chuột, cỏ thấp cây cao, bóng bay, bịt mắt bắt dê,  

Chơi, 
Hoạt 

động ở 
các góc

40-50 
phút

* Nội  dung
- Góc xây dựng: Xây bể bơi
- Góc phân vai: Bán hàng - gia đình
- Góc TH: Vẽ, tô màu, in hình làm 
an bum về mùa hè
- Góc TN: Chăm sóc cây, chơi với 
nước, vật chìm nổi,  in hình trên cát, 
múc nước đổ  vào chai

* Mục tiêu
 - Trẻ biết xây bể bơi 
- Trẻ biết chơi bán hàng, gia đình 

- Trẻ biết vẽ tô màu, in hình làm 
an bum về mùa hè
- Trẻ biết chăm sóc cây, chơi với 
nước, vật chìm nổi,  in hình trên cát, 
múc nước đổ  vào chai 
- Chơi theo nhóm, chơi đoàn kết, 
lấy, cất ĐDĐC đúng nơi quy định

Ăn trưa 60-70 
phút

 - Cô cùng trẻ kê bàn ghế chuẩn bị bát thìa. Giới thiệu các món ăn. Động 
vệ sinh đi ngủ. Trẻ ngủ cô bao quát trẻ để kịp thời sử lí các tình huống có 

Ngủ trưa 140-
150p

- Cô  kê phản, trải chiếu, xếp gối ngay ngắn, trẻ  ngủ cô luôn bao quát trẻ để  
chim bay, hướng dẫn trẻ cất gối gọn gàng đúng  nơi quy định, đi vệ sinh  

Ăn bữa 
phụ

20-30 
phút

-  Trẻ rửa tay trước khi ăn phụ. Cô chuẩn bị ca cốc, bát thìa chia thức ăn cho 
uống nước.

Chơi,  
HĐ theo 
ý thích 

70-80 
phút

-  Hoạt động phòng âm nhạc
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Chơi với cát
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ
60-70 
phút

- Cô cho trẻ xem tranh ảnh,đọc thơ,kể truyện,hát múa,chơi tự do với đồ  
qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói, Trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập 
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Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

phương tiện giao thông đường sắt, đường hàng không, cho trẻ chơi tự do với đồ chơi.

* Tổ chức hoạt động:  
1. Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn.
2.Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 2 lần x 4 nhịp
3. Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi TC:" Lá và gió" 1 lần, sau đó cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng. 
KT VS.
* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

TẠO HÌNH
Xé dán ông mặt trời

TOÁN
Tách, gộp một nhóm có 5 đối 

tượng thành các nhóm nhỏ 
hơn

VĂN HỌC
Thơ: Ông mặt trời 
TCTV: Óng ánh, nhíu mắt

lộn cầu vồng, kéo co; nu na nu nống, chạy tiếp cờ, mèo và chim sẻ, kéo cưa lừa xẻ.

* Chuẩn bị:
- Góc XD: Nút nhựa, hột hạt, 
hoa, cỏ
- Góc PV: ĐC bán hàng, cô 
giáo
- Góc TH: Giấy, bút sáp, 
khuân in hình
Góc TN: Chậu cây, bình tưới 
khăn lau, cát, nước

* Tổ chức hoạt động 
- Cô đọc câu đố về mùa hè, trò chuyện cùng trẻ 
-  Cô giới thiệu các góc chơi.
- Thỏa thuận với trẻ về 1-2 góc chơi, vai chơi.
- Cô cho trẻ về góc chơi mà trẻ nhận, cô hướng dẫn trẻ phân 
vai chơi cho nhau lấy đồ chơi để chơi, gợi ý để trẻ vào 
nhóm chơi,  bao quát trẻ chơi.
- Kết thúc: Cô hướng dẫn trẻ nhận xét góc chơi, chơi xong 
cô cùng  trẻ cất đồ dùng

đồ chơi vào đúng nơi quy định.viên, nhắc nhở trẻ ăn  không nói chuyện, không làm rơi vãi cơm thức ăn, ăn xong lau miệng, 
 thể sảy ra, trẻ ngủ dậy cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định.

kịp thời  sử lí các tình huống có thể sảy ra, trẻ ngủ  dậy cô  cho trẻ chơi TC: Lộn cầu vông, 
vào lớp.

trẻ, GT các món ăn, nhắc trẻ mời cô, mời bạn, ăn xong cất ĐD vào đúng nơi QĐ, lau miệng 

- Hoạt động thư viện 
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Thực hành nhận biết hành 
vi đúng – sai, tốt – xấu qua 
tranh ảnh, chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

-  HĐ phòng Kisdmart
-  Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối tuần

chơi ở các góc,  thực hành nhận biết một số trạng thái cảm xúc (vui, buồn, sợ hãi, tức giận) 
Trẻ về nhắc trẻ chào cô, chào các bạn.                                                                                                                      

PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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