‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BE GIOI THIEU VE MINH
Tuan 1: Chu dé nhanh: Bé gidi thi€éu vé minh. Twr ngay 14 thang 10 dén 18 thiang 10 nam 2024

Noi dung g;‘l’l‘ Thii 2 Thir 3
Pén tré - C6 don tre vao lop, nhic nho tré thoi quen chao hoi 18 phép, cat dd ding c4 nhan. tré choi
choi ’ do choi & céc goc, tré thu don do choi cat ding noi quy dinh.
* NOi dung: * Muc tiéu
80— | ' Ho hap: Ngiri hoa ' Tré biét tap cac dong tac theo co
90 | Tay: Co va dudi timg tay, két hop * Poi hinh doi ngii phat trién co bap. ...
Thé duc phut kiéng chan " Tré ¢6 y thire tap luyén
sang " Bung: Quay sang trai sang phai *Chuan bi
két hop tay chéng hong chan budc... | * San tap bang phang
' Chan: Chan dua sang ngang ' Hoa cai tay, xic x0, dai...
THE DUC LQCC
Hoat 30-40 Di bang mép ngoai ban chan LQCC:a,aa
dong hoc , TC: Kéo Co
phut
Hoat 30-40 | Tham gia nhat 14 roi, lau 14, tudi nude, ch:Zlm sOc géy, nho ¢o
dong choi hat | Quan sat thién nhién xung quanh: Thoi ti€t, cay co1
ngoai troi P - Lam d6 choi tir cac vat li€u thién nhién: L4 cay, nat, hot hat. ..
* Noi dung: * Muc tiéu
- Goc XD: Xay duong vé nha | Tré biét Ve goc choi lay khéi nit, gach dé xay
cua bé duong vé nha. Biét choi Bac s§, nau an
Choi - Goc PV: Bé(; sy, nau an Xep hot, hat, rom ban trai ban gai. Biét cham soc
Hoa t, 40-50 | Géc TH: Xép hot, hat, rom ban | cay, le.lu 14, tudi nuéc. ’ .
déng & phiit trai, ban gai. * Chot thep nhom, 1,16n }(ét nhérp chol ‘ '
che abc - Goc TN: Cham soc cay, lau 14, | * Tré choi doan két, lay va cat d6 dung doé choi
tudi nudc dung noi quy dinh.
Antrua | 60-70 | - Co ké ban ghé, chuan bi bat thia, tr¢ v¢ sinh rua tay, rra mat, tré¢ chao moi trude khi
phat | thirc dn. An xong nhic tré xép bat thla ban ghé vao noi quy dinh,rra tay, lau mleng,
140- |- C6 ké phan ngi, tré cung ¢ lay gbi, phong ngu thoang mat, trudce khi ngu c6 ké du
Ngu trva | 150 | quat nhe nhang du mat cho tre. Co bao quat gidc ngu cua tre kip thoi xu ly cac tinh
phat | tho...), tro chuyén, sau d6 cho tré cat chin gbi vao dang noi quy dinh, di vé sinh.
An bita 20-30 | - CO ké ban ghe, chun bi ca cc, bat tl}la, chia thtrc an cho tré, gidi thi¢u mon an,
phu phut vao noi quy dinh, rra tay, lau mi¢ng, uong nudc, di v¢ sinh.
Choi, . R, . . n
hoat dong | 70-80 | Tro ghol moi: ",Flm,ban than - Hogt dong thu: vién
tﬁe0'§'/ phiit |- Choitu do & cac goc - Choitydo ¢ cac goc
thich - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cuoi ngay
—_— 60-70 | - Co cho tré xem sach truyén, choi tu do véi d6 choi & cac goc, tré thu don do choi vé
ra tré

phut

sinh, trao d6i véi phu huynh vé cac mit hoat dong cia 16p.




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 3 tudn, tir ngay 14/10/2024 dén ngay 01 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: Pang Thi Lan Chiéu: Lo Thi Phong

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- C6 trao d6i véi phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré, tro chuyén vé chii dé nhanh “ Bé gioi thi¢u vé
minh”, diém danh tré theo s6 kiém dién.

* To chirc hoat dong: q 7
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac ki€u di - chay - tdch hang theo to.

- Trong ddng: Treé tap theo nhac mdi dong tac 4 1an x 8 nhip
- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi “ Cdo va tho” 1 1an, sau d6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong, kiém tra

VS.
* VDTN: Tré tap trén nén nhac

TOAN
Phan biét phia phai phia trai
cua ban khac

AM NHAC
- NDTT: Day hat: Em vé .
- NDKH: NHNN :Nam ngon
tay ngoan.
- TC AN: Vong tron vui nhon

TAO HINH
V¢é chan dung cua to1

* Chuan bi

- C}éc XD: Gach, nut nhua,
khoi...

- Goc PV: DD gia dinh, Bac
si.

- Goc NT: Cac loai hot, hat,

* To chirc hoat dong:

* CO cung tré tro chuyén vé chu dé, co gidi thi¢u cac goc choi,

Con thich choi goéc nao? Con thich choi véi ban nao? No6i1 ndi quy cua
16p trong khi tham gia choi. Tré vé cac goc choi.

* Tré thoa thuan trude khi choi, 14y d6 dung dd choi ra trong qué trinh
tré choi ¢6 bao quat, nhic nho tré, tré lién két cac goc.

rom
- Goc TN: Chau cay, binh * Co cho tré nhan xét nhém choi, cho tré tham quan goc xay dung, tré
tudi cay gi6i thiéu cong trinh xay dung. C6 nhan xét va tré thu don BD, BC

an, s dung bat, thia, ca dang cach. dong vién nhac nho tré khi an khong cuoi dua, khong lam roi vai
udng nudc, tré di v¢ sinh di ngu

chuyén, mé cac bai hat ru cho tré dé di vao gidc ngu, tré nga c6 dong bét ctra lai vira du do sang va bat
hudng xdy ra khi tré ngu. Tré ngu dady cho tré choi 1 tro choi nhe nhang ( Chi chi chanh chanh, con

Tré moi trude khi dn, dong vién nhac nhé tré khong lam roi vai thirc an. An xong nhac tré cat do dung

- On chir cai, chir sO da hoc-
Choi tu do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Hoat dong phong Kidsmart
- Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Hoat dong phong am nhac
- Choi ty do ¢ céac goc
- Néu guong cuoi tuan

- Chinh stra lai trang phuc gon gang, TCTV: Xau giéy, budc day, cho bd me don. tré vé ¢ nhic tré

chao co, chao cac ban co .




‘ KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BE GIOI THIEU VE MINH
Tuan 2: Chu dé nhanh: Co thé diéu ky cia bé. Tir ngay 21 thang 10 dén 25 thang 10 nam 2024

huat

Noi dung | 09! Thii 2 Thir 3
gian
Dén tré - C6 d6n tré vao 16p, nhic nhé tré thoi quen chao hoi 18 phép, cit 6 dung ca nhén. tré choi
on tre, X c , A - . .
choi do choi & céc goc, tré thu don do choi cat ding noi quy dinh.
* NOi dung: * Muc tiéu
80— | ' Ho hap: Ngiri hoa ' Tré biét tap cac dong tac theo co
90 | Tay: Co va dudi timg tay, két hop * Poi hinh doi ngii phat trién co bap. ...
Thé duc phut kiéng chan " Tré ¢6 y thire tap luyén
sang " Bung: Quay sang trai sang phai *Chuan bi
két hop tay chéng hong chan budc... | * San tap bang phang
' Chan: Chan dua sang ngang ' Hoa cai tay, xic x0, dai...
THE DUC KPKH
Hoat B0 dich dic qua 7 diém Tro chuyén vé co thé bé
dong hoc 30-40 TC: Lon cau vong
i i phut T
Hoat 30-40 " Quanh sat thién nhién xung quanh o
dong choi .. |~ Choi TCVD - DG: Co thap cay cao, Gieo hat, Lon cau vong, Kéo co,... Bong ba
2., .. | phut |. . e 2 . N . n s X+ 17 A
ngoai troi Choi v61 do choi ngoai troi,cét, soi, nudce, vat chim, noi, 1a cay...
* Noi dung: * Muc tiéu:
' Goc XD: Xép hinh bé tap TD | * Tré biét vé goc choi ldy khdi niit, gach xép hinh
' G6c PV: Ban hang, niu in bé tap thé duc.
Choi, ' Goc HT: V&, dén cac bo phan | - Biét choi ban hang TCTV:Lan luot, x6 day,
Hoat | 40-50 | con thiéu cua bé - Biét choi nau 4n, v&, dan cac bo phan con thiéu
dong o phut | * Goc TN: Cham soc cay, lau 14, | cua bé.
cac goc tud1 nudc - Biét cham séc cay, lau 14, tudi nudce
* Choi theo nhém, lién két nhom choi
' Tré choi doan két, 14y va cat dd dung
dd choi dung noi quy dinh.
Antrua | 60-70 ) C’(A) ké ban ghé., chuan bi bat thia, tré Vé sinh rira tay, rira mat, tré chao moi trudc
phiit nhﬁc nhd tré khi an khong cuoi dua, khi an qua phai bo hat TCTV: Hoc, sac, khong
uong nudc, tré di vé sinh di ngu.
140- | - C6 ké phan ngu, tré cung ¢ lay gbi, phong ngi thoang mat, trudce khi nga co ké du
Ngu trva | 150 | quat nhe nhang du mat cho tre. C6 bao quat gidc ngt cua tré kip thoi xtr 1y cac tinh
phut | chuyén, sau do cho tré cat chan goi vao dang noi quy dinh, di v¢ sinh.
Anbita | 20-30 | - CO ké ban ghé, chuan bj ca cdc, bét thia, chia thirc an cho tré, gi6i thiéu mén an.
phu phut |- An xong nhac tré cat do6 dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, uéong nudc, di vé
Choi, A A
hoat dong | 70-80 | - Trd choi moi: Toi vui t6i budn " Laoat dong thu vien
theo y phut | - B/C: Tran Thi Thuy Hang day thay Al qo 80!
. - Néu guong cud1 ngay
thich
- N-70 cho tré xem sach truyén, choi tu do véi dd choi & cac g6c, tré thu don dd choi vé sinh,
1a tré ,

trao d6i véi phu huynh vé cac mat hoat dong cua 16p.




Thoi gian thuwe hién chii dé 16m: 3 tuén, tir ngay 14/10/2024 dén ngay 01 thang 11 nim 2024
GV day: Sang : Lo Thi Phong Chiéu : Pang Thi Lan

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- C6 trao d6i véi phu huynh vé cac mat hoat dong cua tré, tro chuyén vé chii dé nhanh “ Bé gioi thi¢u vé
minh”, diém danh tré theo s6 kiém dién.

* To chirc hoat dong: q 7
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac ki€u di - chay - tdch hang theo to.

- Trong ddng: Treé tap theo nhac mdi dong tac 4 1an x 8 nhip

- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi “ Méo dudi chudt” 1 1an, sau d6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong, kiém

tra VS.
* VDTN: Tré tap trén nén nhac
TAO HINH AM NHAC VAN HOQC
Dén cac bd phan con thiéu - NDTT: VTTN: Vi sao con m¢o Truyén: Doi tai xau xi

rira mat.
- NDKH:NHNN: That dang ché
- Tro choi: Vong tron vui nhon

*Chuén bj * T¢ chirc hoat dong:
" Goc XD: Gach, nitnhya, | * Cp cung tré choi trd choi " Tang qua" tro chuyén vé chu dé, co gidi
@0}"' o thiéu cac goc choi, Con thich choi goc nao? Choi v6i ban nao?néi noi

Goc PV: BC ban hang, 1 . o C s A s .
Xoong, ndi quy cua lop khi tham gia vao cac goc choi. Tré vé goc choi.

H] . * 5 A . . A A <\ A . ’ \ 5 . A

* Géc HT: Sap mau, keo Tré phan vai choi, lay dol dung do choi ra trong qué trinh tré choi c6
dan... bao quat, nhac nho tré, tré lién két cac goc.
" Goc TN: Chau cdy, binh * CO cho tré nhan xét nhom choi, cho tré tham quan goc XD, tré gidi
tudi cay thiéu cong trinh xay dung. C6 NX va tré thu don BD, BC.

khi an. Tro chuyén vé 4 nhém thuc phém TCTV: Vitamin, st dung bat, thia, ca ding cach. dong vién
lam roi vai thirc an. An xong nhac tré xép bat thia, ban ghé vao noi quy dinh,rra tay, lau miéng,

chuyén, mé cac bai hat ru cho tré dé di vao giac ngu, tré ngli c6 dong bot cira lai vira du do sang va bat
huong xdy ra khi tré ngt. Tré ngu ddy cho tré choi 1 tro choi nhe nhang ( Con muoi, 14 va gio...), trd

Tré chao moi trude khi an, dong vién nhac nhd tré khong lam roi vai thirc an.
sinh

- Pong dao: Tay dep
- Chot ty do & cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Hoat dong phong Kidsmart
- Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cuoi ngay

- Hoat dong phong am nhac
- Choi ty do ¢ céac goc
- Néu guong cudi tuan

- Chinh stra lai trang phuc gon gang chd bo me don. tré vé c6 nhac tré chao co, chao cac ban cb .




] ~ KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: BE GIOI THIEU VE MINH
Tuan 3: Chu dé nhanh: Bé 16n 1én nhu the nao. Tir ngay 28 thang 10 dén 01 thang 11 nadm 2024

Noi dung | LPoi Thi 2 Ther 3
gian
Pon tré - C6 cho tré cat dd dung ca nhén. Tré xem vi deo. Tro chuyén ich loi cua viée gitr
choi ’ hoat dong cua tré, cho tré thu don cat dting noi quy dinh, v¢ sinh vao 16p, di€m danh tré
* NOi dung: * Muc tiéu
80— | ' Ho hap: Ngiri hoa ' Tré biét tap cac dong tac theo co
90 | Tay: Co va dudi timg tay, két hop ' Poi hinh ddi ngii phét trién co bap. ...
Thé duc phut kiéng chan " Tré ¢6 y thire tap luyén
sang " Bung: Quay sang trai sang phai *Chuan bi
két hop tay chéng hong chan budc... | * San tip bang phing
' Chan: Chan dua sang ngang ' Hoa cai tay, xic x0, dai...
THE DUC VAN HQC
Hoat Tung bong 1én cao va bit bong Tho: Bé thdi com
A 30-40 \ 2. A
dong hoc , TC: Méo dudi chuot
phut
Hoat 30-40 " Choi cac tro choi dong vai ( Ban hang, cho qué, thu vién) ’
dong choi , ' Choi TCVP - DG: Chim bay, Gieo hat, Lon cau vong, Kéo co, ... Bit budm,
.. .. | phut
ngoai troi ' Tham gia nhat 14 roi, lau 14, tuéi cdy, nhd co.
* Noi dung: * Muc tiéu
' GXD: Xay bé boi ' Tré biét vé goc choi ldy khdi nut, gach xay bé
Choit, " GPV: Bac sy- Gia dinh boi * Biét choi gia dinh, bac si.
Hoat 40-50 | * Goéc HT: Xem sach, tranh anh, | ' Biét xem sach, tranh anh, 1am an bum.
dong & phut | lam am bum vé su lon 1én cua ' Biét cham soc cay, lau l’é, tudi nudc
cac goc bé. " Chot theo nhom, lién két nhém choi
"GTN: Cham soc cay, lau 14, tudi | * Tré choi doan ket, 1ay va cat do dung
nudc d6 choi diing noi quy dinh.
Antrua | 60-70 | - C6 chuan bj bat thia, ciing tré ké ban ghé, cho tré xép hang vé sinh, rira tay. C6 gidi
phut | Ng6 doc thuc phém, tré chao moi trude khi an, an xong nhéc tré xép bat thia, ban ghé
140- | - C6 ké phan ngu, tré cung co lay goi, phong ngu thoang mat, trudc khi nga
Ngu trwa | 150 | va bat quat nhe nhang du mat cho tré; Co bao guét giéc ngu cua tré kip thoi xur 1y céc
phat | vong...), tro chuyén, sau do cho tré cat chan goi vao ding noi quy dinh, di v¢ sinh.
Anbita | 20-30 | - C0 ké ban ghé, chuan bi ca cdc, bat thia, chia thirc &n cho tré, gidi thiéu moén an.
phu phut dung vao noi quy dinh, ria tay, lau miéng, ubng nudc, di vé sinh.
Choi, - Tro choi méi: Ai nhanh - Hoat dong thu vién
hoat dong | 70-80 | - Choi tu do & cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
theo y phat | - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngdy
thich
S 60-70 | - CO cho tré xem sach truyén, choi ty do v6i d6 choi & cac goc, tré thu don dd choi vé
ra tré

phut

sinh, trao do61 vo1 phu huynh vé cac

mat hoat dong cua 16p.




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 3 tudn, tir ngay 14/10/2024 dén ngay 01 thang 11 nim 2024
GV day: Sang: Pang Thi Lan Chiéu: Lo Thi Phong

Thu 4 Thu 5 Tht 6

gin vé sinh than thé ddi véi stc khoe con nguoi TCTV: Péanh rang. C trao ddi véi phu huynh vé cac nao mit
theo s0 kiém dién.

* To chirc hoat dong: 9 7
- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac ki€u di - chay - tdch hang theo t0.

- Trong ddng: Treé tap theo nhac mdi dong tac 4 1an x 8 nhip

- Hbi tinh: Cho tré choi trd choi “ Méo va chim sé” 1 1an, sau d6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong, kiém

tra VS.
* VDTN: Tré tap trén nén nhac
TOAN AM NHAC LQCC
Xac dinh phia trén - phia dudi - NDTT: NH- NN: Em la bong Tap td chir cai: a, 4, 4

phia trude - phia sau cia ban khac | hong nho.
- NDKH: VDTN: Mo¢i ban an
- TC: Vong tron vui nhon

*Chuin bj * T¢ chirc hoat dong:
" Goc XD: Gach, nat nhua, | * C6 cung tré choi tro choi " Tang qua" tro chuyén vé cha dé, co gisi
khoi...

thiéu cac goc choi, Con thich choi géc nao? Choi véi ban nao?nédi ndi

ngggp\;éif)c ban hang, quy cua 16p khi tham gia vao cac goc choi. Tré vé goc choi.

° . * 5 A . . A A \ A . ’ \ 5 . A
* Géc HT: Sap mau, keo Tré phan vai choi, lay dot dung do choi ra trong qué trinh tré choi c6
dan... bao quat, nhac nho tré, tré lién két cac goc.

" Goéc TN: Chau cay, binh * C06 cho tré nhan xét nhom choi, cho tré tham quan goc XD, tré gidi
tudi cay thi¢u cong trinh xay dyng. C6 NX va tré thu don BD, DC.

thi€u cac moén an, tro chuyén khdng an thire an cd mui 6i thiu, uéng cac loai nudc c6 ga. TCTV:
vao dung noi quy dinh, lau miéng, uong nudc, tré di vé sinh, di ngu.

o ké chuyén, md cac bai hat ru cho tré dé di vao gidc ngu, tré nga cd dong bét cira lai vira du do sang
tinh hudng xdy ra khi tré ng. Tré ngu ddy cho tré choi 1 tro choi nhe nhang ( Nu na nu nong, Tap tdm

Tré chao moi trudce khi dn, dong vién nhac nho tré khong lam roi vai thie an. An xong nhac tré cat do

- Lam bai tap toan - Hoat dong phong Kidsmart | - Hoat dong phong 4m nhac
- Choi tu do & cac goc - Choi ty do ¢ cac goc - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Néu guong cuoi tuan

- Chinh stra lai trang phuc gon gang, chd bo me don. tré vé c6 nhac tré chao cd, chao cac ban c6 .

PHO HIEU TRUONG

Tran Thi Thuy Hing
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