
            Thứ
Hoạt động

* Nội dung: * Mục tiêu
` Hô hấp: Thổi nơ ` Trẻ biết tập các động tác theo nhạc.
` Tay: Co duỗi tay ` Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ
` Bụng: Cúi người về phía trước ` Trẻ có ý thức tập luyện
` Chân: Nhún chân *Chuẩn bị

` Sân tập bằng phẳng
` Hoa cài tay, xắc xô, đài...

KPKH THỂ DỤC
Sự kì diệu của nước (5E) Đi khuỵu gối

TCVĐ: Tung bóng

* Nội dung: * Mục tiêu
 - Góc XD: Xây ao cá `Trẻ biết về góc chơi lấy đ.c để xây
 - Góc PV: Cô giáo, bán hàng  ao cá. Biết thể hiện vai cô giáo, người
 - Góc HT: Xem sách, tranh ảnh,  người bán... Biết xem sách tranh... 
làm ambum về các nguồn nước Biết chăm sóc cây, đong đo nước,làm
- Góc TN: Chăm sóc cây, đong đo thí nghiệm, hiểu và nói đúng từ: Chìm…
nước, cát, trò chơi thí nghiệm: Tìm ` Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi
vật chìm nổi, TCTV: Chìm nổi ` Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ dùng

 đồ chơi đúng nơi quy định.

`Cô kê phản ngủ đủ cho trẻ, trẻ cùng cô lấy gối, chuẩn bị phòng ngủ thoáng
ngủ cô đóng bớt cửa lại . Cô trực tiếp bao quát để sử lý kịp thời tình huống
sau đó giúp trẻ cất gối vào tủ và đi vệ sinh
 - Cô kê bàn ghế, chuẩn bị quà chiều cho trẻ. Cho trẻ đi vệ sinh, rửa tay, 
 - Ăn xong, cô cho trẻ lau miệng sạch sẽ, cất bàn ghế và đi vào lớp.
 - TCM: Vật gì nổi, vật gì chìm  - Hoạt động phòng âm nhạc
 - Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày

Thời gian Thứ 2

CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: NƯỚC CẦN GÌ CHO BÉ

Thứ 3

Hoạt động học 30 - 40'

Thể dục buổi 
sáng

Đón trẻ, chơi

80 - 90'

` Đón trẻ, nhắc trẻ chào cô giáo, chào các bạn, cất đồ dùng cá nhân vào nơi
` Điểm danh trẻ.

Hoạt động 
chơi ngoài trời 30 - 40'

 - Quan sát bầu trời và các hiện thời tiết nắng, nắng, gió, mây... cây, hoa, lá
 -  Chơi các TCVĐ-DG: Truyền tin, nhảy qua con suối nhỏ; mưa to mưa nhỏ
 - Chơi các T.C đóng vai: Bán hàng chợ đồ chơi  quê, đọc sách tại thư viện
chơi với cát nước, thả vật nổi vật chìm, chơi với các thiết bị ngoài trời: Đu 

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50'

 - Cho trẻ vệ sinh rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, chuẩn bị bát, thìa, bàn  
Không nói chuyện, không làm rơi thức ăn. ăn xong nhắc trẻ xếp bát thìa vào

Ngủ trưa 140 - 150'

Ăn bữa chính 60 - 70'

Ăn bữa phụ 20 - 30'

 - Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi, đi vệ
- Giáo  viên trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ ở lớp

Chơi, hoạt 
động theo ý 

thích
70 - 80'

Trả trẻ 60 - 70'



ÂM NHẠC VĂN HỌC TẠO HÌNH
NDTT: DH: Cho tôi đi làm mưa với Truyện: Cô mây Vẽ hồ nước
NDKH: NHNN: Mưa rơi 
TC: Nghe tiết tấu tìm đồ vật 

*Chuẩn bị
 - Góc XD: Sỏi,  nút nhựa, cá, cây...
 - Góc PV: Xắc xô, hoa quả, bánh
kẹo, nước ngọt....   đó, cho trẻ nhắc nội quy của các góc chơi. Trẻ về góc chơi.
- Góc HT: Tranh ảnh, sách, keo dán * Trẻ phân vai chơi, lấy ĐD đồ chơi ra trong quá trình trẻ chơi cô
về 1 số nguồn nước
- Góc TN: Cây, nước, sỏi, thuyền * Cô cho trẻ nhận xét nhóm chơi, cho trẻ thăm quan góc XD, trẻ 
giấy, chai nhựa, màu...

nơi quy định, rửa tay, lau miệng, uống nước, trẻ đi vệ sinh, đi ngủ.

 - Hoạt động phòng Kísdmart  - Hoạt động thư viện  - Hoàn thành bài tạo hình
 -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày  -  Nêu gương cuối tuần

Giáo viên phụ trách chính : Sáng: Lê Thị Hoa              Chiều:  Phạm Hồng Khánh.                                                

Thời gian thực hiện chủ đề lớn:  4 tuần. Từ ngày 31/ 03 – 25/ 04 /2025
Tuần I : Từ ngày 31/3 đến ngày 04/4/2025

Thứ 5 Thứ 6

* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

2- Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 4 lần x 4 nhịp.

3-Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi "Mưa to mưa nhỏ" 1 lần, đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. kiểm tra VS vào lớp.

* Tổ chức hoạt động:
1- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi - chạy - tách hàng theo tổ

quy định, trẻ chơi tự do, trò chuyện với trẻ về một số nguồn nước. 

Thứ 4

Mèo đuổi chuột; lộn cầu vồng, cáo và thỏ; rồng rắn lên mây, gió và nước; Ô tô vào bến, Cắp cua
làm đồ chơi bằng các nguyên vật liệu thiên nhiên như: Cây, quả, hoa, lá, đóng dấu, in hình màu nước
 quay, cầu trượt, nhà bóng, thang leo, bập bênh

* Tổ chức hoạt động:
* Cô cho trẻ chơi T.C "Mưa to, mưa nhỏ", trò chuyện với trẻ về chủ
đề, các góc chơi. Con thích chơi góc nào? con định chơi gì ở  góc

 bao quát, nhắc nhở trẻ, trẻ liên kết các góc

giới thiệu công trình xây dựng.Cô nhận xét và trẻ thu dọn đồ dùng đồ 
chơi

 bàn ghế sắp xếp gọn gàng trẻ giúp, cô chia cơm giới thiệu các món ăn. Trẻ mời cô giáo và các bạn, khi ăn

mát trước khi ngủ cô kể chuyện cho trẻ nghe hoặc cho trẻ nghe các bài hát dân ca cho trẻ dễ ngủ. Khi trẻ 
nếu có.Trẻ ngủ dậy cô cho trẻ chơi các T.C: "Con muỗi, gieo hạt, cây cao cỏ thấp, chim bay, tập tầm vông

 chia thức ăn cho trẻ, cô giới thiệu món ăn, dạy trẻ chào mời trước khi ăn, động viên nhắc nhở trẻ .

  sinh, trẻ chỉnh sửa lại tranh phục gọn gàng. Trẻ về nhắc trẻ chào cô, chào các bạn
ở lớp và các mặt hoạt động của trẻ ở lớp.



            Thứ
Hoạt động

80 - 90'

* Nội dung: * Mục tiêu
` Hô hấp: Thổi nơ ` Trẻ biết tập các động tác theo nhạc.
` Tay: Co duỗi tay ` Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ
` Bụng: Cúi người về phía trước ` Trẻ có ý thức tập luyện
` Chân: Nhún chân *Chuẩn bị

` Sân tập bằng phẳng
` Hoa cài tay, xắc xô, đài...

NGHỈ GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG THỂ DỤC
Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh

TCVĐ: Mưa rơi

* Nội dung: * Mục tiêu
 - Góc XD: Xây bể bơi `Trẻ biết về góc chơi lấy ĐC để xây bể
 - Góc PV: Bác sĩ , gia đình  bơi. Biết thể hiện vai bố, mẹ, Bác sĩ...
 - Góc NT: Xếp hột hạt làm ao cá,  Biết xếp hột hạt làm ao cá, bể bơi...
bể bơi,cắt dán làm anbum về 1 số… cắt dán làm an bum về nguồn nước
- Góc TN: Chăm sóc cây,  đo dung biết chăm sóc cây, đong đo cát…
tích bằng 1 đơn vị đo, đong đo nước,̀  Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi
cát. TC thí nghiệm: Pha màu nước, ` Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ dùng
gấp, thả thuyền giấy.  đồ chơi đúng nơi quy định.

`Cô kê phản ngủ đủ cho trẻ, trẻ cùng cô lấy gối, chuẩn bị phòng ngủ thoáng
ngủ cô đóng bớt cửa lại . Cô trực tiếp bao quát để sử lý kịp thời tình huống
sau đó giúp trẻ cất gối vào tủ và đi vệ sinh
 - Cô kê bàn ghế, chuẩn bị quà chiều cho trẻ. Cho trẻ đi vệ sinh, rửa tay, 
 - Ăn xong, cô cho trẻ lau miệng sạch sẽ, cất bàn ghế và đi vào lớp.
NGHỈ GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG  - TCM:  Nhảy qua suối nhỏ

 -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày

- Giáo  viên trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ ở lớp

Chơi, hoạt 
động theo ý 

thích
70 - 80'

Trả trẻ 60 - 70'

Ăn bữa phụ 20 - 30'

 - Cô cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi, đi vệ

 - Cho trẻ vệ sinh rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, chuẩn bị bát, thìa, bàn  
Không nói chuyện, không làm rơi thức ăn. ăn xong nhắc trẻ xếp bát thìa vào

Ngủ trưa 140 - 150'

Ăn bữa chính 60 - 70'

Chơi hoạt 
động ở các góc 40 - 50'

Hoạt động 
chơi ngoài trời 30 - 40'

 - Quan sát thời tiết, sự kỳ diệu của nước, vật chìm, nổi, quan sát thân cây
 -  Chơi các TCVĐ-DG: Bóng bay, thi tưới cây; Gió và nước,  tung bóng
 - Chơi với các thiết bị, đồ chơi ngoài trời: Đu quay cầu trượt...làm đồ chơi 

` Đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô giáo, bố mẹ và các bạn, cất đồ dùng  
 cách phòng chống 1 số dịch bệnh theo mùa. Điểm danh trẻ.

Hoạt động học 30 - 40'

Thể dục buổi 
sáng

80 - 90'

Thời gian Thứ 2 Thứ 3



ÂM NHẠC VĂN HỌC TOÁN
NDTT: NHNH: Lý chiều chiều Thơ: Mưa Đếm trên đối tượng trong 
NDKH: VTTP: Mây và gió phạm vi 7
 TC: Nghe tiết tấu tìm đồ vật

*Chuẩn bị
 - Góc XD: Sỏi,  nút nhựa,  cây...
 - Góc PV: Xoong nồi, bát,đĩa, búp
bê..bộ đc bác sĩ   góc đó, cho trẻ nhắc nội quy của các góc chơi. Trẻ về góc chơi.
- Góc NT: Hạt gấc, sỏi, tranh ảnh * Trẻ phân vai chơi, lấy ĐD đồ chơi ra trong quá trình trẻ chơi cô
giấy A, kéo, keo…
- Góc TN: Cây, nước, cát, màu, giấy* Cô cho trẻ nhận xét nhóm chơi, cho trẻ thăm quan góc XD, trẻ 

` Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ dùng

nơi quy định, rửa tay, lau miệng, uống nước, trẻ đi vệ sinh, đi ngủ.

 - Hoạt động phòng Kísdmart  - Hoạt động thư viện `- Làm vở toán
 -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày  -  Nêu gương cuối tuần

ở lớp và các mặt hoạt động của trẻ ở lớp.

 chia thức ăn cho trẻ, cô giới thiệu món ăn, dạy trẻ chào mời trước khi ăn, động viên nhắc nhở trẻ .

  sinh, trẻ chỉnh sửa lại tranh phục gọn gàng. Trẻ về nhắc trẻ chào cô, chào các bạn

 ghế sắp xếp gọn gàng trẻ giúp, cô chia cơm giới thiệu các món ăn. Trẻ mời cô giáo và các bạn, khi ăn

mát trước khi ngủ cô kể chuyện cho trẻ nghe hoặc cho trẻ nghe các bài hát dân ca cho trẻ dễ ngủ. Khi trẻ 
nếu có.Trẻ ngủ dậy cô trò chuyện, cho trẻ hát, chơi các trò chơi: " Mưa rơi, chim bay, lá và gió"...

* Tổ chức hoạt động:
* Cô cho, trẻ chơi T.C "Lá và gió", Trò chuyện về chủ đề, các góc 
chơi. Con thích chơi góc nào? con định chơi gì ở  

 bao quát, nhắc nhở trẻ, trẻ liên kết các góc

giới thiệu công trình xây dựng.Cô nhận xét và trẻ thu dọn đồ dùng đồ 
chơi

lá cây
 Lá và gió, trời mưa; lộn cầu vồng, ô tô về bến.
và chơi với các vật liệu thiên nhiên như:  cây, quả, hoa lá, chơi khu vận động, thư viện...

 đúng nơi quy định, trò chuyện với trẻ về một số nguồn nước, cho trẻ nhận biết 1 số biểu hiện khi ốm và

Thứ 4

* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

2- Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 4 lần x 4 nhịp.

3-Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi "Lá và gió" 1 lần, đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. kiểm tra VS vào lớp.

* Tổ chức hoạt động:
1- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi - chạy - tách hàng theo tổ

Giáo viên phụ trách chính : Sáng: Phạm Hồng Khánh             Chiều: Lê Thị Hoa                                                  

Thời gian thực hiện chủ đề lớn:  4 tuần. Từ ngày 31/ 03 – 25/ 04 /2025
Tuần II: Từ ngày 07/4 đến ngày 11/4/2025

Thứ 5 Thứ 6



            Thứ
Hoạt động

* Nội dung: * Mục tiêu
` Hô hấp: Thổi nơ ` Trẻ biết tập các động tác theo nhạc.
` Tay: Co duỗi tay ` Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ
` Bụng: Cúi người về phía trước ` Trẻ có ý thức tập luyện
` Chân: Nhún chân *Chuẩn bị

` Sân tập bằng phẳng
` Hoa cài tay, xắc xô, đài...

KPXH THỂ DỤC
Trò chuyện về mùa hè Chạy 15m trong khoảng 10 giây

TCVĐ: Bão đến 

 - Tham gia vào các hoạt động chăm sóc ở góc thiên nhiên: tưới cây, lau lá,    nhặt lá, chăm sóc cây.
 - Chơi TCVĐ-DG: Sói và dê, trốn tìm; Gấu và người thợ săn, dệt vải; Cáo      và thỏ, lộn cầu vồng; Ô tô vào bến, Cắp cua; 
 - Làm đô chơi bằng các nguyên vật liệu thiên nhiên như xếp hột hạt, đan tết,đóng dấu, in hình màu nước, chơi với cát,  nước, hạt ngô, thả vật chìm- nổi; chơi với các ngoài trời: Đu 
quay, cầu trượt, nhà bóng, bập bênh.
* Nội dung: * Mục tiêu
 - Góc XD: Xây công viên mùa hè  - Trẻ biết về góc chơi lấy đồ dùng đc
 - Góc PV: Bác sĩ, bán hàng xây công viên, biết chơi BS, bán hàng, 
 - Góc TH: Vẽ, tô màu, xâu luồn, in vẽ tô màu, xâu luồn, in hình trang phục
hình trang phục mùa hè, làm an bum..mùa hè, gieo hạt, tưới nước, đống dấu, 
- Góc TN: Chăm sóc cây, gieo hạt in hình trên cát
tưới nước, đóng dấu, in hình trên cát  - Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi

 - Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ dùng
 đồ chơi đúng nơi quy định.

`Cô kê phản ngủ đủ cho trẻ, trẻ cùng cô lấy gối, chuẩn bị phòng ngủ thoáng
ngủ cô đóng bớt cửa lại . Cô trực tiếp bao quát để sử lý kịp thời tình huống
kéo cưa lửa xẻ. sau đó giúp trẻ cất gối vào tủ và đi vệ sinh
 - Cô kê bàn ghế, chuẩn bị quà chiều cho trẻ. Cho trẻ đi vệ sinh, rửa tay, 
 - Ăn xong, cô cho trẻ lau miệng sạch sẽ, cất bàn ghế và đi vào lớp.
 -  TCM: Con gì biết bơi  - Hoạt động phòng âm nhạc
 -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày
 - Cô cho trẻ xem 1 số video về hình ảnh nguy hiểm đến tính mạng, TCTV: 
- Giáo  viên trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập, sức khỏe và các

Chơi, hoạt 
động theo ý 

thích
70 - 80'

Trả trẻ 60 - 70'

Ăn bữa phụ 20 - 30'

Ngủ trưa 140 - 150'

Ăn bữa chính 60 - 70'  - Cho trẻ vệ sinh rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, chuẩn bị bát, thìa, bàn  
Không nói chuyện, không làm rơi thức ăn. ăn xong nhắc trẻ xếp bát thìa vào

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50'

Hoạt động học 30 - 40'

Hoạt động 
chơi ngoài trời 30 - 40'

80 - 90'

` Đón trẻ, trẻ chơi ở các góc, nhắc trẻ chào cô giáo, chào các bạn, trò 
 ` Điểm danh trẻ.

CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÙA HÈ KỲ DIỆU

Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Thể dục buổi 
sáng

Đón trẻ, chơi



ÂM NHẠC VĂN HỌC TOÁN
NDTT: VTTN: Mùa hè đến Thơ: Trăng ơi từ đâu đến Đếm trên đối tượng trong phạm
NDKH: NHNN: Bèo dạt mây trôi vi 8
TC: Nghe tiết tấu tìm đồ vật 

 - Tham gia vào các hoạt động chăm sóc ở góc thiên nhiên: tưới cây, lau lá,    nhặt lá, chăm sóc cây.
 - Chơi TCVĐ-DG: Sói và dê, trốn tìm; Gấu và người thợ săn, dệt vải; Cáo      và thỏ, lộn cầu vồng; Ô tô vào bến, Cắp cua; 
 - Làm đô chơi bằng các nguyên vật liệu thiên nhiên như xếp hột hạt, đan tết,đóng dấu, in hình màu nước, chơi với cát,  nước, hạt ngô, thả vật chìm- nổi; chơi với các ngoài trời: Đu 

*Chuẩn bị
 - Góc XD: Gạch, nút nhựa, hoa nhựa…
 - Góc PV: Đồ dùng ,đồ chơi bán 
hàng , bác sỹ   góc đó, cho trẻ nhắc nội quy của các góc chơi. Trẻ về góc chơi.
- Góc TH: Giấy vẽ, sáp màu,hạt, dây * Trẻ phân vai chơi, lấy ĐD đồ chơi ra trong quá trình trẻ chơi cô
hình trang phục mùa hè.
- Góc TN: cây, dụng cụ cs cây, bình * Cô cho trẻ nhận xét nhóm chơi, cho trẻ thăm quan góc XD, trẻ 
tưới, hình in , cát…

nơi quy định, rửa tay, lau miệng, uống nước, trẻ đi vệ sinh, đi ngủ.

 - Hoạt động phòng kismar  - Hoạt động thư viện `- Làm vở toán
 -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày  -  Nêu gương cuối tuần
Nguy hiểm. Chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi đi vệ sinh, chỉnh sửa lại trang phục.
  mặt hoạt động của trẻ ở lớp. Trẻ về cô nhắc trẻ chào cô, chào các bạn rước khi ra về

 chia thức ăn cho trẻ, cô giới thiệu món ăn, dạy trẻ chào mời trước khi ăn, động viên nhắc nhở trẻ .

mát trước khi ngủ cô kể chuyện cho trẻ nghe hoặc cho trẻ nghe các bài hát dân ca cho trẻ dễ ngủ. Khi trẻ 
nếu có.Trẻ ngủ dậy cô cho trẻ chơi các T.C: " gieo hạt, chi chi chành chành, nu na nu nống, tập tầm vông

 bàn ghế sắp xếp gọn gàng trẻ giúp, cô chia cơm giới thiệu các món ăn. Trẻ mời cô giáo và các bạn, khi ăn

* Tổ chức hoạt động:
* Cô xuất hiện món quà, trò chuyện về chủ đề, các góc chơi
 Con thích chơi góc nào? con định chơi gì ở  

giới thiệu công trình xây dựng. Cô nhận xét và trẻ thu dọn đồ dùng đồ 
chơi

2- Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 4 lần x 4 nhịp.

   chuyện với trẻ về  mùa hè, cho trẻ xem lô tô, đồ dùng, trang phục của mùa hè

 bao quát, nhắc nhở trẻ, trẻ liên kết các góc

Thời gian thực hiện chủ đề lớn:  4 tuần. Từ ngày 31/ 03 – 25/ 04 /2025
Tuần III: Từ ngày 14/4 đến ngày 18/4/2025
Giáo viên phụ trách chính : Sáng: Lê Thị Hoa               Chiều: Phạm Hồng Khánh.                                               

Thứ 6Thứ 4 Thứ 5

* Tổ chức hoạt động:
1- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi - chạy - tách hàng theo tổ

3-Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi "Bão đến" 1 lần, đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. kiểm tra VS vào lớp.
* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc



            Thứ
Hoạt động

80 - 90'

* Nội dung: * Mục tiêu
` Hô hấp: Thổi nơ ` Trẻ biết tập các động tác theo nhạc.
` Tay: Co duỗi tay ` Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ
` Bụng: Cúi người về phía trước ` Trẻ có ý thức tập luyện
` Chân: Nhún chân *Chuẩn bị

` Sân tập bằng phẳng
` Hoa cài tay, xắc xô, đài...

KPKH THỂ DỤC
Trò chuyện về 1 số hiện tượng Chuyền bắt bóng qua đầu

thiên nhiên TCVĐ: Chìm nổi

* Nội dung: * Mục tiêu
 - Góc XD: Xây vườn hoa  - Trẻ biết về góc chơi lấy đồ dùng đc
 - Góc PV: Bán hàng – Nấu ăn vườn hoa, biết chơi nấu ăn, bán hàng...
 - Góc TH:  Xem tranh ảnh, vẽ, tô  biết xem tranh ảnh, vẽ, tô màu HTTN
màu về các hiện tượng thiên nhiên biết CS cây, tạo mưa, vẽ ông mặt trời...
 - Góc TN: Chăm sóc cây, tạo mưa,  - Chơi theo nhóm, liên kết nhóm chơi
vẽ ông mặt trời   - Trẻ chơi đoàn kết, lấy và cất đồ dùng

 đồ chơi đúng nơi quy định.
 đồ chơi đúng nơi quy định.

`Cô kê phản ngủ đủ cho trẻ, trẻ cùng cô lấy gối, chuẩn bị phòng ngủ thoáng
ngủ cô đóng bớt cửa lại . Cô trực tiếp bao quát để sử lý kịp thời tình huống
sau đó giúp trẻ cất gối vào tủ và đi vệ sinh
 - Cô kê bàn ghế, chuẩn bị quà chiều cho trẻ. Cho trẻ đi vệ sinh, rửa tay, 
 - Ăn xong, cô cho trẻ lau miệng sạch sẽ, cất bàn ghế và đi vào lớp.
 - TCM: Gió và nước  - Hoạt động phòng âm nhạc
 -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày

Chơi, hoạt 
động theo ý 

thích
70 - 80'

Ăn bữa phụ 20 - 30'

Trả trẻ 60 - 70'  - Cô cho trẻ  chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi, đi vệ
- Giáo  viên trao đổi với phụ huynh về tình hình học tập và sức khỏe của trẻ ở lớp

Không nói chuyện, không làm rơi thức ăn. ăn xong nhắc trẻ xếp bát thìa vào

Ngủ trưa 140 - 150'

Ăn bữa chính 60 - 70'  - Cho trẻ vệ sinh rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, chuẩn bị bát, thìa, bàn  

Chơi hoạt 
động ở các 

góc
40 - 50'

Hoạt động 
chơi ngoài trời 30 - 40'  xung quanh: Cảm nhận KP thiên nhiên XQ bằng các giác quan, nghe âm 

 -  Chơi các TCVĐ-DG: Nu na nu nống, Cóc nhảy; Bắt bướm, Chuyền bòng; lá và gió,
 - Chơi với các thiết bị ĐC ngoài trời : Đu quay, cầu trượt, nhà bóng, thang          leo, bập

 - Chơi các TC đóng vai: Bán hàng chợ quê, thư viện xanh; Làm đồ chơi từ         các nguyên

Hoạt động học 30 - 40'

Thể dục buổi 
sáng

80 - 90'

Thời gian Thứ 2

` Đón trẻ vào lớp,  nhắc trẻ chào cô giáo, bố mẹ và các bạn, cất đồ dùng
trưa, chiều, tối, TCTV" Buổi sáng",  Điểm danh trẻ.

CHỦ ĐỀ: CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN QUANH BÉ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÙA HÈ KỲ DIỆU

Thứ 3



ÂM NHẠC: SHVNTCĐ VĂN HỌC TẠO HÌNH
Hát: Cho tôi..Với.VTTP: Mây và gió Thơ: Ông mặt trời Xé dán ông mặt trời
VTTN: Mùa …đến NHNN: Đếm sao.
 TC: Nghe tiết tấu tìm đồ vật

*Chuẩn bị
 - Góc XD: Sỏi, hạt, nút nhựa,  cây...
 - Góc PV: Xoong nồi, bát,đĩa, búp
bê.. nước ngọt, hoa quả, bánh kẹo...   góc đó, cho trẻ nhắc nội quy của các góc chơi. Trẻ về góc chơi.
- Góc TH: Tranh ảnh về các HTTN * Trẻ phân vai chơi, lấy ĐD đồ chơi ra trong quá trình trẻ chơi cô
Giấy A4, bút màu…
- Góc TN: Cây, nước, bình tưới, … * Cô cho trẻ nhận xét nhóm chơi, cho trẻ thăm quan góc XD, trẻ 

nơi quy định, rửa tay, lau miệng, uống nước, trẻ đi vệ sinh, đi ngủ.

 -  Hoạt động phòng Kísdmart  - Hoạt động thư viện  - Đồng dao: Lạy trời mưa xuống
 -  Chơi ở các góc  -  Chơi ở các góc  - Chơi ở các góc
 - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối ngày  - Nêu gương cuối tuần

 chia thức ăn cho trẻ, cô giới thiệu món ăn, dạy trẻ chào mời trước khi ăn, động viên nhắc nhở trẻ .

   sinh, trẻ chỉnh sửa lại tranh phục gọn gàng. Khi bố mẹ đến đón, trẻ về cô nhắc trẻ chào cô

mát trước khi ngủ cô kể chuyện cho trẻ nghe hoặc cho trẻ nghe các bài hát dân ca cho trẻ dễ ngủ. Khi trẻ 
nếu có. Trẻ ngủ dậy cô cho trẻ hát các bài: Mùa hè đến, mây và gió, cho tôi đi làm mưa với…

 ghế sắp xếp gọn gàng trẻ giúp, cô chia cơm giới thiệu các món ăn. Trẻ mời cô giáo và các bạn, khi ăn

* Tổ chức hoạt động:
* Cô cho trẻ đọc thơ: "Ông mặt trời",Trò chuyện về chủ đề, các góc
 chơi. Con thích chơi góc nào? con định chơi gì ở  

 bao quát, nhắc nhở trẻ, trẻ liên kết các góc

giới thiệu công trình xây dựng.Cô nhận xét và trẻ thu dọn đồ dùng đồ 
chơi

 thanh của gió; Lá cây.
 Tung bóng; Bắt chước tạo dáng, Chạy cùng bóng lăn; Ếch bắt ruồi, Bánh xe quay, bão đến
  leo, bập bênh.

 nguyên vật liệu thiên nhiên như: củ, quả, hột hạt, từ màu nước; chơi với cát, nước, sỏi, đá; Quan sát thiên 

* VĐTN: Trẻ tập trên nền nhạc

2- Trọng động: Trẻ tập theo nhạc mỗi động tác 4 lần x 4 nhịp.

3-Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi "Gieo hạt" 1 lần, đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng. kiểm tra VS vào lớp.

* Tổ chức hoạt động:
1- Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn, đi các kiểu đi - chạy - tách hàng theo tổ

  đúng nơi quy định, cho  trẻ chơi  tự do ở các góc, cho trẻ xem vi deo công việc của con người từ sáng, 

Thời gian thực hiện chủ đề lớn:  4 tuần. Từ ngày 31/ 03 – 25/ 04 /2025
Tuần IV: Từ ngày 21/4 đến ngày 25/4/2025

Thứ 5 Thứ 6Thứ 4

Giáo viên phụ trách chính : Sáng: Phạm Hồng Khánh            Chiều: Lê Thị Hoa                                                 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Trần Thị Thuý Hằng
Trần Thị Thuý Hằng
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