KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG Gi

CHU PE NHANH 1: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BO

Noi dung | L1001 Thit 2 Thir 3
gian
(ex C6 d6n tré vao 16p nhic nho tré cat dé dung ca nhan vao noi quy dinh, Cho tré xem
DPon tré .2 . 2 1R A
biém danh tré theo s6 kiém dién.
* Noi dung * Muc tiéu
520' - H6 hap: Nguri hoa - Phét trién thé lyc cho tré
,Tz"lm . hat | Tay: Gio cao, dua Sang ngang - Tré tap ding dong tac thé duc
nang, thé PAUt | - Lung, .bung, luon: Nghiéng nguoi - Tré htrng th tham gia luy¢n tap
duc sang sang hai bén _ * Chuén bj
- Chan: Co duoi timg chan - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
Choi, tap YANDONG NHAN BIET
¢6 chii 30-40 - VDCB: Truon chui qua cong O 1 - Xich 16
. phut TCVD: Bat buém
dinh
. - Dao choi ngoai troi.
Di_l;;h(l’l 351;3? - Tro choi: Chim trong td, Gieo hat; Cac chu chim sé, 14 va gio;
P - Choi v6i cac nguyén vat li€u thién nhién. Choi ban hang chg qué; Choi véi cat nudc
o * Noi dung * Muyc tiéu ‘
Clgm,’tap - Goc thao tac vai : Bac si - C6 hudng dan tre vé goc chot, choi cung ban
o cac 35-40 | - Goc HDVDV: T6 mau PTGT trong nhoém nhd. Biét chui bac si, T6 mau PTGT,
khuvge | ) ¢ | - Goc choi dong: Choivoi 66 | chui viri 6 to.
choi - K¥ nang choi doan két.
- Cat BC dang noi quy dinh.
An trua | 50-60 | Co cho trg": rua tay, rica mat. Co chuén bi ban ghé, bat thia, cdc uéng nudc, khan lau
phut | an hét suat, an gon gang khong lam roi vai com, an xong nhac tré ria tay, lau mi¢ng,
Ngu 140- Chuan bi phong ngu, Rén tré tu 14y chin gdi, Chuan bi chd ngi., nhéc tré di vé sinh
150 AR \ AT . P
trua phiit | Cho tré nam riéng tré nam va tré nir, gido duc gidi tinh cho tré. Cho tré di vé sinh
Anbira | 20-30 | o4 o pan ohé, chudn bi db n cho tré, day tré chao moi trude khi an
phu phut
Choi- | 50-60 | - Day k¥ nang; B6i mil bao hiém - TCM: Qua‘sué)i
tap phat |- Choi véi d6 choi ¢ cac géc - Choi v6i do choi ¢ cac goc
< , 50-60 | Co giup tré rua tay, co ké ban ghé, lay bat thia, chia com cho tre, Co gioi thiéu cac
An chinh ,
phut | tré cat bat thia vao noi quy dinh, rta tay, lau miéng, ubng nudc
Tra tré 50-60 | Gido duc tré mot hanh dong di dung dudng, ngdi xe phai doi mil bao hiém, khong

phut

Co6 vé sinh chinh sira lai trang phuc gon gang tra tré. Trao d6i vé tinh hinh hoc tap




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 4 Tuan, Tirngay 17/3 dén 11/4/2025
Tuan 1: Tir ngay 17/3 dén ngay 21/3/2025 .
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Bién  Chiéu: Cao Thi Tra Vinh

Thir 4 Thi 5 Thir 6

video vé mot s6 PTGT, gido duc tré phai di dung dudng, qua duong phai c6 nguoi 16n dit.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dgng: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimng lai, dimg
theo vong tron tap thé duc

- Trong ddng: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Tré choi tro choi "Cay cao c6 thip". Tré di bd nhe nhang 1-2 phit.

AM NHAC
NDTT: DH: Em tap lai 6 to
NDKH: TC" Hay lang nghe"

VAN HOC
Tho: Pén d6 dén xanh

HDBVDV
Xau vong xen k€ do vang xanh

Con bo dira, Lon cau vong; O t6 va chim sé, Cay cao co thip; Qua sudi, Chi chi chanh chanh.
Choi voi thiet bi do choi ngoai troi;

* Chuan bi: * To chirc hoat dong

- B dd choi bac si - CO tro chuyén voi tré, gidi thiéu cac nhom choi. ¢6 goi y cho tré

- Tranh PTGT nhan goéc choi,

-0t - Cho tré vé& nhém choi, 1ay dd choi ra choi. C6 dong vai choi cung tré

C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
- C6 nhan xét tirng nhém choi, cho tré thu d6 choi cung 6.

tay. Co chia com cho tré an, Ren tré thoi quen khi an khong noi chuyén, tu xic com an dong vién tré
v¢€ sinh,

Trong qua trinh tré ngl ¢6 ludén c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & treé,
khi tré c6 nhu cau, giltr yén tinh cho tré ngu.

An xong nhic nhé tré ¢t d6 dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, udng nudc, hudng dan tré di vé
sinh ding noi quy dinh.

- On tho: Bén d6 dén xanh - On VD: Truon chui qua .. - bD: Ba cong di cho tro1 mua
- Choi véi1 do choi & cac goc - Choi véi do choi & cac goc | - Chot véi do choi & cac goc

mon an, co tap cho tré xtic com dn, dong vién tré¢ an hét xuat an khong lam roi vai com, an xong nhac

duoc ty ¥ qua dudng..... Cho tré choi v6i d6 choi, choi xong nhic tré cat dd choi vao noi quy dinh.
va suc khoe cua tré & 16p.




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG Gi

CHU PE NHANH 2 : PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BO

Néi dung | 101 Thit 2 Thir 3
gian
(ex C6 d6n tré vao 16p nhic nho tré cat dé dung ca nhan vao noi quy dinh, Cho tré xem
DPon tré .2 , 2 1R A
biém danh tré theo s6 kiém dién
50- | * N¢i dung * Muc tiéu
. 60 | - HO hap: Thoi bong bay - Phat trién thé luc cho tré
‘Tan:hx phit |- Tay: Gio cao, dua sang ngang - Tré tap dung dong tac thé duc
1(1iang,, ¢ - Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi - Tré htrng th tham gia luy¢n tap
ucsang sangAhai bén o A * Chudn bi
- Chan: Co duoi timg chan - San tap, vi tri tap cua tré trén san trudng
e A VAN DONG " .
Ch,m ’ t?p 30-40 VDCB: Di buéc qua gy ké cao NHAN BIET
¢6 chu , Xe dap, xe may
dinh phut (5cm)
: - TCVD: Chim va 6 to
. - Dao choi ngoai troi.
Da;;hm 351;:? - Trd choi: O t6 vao bén, Cay cao co thap, Qua sudi, Gieo hat; Dung ding dung dé,
P - Choi véi phan, nut, 12 v6i céc thiét bi, d6 choi ngoai troi; Choi véi cat nudc;
o * NOi dung * Muyc tieu .
Choi, tap - Goc thao tac vai: Ban hang ( - C6 huong dan tré vé goc choi, choi cung ban
o cac 35-40 | Ban cac loai PTGT dudng bo) trong nhom nho. Biét ban PTGT, biét xép duong
khu vue phiit |- Goc HDVDV: X¢ép duong di di, choi kéo day xe.
choi - Goc choi dong: Kéo day xe - Ky nang choi doan ket.
- Cat bC dang noi quy dinh.
An trua | 50-60 | - QG cho tré rua tay, rira mat. Co chuan bi ban ghé, bat thia, coc uéng nudc, khan lau
phut | suat, an gon gang khong lam roi vai com, ren tré khong néi chuyén trong gio an,
Ngu 1145(:)- - Chuan bi phong ngu, ké giuong, g6i, nhic tré di vé sinh. Trong qué trinh tré ngi
trua phiit | Cho tré nam ri€ng tré¢ nam va tré nit, giao duc gidi tinh cho tré.
An bira 20_:,)’0 - Co ké ban ghé, chuan bi d6 an cho tré, day tré chao moi trude khi dn . An xong nhéc
phu phut
Choi- | 50-60 | - Rén ky ndng: Doi mil béo hiém - TCM: O t6 vao bén
tap phit | - Choi véi d6 choi & cac géc - Choti v6i1 do choi ¢ cac goc
X s 50-60 | .. o U S SR L A i iAo
An chinh phit Co cho tré rua tay, co ké ban ghé, 1ay bat thia, chia com cho tré, C6 gioi thi€u cac
.. . | 50-60 | Co day tré chinh sira trang phuc gon gang cho tré choi v6i d6 choi. TCTV: Tur:.
Tra tré . X: A o X AN N
phut | Trao d6i vé tinh hinh hoc tap va strc khée cua tré & 16p.




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 4 Tuan, Tir ngay 17/3 dén 11/4/2025
Tuan 2: Tir ngay 24/3 dén ngay 28/3/2025 .
GV phu trach chinh: Sang: Cao Thi Tra Vinh Chiéu: Lo Thi Bién

Thur 4 Thur 5 Thir 6

video vé mot s6 PTGT, gido duc tré phai di dung dudng, qua duong phai c6 nguoi 16n dit.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dgng: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimng lai, dimg
theo vong tron tap thé duc

- Trong ddng: Cho tré tip bai tap phat trién chung.

- H6i tinh: Tré choi tro choi "Gieo hat". Tré di bd nhe nhang 1-2 phut

AM NHAC
VAN HOC -NDTT. VDTN: Léi 6 t6 N% ]
Truyén: Xe lu va xe ca NDKH: NH: Nh¢ 161 c6 dan :

Chim sé va 6 to; Ga trong vuon rau, Lon cau vong; Ai di dang hudng.
Choi vo1 cac nguyén vat liéu thién nhién...

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong

- Mot s6 PTGT - C6 tro chuyén véi tré, gioi thiéu cdc nhom choi. ¢6 goi y cho tré

- Khéi, nhan gdc choi,

- O t6 db choi - Cho tré vé nhém choi, 1y d6 choi ra choi. C6 dong vai choi cung tré
C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
- C6 nhan xét timg nhém choi, cho tré thu d6 choi cling co.

tay. CO chia com cho tré an, Tro chuyén vé cac loai thuc pham c6 trong bita dn. C6 dong vién tré an hét
an xong nhac tré rua tay, lau miéng, v¢ sinh, di ngu.

6 ludn c6 mat dé phat hién nhirng biéu hién khéc thuong & tré, cho tré di vé sinh khi tré c6 nhu cau.
gilr yén tinh cho tré ngu. Luyén cho tré c6 thoi quen ngu mdt giac trua.

nho tré cat do dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng,uéng nudc, di vé sinh ding noi quy dinh

- On VD: Bi budc qua gy ké
cao 5Scm)
- Choi véi do6 choi & cac goc

-On VD: Lai 6 t0
- Choi véi do choi & cac goc

- On truyén: Xe lu va xe ca
- Choi véi do choi & cac goc

mon an, cd6 dong vién tré an hét xuat, an khong lam roi vai com, an xong nhac tré lau miéng, udéng nudc

O 16 tai, 6 t6 khach. Cho tré choi véi d6 choi, choi xong nhic tré cat dd choi vao noi quy dinh.
C0 v¢ sinh chinh sura lai trang phuc gon gang trd tré




KE HOACH THUC HIEN CHU DE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG GI
CHU PE NHANH 3: PHUONG TIEN GIAO THONG DUONG THUY

Thoi

N¢i dung | . Thi 2 Thi 3
gian
e C6 d6n tré vao 16p cho tré choi vai d6 choi, choi xong nhic tré cat do choi
Don tré n , \ ) , A A A e A
khong dugc tu y qua duong, Cho tré xem anh mot s6 phuong tién giao thong
50 *Noidung * Muc tiéu
. p 0' - H6 hap: Thoéi no - Phat trién thé luc cho tré
Tam 5| phat |- Tay: Gio cao, dua sang ngang - Tré tap dung dong tac thé duc
nang, the | P - Lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi | - Tré himg tha tham gia luyén tap
duc sang sang hai bén * Chuan bi
- Chan: Co dudi tirng chan - San tap, vi tri tdp cla tré trén san truong
A VAN DONG - <
Ch,m ’ t?p 30-40 | VDCB: Ném xa bang 1 tay (Tdi NH‘?N‘BIETW
¢6 chu , 2 Ca no, tau thuy
dinh phit thiéu 1,5m)
) TCVD: O t6 vao bén
. - Dao choi ngoai troi.
Da;;ho’l 351;3? - Tro choi: Ga trong vuon rau, Gieo hat; Cac chu chim sf:, Cﬁ}f cao co thép ,Otova
P - Choi véi cac nguyén vat li¢u thién nhién; Choi vai thiét bi d6 choi ngoai troi;
* NOoi dung * Muyc tieu )
Choi, tap - Goc thao tac vai: Ban hang - Co hudng dan tré v€ goc choi, choi cung ban
& céc- 4 (PTGT duong thuy) trong nhom nho. Biét choi ban hang, Xép cac
khuvye | 2> |- Goc HDVDV: Xép cac PTGT, choi véi vong.
choi P phuong tién giao thong. - Ky nang choi doan két.
- Goc choi dong: Choivei | - Cat DC dungnoi quy dinh.
vong
An trua | 50-60 | - C6 cho tré rira tay, rira mat. Co chuan bi ban ghé, bat thia, cdc udng nuée, khan lau
phut | hét suat, an gon gang khong lam roi vai com, an xong nhac tré rira tay, lau miéng,
Ngu 1145(:]- - Chuan bi phong ngu, ké giuong, i, nhic tré di vé sinh
trua phiit | Cho tré ndm riéng tré nam va tré nir, gido duc gidi tinh cho tré.
An bira 20-“?0 Co6 ké ban ghé, chuén bi do an cho tré, day tré chao moi truéc khi in An xong nhic
phu phut
Choi- | 50-60 | - Rén k§ ndng: Doi mii bao hiém - TCM: Chéo thuyén
tap phut | - Choi vai d6 choi ¢ cac goc - Choi véi do choi ¢ cac goc
< . 50-60 | Co giup tré ria tay, co ké ban ghé, 14y bat thia, chia com cho tré, C6 gidi thiu cac
An chinh , e T gy e o . : , A
phut | tré cat bat thia vao noi quy dinh, rua tay, lau mi¢ng...
.. . | 50-60 | Co cho tré doc céac bai tho trong chii dé, gido duc tré mot hanh dong di ding
Tra tré , . . E. aA Lo : . A A , \ i
phut | choi xong nhac tré cat do choi vao noi quy dinh. C6 v€ sinh chinh stra lai




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 4 Tuan, Tir ngay 17/3 dén 11/4/2025
Tuan 3: Tiur ngay 31/3 dén ngay 4/4/2025 .
GV phu trach chinh: Sang: L6 Thi Bién  Chiéu: Cao Thi Tra Vinh

Thur 4 Thur 5 Thir 6

vao noi quy dinh. Gido duc tré mot hanh dong di ding duong, ngdi xe phai d6i mii bao hiém, ,
duong thuy, tré choi tu do. Piém danh tré theo s kiém dién.

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimg lai, dting
theo vong tron tap thé duc

- Trong dgng: Cho tre tap bai tp phat trién chung.

- Hbi tinh: Tré choi trd choi "Lon cau vong". Tré di bd nhe nhang 1-2 phut.

< AM NHAC HDVDV
%(1—(: TT: NH: Em di choi thuyén T6 mau phuqng tién giao
- -ons KH: TCAN: Hay ling nghe thong duong thuy

chim s¢; Gieo hat, O t6 vao bén; Qua suoi, Lon cau vong; Cheo thuyén, 14 va gid
Choi ban hang chg qué; Choi véi cat nudc...

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong

- Mot s6 PTGT - CO tro chuyén voi tré, gidi thi¢u cac nhom choi. ¢6 goi y cho tré

- Khéi, nht nhan goc choi,

- Vong - Cho tré vé nhém choi, 1y d6 choi ra choi. C6 dong vai choi cung tré
C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
- C6 nhan xét ting nhdm choi, cho tré thu d6 choi cung cb.

tay. C6 chia com cho tré an, Tro chuyén vé cac loai thuc pham co trong bira dn. C6 , dong vién tré an
vé sinh, di ngu.

Trong qua trinh tré ngl ¢ luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré,
cho tré di v€ sinh khi tré c6 nhu cau, gitr yén tinh cho tré ngu.

tré cat dé dung vao noi quy dinh, rira tay, lau miéng, udng nude, hudng dan tré di vs dung noi quy dinh.

- On Tho: Cdng - On VD: Ném xa bang 1 tay | - On: T6 mau PTGT
- Choi v6i do choi ¢ cac goc - Choi v6i @6 choi ¢ cac goc | - Choi v6i do choi ¢ cac goc

mon an, cd tap cho tré xtic com an, dong vién tré¢ an hét xuat an khong lam roi vai com, an xong nhac

duong, ngdi xe phai doi mii bao hiém, khong duogc tu ¥ qua duong..... Cho tré choi véi db choi,
trang phuc gon gang tra tré. Trao do61 vé tinh hinh hoc tap va sttc khée cua tré & 16p.




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN GIAO THONG Gi

CHU PE NHANH 4: PTGT PUONG SAT- PUONG HANG KHONG

Noi dung | L1 Thir 2 Thi 3
gian
e Co d6n tré vao 16p cd nhic tré ct d6 dung ca nhan vao noi quy dinh, cho tré.
Don tré .2 \ O oA
Diém danh tré theo s6 kiém dién.
50 * Noi dung * Muc tiéu
. p 0' - HO6 hap: May bay - Phat trién thé lyc cho tré
LTam < | ohat | Tay: Dua sang ngang - Tré tap ding dong tac thé duc
nang, the | P - Lung, bung, ludn: Nghiéng nguoi | - Tré himg tha tham gia luyén tap
duc sang sang hai bén * Chuan bi
- Chan: Co dudi tirng chan - San tap, vi tri tdp cla tré trén san truong
Choi, tap 30-40 o VAN DONG
c6 chii hat | NGHI GIO TO HUNG VUONG | Bo chui qua cong - Tung bong bang 2 tay
dinh | P
. - Dao choi ngoai troi.
Da;;ho’l 351;3? - Trd choi: Bit buém, Cay cao co thap; O t6 vao bén, La va gio; Chim va 6 1o,
p - Choi ty do; Choi khu van dong , Bdn hang chg qué.
L * NOoi dung * Muc tiéu
Cl{O’l,’tap - Goc thao tac vai: Bé em, cho |- C6 huéng dan tré vé goc choi, choi cling ban
kl(: €a¢ | 35.40 | em an. trong nhom nho. Biét choi bé em cho em an, xép
c‘l‘u:i‘-"c phit |- Goc HDVDV: Xép tau hoa | tau hoa, choi voi 6 19, bong
- Goc choi dong: Kéo ddy xe, | - Ky nang choi doan két.
choi véi bong - Cat BbC dang noi quy dinh.
An trua | 50-60 A . , o A LI TR Ak . <
phiit |~ C0 cho tré rua tay, rira mat. C6 chuan bi ban ghé, bat thia, coc uong nudce, khan lau
Noti 140- . . .
g 150 | - Chuan bi phong ngu, ké giudong, g61, nhdc tré di v¢ sinh
trua ,
phut
An bira 20_‘?0 Co6 ké ban ghé, chuan bi d6 an cho tré, day tré chao moi trudc khi an
phu phut
Choi-150-60 | \GHi GI0 TO HUNG VUONG | - TEM: Mot doan tau nho xju
tap phut - Choi véi do choi ¢ cac goc
An chinh 5[,0];3? Co giup tré rira tay, co ké ban ghé, 1y bat thia, chia com cho tré, C6 giéi thiéu cac
.. . | 50-60 | Co cho tré doc cac bai tho trong chil d&, gido duc tré ngdi xe phai doi mii bao
Tra tré , X . A o . AN o 2 214
phut | Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va suc khoe cua tré & 16p.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuan, Tirngay 17/3 dén 11/4/2025
Tuan 4: Tir ngay 7/4 den ngay 11/4/2025 .
GV phu trach chinh: Sang: Cao Thi Tra Vinh Chiéu: Lo Thi Bién

Thur 4 Thur 5 Thir 6

xem video vé mot s6 phuong tién giao thong duong sit, dudng hang khong, tré choi ty do

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham dan dimg lai, dting
theo vong tron tap thé duc

- Trong ddng: Cho tré tip bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Tré choi trd choi "Gieo hat". Tré di bo nhe nhang 1-2 phut.

NHAN BIET VAN HOC HDPVDV
May bay - tau hoa Tho: Con tau Xép tau hoa

Gieo hat; Qua sudi, Lon cau vong.
Choi véi cat nude; Choi voi thiét bi d6 choi ngoai troi;

* Chuén bi: * T¢ chirc hoat dong

- Bup bé, bo d0 choindu an | - C6 trd chuyén voi tré, gidi thiéu cac nhom choi. ¢b goi ¥ cho tré

- Khoi, nat nhan goéc choi,

- O t6, bong. - Cho tré vé nhém choi, 1y d6 choi ra choi. C6 dong vai choi cung tré
C6 bao quat dong vién, huéng dan tré choi
- C6 nhan xét timg nhom choi, cho tré thu d6 choi cung cb.

tay. Co chia com cho tré an. C6 dong vién tré an hét suat, an gon gang khong lam roi vai com...

Trong qua trinh tré ngl c6 luén c6 mit dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré...

An xong nhic nhé tré cat dd dung vao noi quy dinh, rira tay, lau mié€ng, uéng nuoc, hudng dan tré di vé
sinh dung noi quy dinh.

- Rén k¥ nang: D61 mii BH - On VD:Bo chui qua cong... | BDVN: Hat: Em tap 14i 6 to.
- Choi v6i @6 choi & cac goc - Choi v6i d6 choi ¢ cac goc | VD: Lai 6 t6 NH: Em di choi ...

moén an, co tip cho tré xiic com an, dong vién tré an hét xuat an khong lam roi vai com...

hiém, di dung dudng, chinh stra lai trang phuc gon gang, cho tré choi tu do & cac géc

PHO HIEU TRUONG

(

Nguyéﬂ’ﬁi DPao Thim
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